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“No vivas en la tierra, como un inquilino; ni en la naturaleza al modo de un turista.”
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“El oficio de la construccion es el mas noble, uno de los mas honorables. Sin ese oficio
no hay desarrollo, sin ese oficio no hay Revolucion.”
Fidel Castro Ruz
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SIMBOLOGIA

MINED - Ministerio de Educacion.

INDECONS - Instituto de Desarrollo de la Construccion.

URSS - Uni6n de Republicas Socialistas Soviéticas.

EE.UU - Estados Unidos.

ONU - Organizacion de Naciones Unidas.

MAB - Man and Biosphere (El hombre y la Biosfera)

OMS - Organizacion Mundial de la Salud.

IUCN - Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza y los Recursos
Naturales.
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EAN - Estrategia Ambiental Nacional.

ETP - Educacion Técnica y Profesional.

CITMA - Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente.
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OACE - Organismos de la Administracion Central del Estado.
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INTRODUCCION.

El impetuoso crecimiento de la sociedad contemporanea, condicionado por el alto nivel
de desarrollo cientifico técnico, se asocia con dafios cada vez mayores a las condiciones
ambientales, en las que el hombre se ha adaptado a vivir. Hoy se puede asegurar que
producto de la accién humana se estd modificando la composicion quimica y fisica de
nuestra atmaosfera, introduciendo transformaciones que pueden variar el clima actual, no
sé6lo en el ambito local, sino también a escala global.

Actualmente, debido a las transformaciones que se llevan a cabo en la Ensefianza
Técnicay Profesional, los estudiantes desde el tercer afio de su carrera se insertan en las
empresasy, en este caso, en las empresas de la construccion. Teniendo en cuenta que el
impacto de la construccién sobre el medio ambiente, es considerado uno de los mayores,
debido por una parte a la cantidad de energia que consume 'y, por otra, a la destruccion de
la vegetacion, habitat animal, cambios en el nivel del agua, sellaje del suelo, cambios en el
paisaje y cambios en el clima y microclima, y que en todo su ciclo de vida se genera un
cierto numero de impactos sobre el medio, desde el punto de vista de consumo de materias
primas, asi como la emision de efluentes liquidos, gases y desechos sélidos se ha de
trabajar en aras de estrechar los vinculos, en lo que al medio ambiente respecta, entre la
escuelay la empresa,

La empresa, como agente determinante del proceso productivo, adquiere un activo
protagonismo a la hora de hablar de las actuaciones ambientales. Y la escuela, donde se
prepare el trabajador del presente y del futuro, tiene que extenderse mas alla de sus aulas:
ala comunidad, y en ella al sector laboral, ya que la eficiencia de un sistema de formacion
para el trabajo, necesariamente, hay que valorarla en el trabajo, por lo tanto, las
condiciones donde se construya ese profesional de nivel medio, deben parecerse cada dia
mas a las condiciones en que se desempefiara en el futuro.

A la Educacion Técnica y Profesional le corresponde, no solo la formaciéon de un
profesional de nivel medio competente, sino ademas, la preparacion de los trabajadores en
ejercicio, actualizando sus conocimientos y consolidando sus valores para hacerlos mas
utiles y eficientes en su labor, sobre todo, en lo referente al uso, manejo y cuidado de los

recursos naturales, humanosy sociales que son utilizados en la consecucion de los
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objetivos y metas establecidas para el sector en que se ubican nuestros alumnos.

Hoy es necesario cambiar la forma de actuar con relacion al medio ambiente, pues las
tecnologias y las politicas imperantes a nivel mundial hacen padecer al planeta impactos
que podrian llevarlo a la destruccion.

Si bien nuestro pais realiza esfuerzos para llevar a via de éxito su politica en el cuidado
del medio ambiente, no todas las instituciones encaminan su trabajo hacia este objetivo.

Larealidad de las transformaciones que se han realizado en la educacion, evidencia que
aun es insuficiente la formacion que sobre bases ecoldgicas deben tener los profesores e
instructores de las empresas, por cuanto las condiciones de la produccion se modifican
muy lentamente, teniendo en cuenta que la capacitacion no ha llegado a todos en la
medida de sus necesidades y de los problemas que hay que resolver.

El cumplimiento de la politica educacional cubana requiere de la contextualizacion de las
demandas que en cada momento exige el desarrollo historico concreto de la sociedad.

De hecho, esas demandas educativas que reclama la sociedad a todos los agentes
sociales que intervienen en la educacion de ese nuevo hombre que se pretende formar, y
muy especialmente a las instituciones escolares, se traducen en el quehacer pedagadgico,
en ejes transversales que en estrecho vinculo con los objetivos generales de la escuela
basica, dirigen y refuerzan la formacion arménica, multifacética e integral de los alumnos.

La educacién ambiental es uno de estos ejes transversales y el profesor e instructor que
atiende el proceso de insercion en las empresas, no se encuentra preparado para dar
salida a la relacion de los contenidos de sus clases con la tematica ambiental desde su
especialidad, asi como en las demas actividades que desarrolla y planifica.

No existen acciones que garanticen la capacitacién de los implicados en el proceso de
insercion escuela politécnica- entidad productiva.

No se cuenta con materiales actualizados que vinculen la especialidad Construccion
Civil con la temética medio ambiental.

Por lo que planteamos como Problema Cientifico:

¢, Como lograr la capacitacion en Educacion Ambiental de los profesores e instructores,
inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica - entidad productiva, de la
Especialidad Construccién Civil, en el municipio Pinar del Rio?
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Objeto:
El Proceso de Capacitacion en Educacion Ambiental.

Campo de accion:

La Educacién Ambiental en la Especialidad Construccion Civil.

Objetivo: Elaborar una estrategia de Educacion Ambiental, para profesores e instructores

de la especialidad Construccion Civil, en la integracion escuela politécnica - entidad

productiva, a partir de sus necesidades de capacitacion, de manera que contribuya a su

preparacion ambiental.

Preguntas cientificas:

1.

¢, Cudles han sido los fundamentos tedricos e historicos de la educacion ambiental y
las principales tendencias en el ambito nacional e internacional?

¢, Cudles son los antecedentes y el estado actual de las acciones dirigidas a la
educacion ambiental, en el proceso de integracion escuela politécnica- entidad
productiva, de la especialidad Construccion Civil?

¢, Como estructurar la estrategia de educacion ambiental para profesores e
instructores dirigida a su capacitaciéon?

¢, Como comprobar la efectividad de la estrategia de educacién ambiental para

profesores e instructores dirigida a su capacitacion?

Tareas de la investigacion:

1.

Determinacion de los antecedentes tedricos e histéricos en la educaciéon ambiental
y las principales tendencias en el ambito nacional e internacional.

Diagnostico del estado actual de la capacitacion en educaciéon ambiental, impartida
para el personal inmerso en el proceso de integracion escuela politécnica- entidad
productiva, de la especialidad Construccion Civil?

Elaboracion de la estrategia de educacion ambiental para profesores e instructores
dirigida a su capacitacion.

Aplicacion de la estrategia de educacion ambiental para profesores e instructores
dirigida a su capacitacion.

Comprobacién de la efectividad de la estrategia de educacion ambiental para

profesores e instructores dirigida a su capacitacion.

Nerkys Edairis Paz Reina 3




Tesis de Maestria.

6. Comunicacion de los resultados de la estrategia de educacion ambiental para
profesores e instructores dirigida a su capacitacion.
Aporte Teorico:

La contribucién en el perfeccionamiento de la actuacion de profesores e instructores en
funcién de la Educacion Ambiental, en el proceso de integracion escuela politécnica -
entidad productiva, de la especialidad Construccion Civil.

Aportes Practicos:

Una estrategia de Educacion Ambiental para profesores e instructores dirigida a su
capacitacion, en el proceso de integracion escuela politécnica- entidad productiva, de la
especialidad Construccion Civil, en el municipio Pinar del Rio.

La confeccién de un programa para la educacion ambiental de profesores e instructores,
inmersos en el proceso de integracidon escuela politécnica - entidad productiva (Ver Anexo
#14)

La confeccion de un medio impreso con el titulo “Construccién y Medio Ambiente” (Ver
Anexo # 15)

En el cumplimiento de las tareas propuestas fueron utilizados métodos tedricos,
empiricos y estadisticos.

Los métodos tedricos empleados fueron:

El método de analisis y sintesis: Fue un método constante de trabajo, ya que se utilizé
para el estudio de la literatura vinculada con el problema objeto de estudio tratado,
incluyendo obras de clasicos de la Pedagogia y la Psicologia, documentos normativos del
MINED, asi como otras investigaciones de autores cubanos que guardan relacion con el
objeto de estudio para sistematizar los elementos fundamentales del tema. Ademas, para el
andlisis de los diagnosticos realizados y la comunicacion de los resultados obtenidos en
cada uno de ellos, asi como en el procesamiento de los mismos.

El Historico-l6gico Se empled para estudiar la trayectoria del problema, el andlisis de
los antecedentes y las tendencias de la Educacion Ambiental en el mundo, en Cubay enla
provincia de Pinar del Rio, asi como las transformaciones realizadas a la Educacion Técnica
y Profesional unida a la integracion escuela politécnica - entidad productiva.

La Deduccién - Induccion: Se empled para el estudio de los datos y resultados

obtenidos a partir de los métodos empiricos empleados. Este posibilitd el analisis de la
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relacion de los componentes que conforman el objeto de estudio y la toma de decision para
proponer soluciones al problema estudiado.

Los métodos empiricos empleados fueron:

Revision documental el cual permiti6 determinar las caracteristicas del modelo del
profesional, los planes de estudio y las asignaturas, el analisis de los documentos que rigen
la capacitacion en las empresas de la construccion, asi como el estado actual del objeto de
investigacion, en el andlisis de los antecedentes y tendencias de la capacitacion.

Las entrevistas y encuestas: permitieron la recogida de informacion a profesores,
instructores y directivos acerca del tema, de sus experiencias, para el diagnostico de las
necesidades de capacitacion y en la comprobacion del grado de efectividad de la

propuesta.

La observacion: se realiza para verificar la salida del programa transversal de Medio
Ambiente en las clases, vinculando la temética ambiental con los contenidos, habilidades,
valores que se pueden relacionar con las asignaturas de la especialidad en tercer afo.

Consultaa especialistas: para unida a los métodos estadisticos, avalar los resultados
obtenidos en la puesta en practica de las acciones estratégicas y que por lo tanto puedan
servir como fundamentos para su generalizacion.

El Pre - experimento: se realiza para partiendo del estado inicial del diagnéstico
realizado a los implicados en la investigacién, y con la aplicacion de la estrategia
propuesta, seguidamente realizar un diagndstico final, para valorar el acercamiento al
estado deseado, asi como para constatar la validez de la estrategia propuesta y poder
asumir esta como efectiva o realizarles las correcciones necesarias.

Los métodos estadisticos: se aplicd la media aritmética, ademas, fueron aplicados
métodos matematicos descriptivos fundamentalmente, mediante el empleo de por cientos
(Andlisis porcentual) y de graficos que ilustran de manera mas clara los resultados
obtenidos en los instrumentos aplicados.

Poblacion:

24 profesores e instructores inmersos en el proceso de insercion escuela politécnica-
entidad productiva.

4 directivos relacionados directamente con el proceso de insercién escuela politécnica-

entidad productiva.
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Muestra:

11 profesores e instructores, que representan el 45.8% de la poblacion.

3 directivos, que representa el 75% de la poblacion.

Criterio de seleccién de la muestra.

La muestra fue seleccionada a través de la técnica no probabilistica; De ella se utilizo el
muestreo intencional, ya que se selecciona explicitamente cierto tipo de elementos o casos
representativos, con posibilidades de ofrecer mayor cantidad de informacion.

Los casos se determinan a partir de una poblacion dada, hasta llegar a la cantidad
estimada como necesaria.

Variable dependiente: La Educacion Ambiental en la especialidad Construccion Civil.

Variable independiente: La estrategia de Educacion Ambiental, para profesores e

instructores, inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica- entidad productiva,

de la especialidad Construccion Civil.
Los resultados de la presente investigacion han sido presentados en:

» IV Taller Nacional de Educacion Ambiental Guani Ciencias 2006, celebrado el 21y 22
de febrero del 2006. Obteniendo premio especial en la comision de Educacion
Ambiental.

> Evento de Base PEDAGOGIA 2007, XXIl REUNION CIENTIFICA DE PROFESORES 'y
XVI FORUM DE CIENCIA Y TECNICA., celebrado durante el 10 de Julio del 20086,
donde obtuvo el derecho a la participacion en el evento provincial.

> Congreso provincial PEDAGOGIA 2007, celebrado el 14 de octubre del 2006.

» IV Jornada Cientifica de Energias Renovables, celebrado el 17 de noviembre del 2006,
en el Museo de Historia Natural. Obteniendo premio relevante.

» V Taller Nacional de Educacién Ambiental Guani Ciencias 2007, celebrado el 21y 22
de febrero del 2007. Obteniendo premio especial en la comision de educacion
ambiental y reconocimiento especial por uno de sus aportes en la misma comision.

» Evento nacional Tecniciencias 2007, celebrado el 28 de abril del 2007.

El trabajo se encuentra estructurado por capitulos.

En el Capitulo |, se ofrece un andlisis de la literatura consultada acerca de la educacion
ambiental en el mundo y en Cuba, la formacion y capacitacion en esta tematica, unida alos

antecedentes de la integracion escuela politécnica - entidad productiva.
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En el Capitulo II, se ofrecen los resultados del diagnéstico, realizado a profesores e
instructores y el andlisis, en sintesis, de los documentos normativos del MINED vy de los
documentos relacionados con la capacitacion en el Instituto de Desarrollo de la
Construccion (INDECONS)

En el Capitulo IIl, se ofrece la propuesta de estrategia que contiene objetivos y acciones
estratégicas, con los métodos, medios y responsables para su implementacion, asi como
las valoraciones sobre la efectividad de su puesta en préactica, expresando los logros y

obstaculos encontrados en la aplicacion.
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CAPITULO I: Fundamentacion Teérica.

1.1 Situacion Ambiental: origen y desenvolvimiento.

El ser humano apareci6 tardiamente en la historia de la tierra, pero con su quehacer
diario ha sido capaz de modificar su medio ambiente, aunque los primeros humanos, sin
dudas, vivieron mas o menos en armonia con el entorno, su alejamiento de la vida salvaje
comenzo en la prehistoria, con la primera Revolucion Agricola.

La capacidad de controlar y usar el fuego les permitié modificar o eliminar la vegetacion
natural, y la domesticacion y pastoreo de animales herbivoros llevo al sobre pastoreoy ala
erosion de los suelos. El cultivo de plantas lleva también a la destruccién de la vegetacion
natural para hacer huecos a las cosechas, y la demanda de lefia condujo a la denudacion
de montafas y a los agotamientos de bosques enteros. Los animales salvajes se cazaban
por su carne y eran destruidos en caso de considerarse plagas o depredadores.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequefias y sus tecnologias
modestas, su impacto sobre el medio ambiente fueron solo locales. No obstante, al ir
creciendo la poblacion y mejorando y aumentando las tecnologias, aparecieron problemas
mas significativos y generalizados.

El rapido avance tecnoldgico producido tras la Edad Media culmin6 con la Revolucion
Industrial, que trajo consigo el descubrimiento, uso y explotacion de los combustibles
fésiles, asi como la explotacidon extensiva de los recursos minerales. Fue con la Revolucion
Industrial cuando el hombre empez6 realmente a cambiar la faz del planeta, la naturaleza
de su atmosfera y la calidad de su agua.

Hoy la demanda sin precedentes a la que el rapido crecimiento de la poblacion vy el
desarrollo tecnoldgico someten al medio ambiente esta produciendo un declive cada vez
mas acelerado en la calidad de este y en su capacidad para sustentar la vida.

Los modelos de desarrollo imperantes se han basado en la explotacién del hombre por
el hombre, en el egoismo y en la acumulacién de riqguezas por unos pocos, como
resultados de la distribucion no equitativa tanto en el @ambito de pais como entre naciones.

El actual proceso de globalizacion, erguido sobre los avances cientifico-técnico, dentro
de una corriente neoliberal, promueve y permite el libre juego de las fuerzas del mercado,

el aumento de la productividad, de la producciény el consumo, pero no persigue la
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satisfaccion de las necesidades de la sociedad en su conjunto, y por tanto, aumentan las

presiones sobre el medio ambiente, como lo hacen ademas en los paises del tercer mundo,

el subdesarrollo y la pobreza, la carencia de alimentos, la insolubilidad y las limitadas
posibilidades para satisfacer sus necesidades basicas.

Durante el siglo pasado fueron muchos los afios perdidos en guerras, repartos del
mundo, saqueo y explotacién, tanto colectiva como individual de lainmensa mayoria de los
seres humanos, encaminando la politica y la economia mundial de un modo ciego y
caotico.

Todo esto ha traido consigo problemas ambientales, tales como:

La deforestacion, la desertificacion y la sequia, cambios climaticos, contaminacién de las
aguas y el aire, Incremento de las lluvias acidas, pérdida de la biodiversidad, crecimiento
demografico.

Cuba no esta exenta de ellos, viéndose afectada fundamentalmente por:

» La degradaciéon de los suelos, el deterioro del saneamiento y de las condiciones
ambientales en asentamientos humanos, la contaminacion de las aguas terrestres y
marinas, la deforestacion, la pérdida de la biodiversidad.

La provincia de Pinar del Rio a pesar de los esfuerzos que realiza por mejorar y conservar

el medio ambiente, también se ve afectada por problemas como:

» Insuficiente aprehension de la adecuada relacion hombre - naturaleza en la interaccion
de los componentes del medio ambiente, degradacion y pérdida de los suelos, deterioro
del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos humanos,
contaminacion de las aguas interiores y marinas, deforestacién y mal manejo de los
bosques, pérdida y mal manejo de la diversidad bioldgica.

La construccion como sector implicado en esta investigacion, produce impactos sobre el

medio ambiente en cada una de las etapas de su ciclo de vida, es decir, desde las etapas

iniciales de concepcién de la inversidn hasta la etapa de demolicién y abandono del lugar,
algunos de ellos son:

» Transformaciones del relieve natural, afectaciones a la flora y la fauna, la degradacion
de suelos, erosion, afectaciones al paisaje, contaminaciéon y afectacion a la salud

humana.
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Al conocer todos estos problemas que afectan al mundo, a nuestro pais y a nuestra
provincia, estamos seguros de que es necesario proponer un nuevo paradigma de
desarrollo, basado en una comprensién consciente de las relaciones hombre — naturaleza -
sociedad, el cual exija la toma de nuevas posturas sociales, econémicas, ecologicas y

politicas, para la preparacién y actuacion del hombre ante estas situaciones.

1.2 La Educacién Ambiental en el mundo.

A finales de los afios 50 y comienzo de la década de los 60, el mundo occidental vive
una euforia de tecnologia y crecimiento industrial:

En 1957 se lanza el primer satélite artificial por medio de un cohete en la antigua URSS.
En el 58 lo hacen los EEUU.

En el 59 aparece la segunda generacion de ordenadores con transistores.
En el 60 se inventa el rayo laser.

En 1961 la ONU proclama el primer "decenio de las Naciones Unidas para el desarrollo".
Se alcanza un periodo de industrializacién tal que parece que las materias primas no tienen
limite y que el planeta puede soportar el cimulo de agresiones que le esta proporcionando
la sociedad.

Se busca el progreso, el bienestar social y el nivel de vida y no su calidad, sin pararse a
pensar en las consecuencias medioambientales.

En este panorama aparece la publicacion - el 27 de noviembre de 1962 - del libro "Silent
Spring" de Rachel Carson, donde se dramatiza las consecuencias de un progreso
incontrolado.

Fue un grito de alerta para una humanidad que todavia no vislumbraba la evolucion del
planeta sometido a una sociedad consumista.

La voz de alarma a nivel institucional, se da cuando la humanidad es consciente de los
desastres ecoldgicos y se puede ver una degradaciéon progresiva del planeta.

Las primeras respuestas y mecanismos de accién surgieron, a partir de 1968, en Gran
Bretafia, los paises nordicos y Francia.

Como fruto de estas primeras preocupaciones se crea el programa MAB (Man And

Biosphere) en noviembre de 1971.
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Se reunieron en Paris diversos paises y organismos internacionales como la FAO, la
OMS, la IUCN y la UNESCO y se elabora el disefio de una estrategia con el objetivo de
proporcionar los conocimientos de Ciencias Naturales y Sociales necesarios para la
utilizacion racional y la conservacion de los recursos de la biosfera, y para el mejoramiento
de la relacién global entre el hombre y el medio, asi como predecir las consecuencias de
las acciones de hoy sobre el mundo del mafiana, aumentando asi la capacidad del hombre
para ordenar eficazmente los recursos naturales de la Biosfera (UNESCO, 1971)

Pero la problematica ambiental, es reconocida mundialmente en la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Medio Humano, 1972, que se desarrollé del 5 al 16 de junio en
Estocolmo, Suecia, donde quedod establecido el plan de accion mundial, encaminado hacia
la orientacion humana a mejorar y preservar su entorno, recomendando el desarrollo de la
educacién ambiental. En recuerdo de esta conferencia se establece el dia 5 de junio como
el Dia Mundial del Medio Ambiente.

Mas tarde la UNESCO vy diferentes organismos internacionales propusieron los
principios fundamentales que definen la Educaciéon Ambiental y establecen un plan de
apoyo para fortalecer la introduccion de esta, en los habitos culturales de todos los pueblos
reconociéndose en la Carta de Belgrado 1975.

Como culminacién de la primera parte del proceso de desarrollo de la Educacién
Ambiental se celebr6 del 14 al 26 de octubre de 1977 en el estado de Georgia (antigua
URSS) la primera Conferencia Internacional sobre Educacion Ambiental o “ Conferencia de
Thilisis™. En ella se apuntan las estrategias a seguir para su progresiva implantacion en la
sociedad en el ultimo cuarto de siglo.

En el mes de agosto de 1987, en Moscu, se desarroll6 la “Conferencia Internacional
sobre Educacion y Formaciéon Ambiental”, donde se promovieron discusiones de temas y
experimentos con el objetivo de concebir formas innovadoras de abordar el contenido
pragmatico curricular dentro de una concepcion ambiental critica, con temas integradores,
sistematizando el proceso pedagdgico, desarrollandose procesos activos que faciliten la
participacion responsable del individuo como transformador de la realidad social afectada,
estableciendo las siguientes prioridades: (Diaz,1993).

Desarrollo de la sensibilidad en el individuo.
Desarrollo de los programas de estudio.
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Entrenamiento de los profesores.
Cooperacion institucional.

En el afio 1992 en Rio de Janeiro, Brasil, se celebro la “Conferencia de Naciones Unidas
sobre Medio ambiente y Desarrollo”, donde se plasm6 como documento final la “Agenda
21", cuyos requisitos normativos se adecuarian a los factores y potencialidades de cada
pais instituyéndose de esta manera un modelo de desarrollo sostenible.

En el aflo 1994, se celebro la Primera Universidad Europea de Verano de Educacion
Ambiental, en Toulouse, Unién Europea.

En Caracas, Venezuela, se celebro en 1995 la Primera Conferencia de Educacion
Ambiental.

En el afio 1997 en Caracas, Venezuela, se celebra el IV Congreso Interamericano sobre
Medio Ambiente. Contribucidn de la ciencia y la Tecnologia al Desarrollo Sostenible.

En abril de 2003 se celebré en Quito, Ecuador el | Congreso Iberoamericano sobre
desarrollo y medio ambiente. Tuvo como objetivo; Conformar un foro de discusion plural,
cientifico y social, sobre conceptos, metodologia y experiencias que permitan el analisis de
la relacion entre desarrollo local, medio ambiente y equidad en la era de la globalizacion.

En octubre de 2005, se celebré en Puebla México el Il Congreso Iberoamericano sobre
desarrollo y medio ambiente.

En julio de 2007, se celebra en La Habana Cuba, la IV Convencion Internacional sobre
Medio Ambiente y Desarrollo, al unisono se celebran los Congresos de Educacion
Ambiental y Gestion Ambiental. Tienen como objetivo: Continuar las deliberaciones y
ampliarlas para transferir a los asistentes conocimientos, experiencias e informacion sobre

efectos de la crisis ambiental global.

1.3 Educacion Ambiental en Cuba.
Desde los tiempos de nuestro Apdstol, se ha venido hablando de la necesidad de una
educacion relativa al medio ambiente; €l mismo plante6:
“La felicidad de los hombres y de los pueblos esta en el conocimiento de la naturaleza” (1)
Hoy el desarrollo dinamico, historico, cientifico y técnico de la sociedad hacen que

avance la cultura y la educacion, pero el flagelo de conflictos y despreocupaciones
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negativas aun atentan contra el bienestar y salud que debe prevalecer por el cuidado de
nuestro entorno.

En la Conferencia Intergubernamental de la Educacion Ambiental, realizada en Thilisis
(Georgia) en octubre de 1977, se definio la Educacion Ambiental de la siguiente manera:
..."es el resultado de una reorientacion y articulacion de las diversas disciplinas y
experiencias educativas, que facilita la participacion integrada de los problemas del Medio
Ambiente, haciendo posible una accién méas racional y capaz de responder a las
necesidades sociales...” (2)

En el Congreso de Moscu, realizado del 17 al 21 de agosto de 1982, se expreso: ...” La
Educacion Ambiental se concibe como un proceso permanente en el que los individuos y la
colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las
competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar, individual y
colectivamente...”(3)

En la tesis presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas,
en 1996 por Orestes Valdés Valdés, el autor formula que: “...La Educacion Ambiental es un
proceso educativo, es un enfoque de la educacion, es una dimensién, es una perspectivay
una alternativa de la educacion y la Pedagogia, que debe desarrollarse basicamente desde
la escuela, por el encargo social que a esta se le confiere en la preparacion de los nifios,
adolescentes, jévenes y adultos, para la vida y constituye un fin politico, econémico y
social’(4)

“La Educacion Ambiental se considera un proceso continuo y permanente, que
constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a que
en el proceso de adquisicién de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades y
actitudes y formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los hombres, y entre
estos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para con ello propiciar la reorientacion de
los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”’(EAN)(5)

Después de realizar el andlisis de las diversas definiciones existentes sobre Educacion
Ambiental, se asume en el presente trabajo la expresada en la Estrategia Ambiental
Nacional, por ajustarse la investigacion a los aspectos que en ella se abordan, ademas,
responde al objetivo de la misma de manera integra para alcanzar los resultados

esperados.
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Es necesario sefalar los fines de la educacion ambiental, siendo estos los siguientes:
» Fomentar una ética ambiental.

» Formar ciudadanos que tengan una comprension de la relacién de la humanidad con
todo el ambiente.

» Suministrar informacion exacta y actualizada acerca del ambiente y sus problemas
conexos, para una correcta toma de decisiones.

» Crear incentivo y dar una formacion que permita a los ciudadanos adquirir y divulgar
conocimientos capaces de ayudar a la sociedad a resolver problemas ambientales.

» Buscar equilibrio entre las necesidades a corto, mediano y largo plazo.

» Hacer que cada ciudadano adquiera un compromiso permanente de proteccion del
medio ambiente.

» Hacer comprender la relacion que existe entre las necesidades de la sociedad y su
interaccién con el ambiente.

» Contribuir a que los ciudadanos estén bien informados de las posibles consecuencias
que pueden tener los problemas ambientales.

» Desarrollar el pensamiento critico.

En nuestro pais, desde la década del 70, se comenzo la incorporacion de las
tematicas ambientales en los procesos educativos y formativos del Sistema Nacional de
Educacion, a partir de la institucionalizacion estatal de la proteccion del medio ambiente. Al
MINED le ha correspondido desempefar un papel especial, por ser la escuela el lugar
donde se forman las nuevas generaciones y donde la profundizacién y difusién de la
educacion ambiental entre nifios y jovenes adquiere una mayor relevancia.

Desde 1975, el Ministerio de Educacion considero6 a la educaciéon ambiental como parte
de la educacién integral del individuo y en este sentido, hasta la fecha, se han desarrollado
diferentes seminarios, talleres, eventos y actividades con el propdsito de divulgar los
objetivos y el contenido esencial de la educacién ambiental.

En el mes de marzo de 1979, se organiza en La Habana, el Seminario Nacional de
Educacion Ambiental y con posterioridad a este encuentro se dicté la Resolucion Ministerial
356/79, que dispuso la creacion de una comision encargada de elaborar, coordinar y
controlar las actividades que se realicen en el Ministerio de Educacién encaminadas a
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materializar las recomendaciones formuladas por el Seminario Nacional de Educacion

Ambiental.

El MINED, bajo la concepcion de nuestro sistema socialista, vela por la formacién y
preparacion de las jovenes y futuras generaciones, manteniendo siempre el equilibrio de
los diferentes sectores de la sociedad, por lo que ha emitido documentos relacionados con
la problemética ambiental y la necesidad de su tratamiento en los centros educacionales
tales como:

» Circular 41/83y 91/85 que proponen actividades como la creacion de circulos de interés
y sociedades cientificas con tematicas ambientales y realizacién de concursos para la
celebracion de fechas relacionadas con el medio ambiente.

» Circular 10/90 en la cual se plasma el plan de desarrollo de Educacién Ambiental en las
instituciones educacionales de la Republica de Cuba.

» Direcciones principales de trabajo educacional hasta el curso escolar 2003 - 2004,
donde exige propiciar la formacion de habitos, modos de conductas y estilos de vida
mAas sanos en los alumnos, a partir de la educacion ambiental.

» Determinacion de los ejes transversales, incluyéndose en ellos la Educacion Ambiental
y de Ahorro de Energia.

Habiendo tomado partido el MINED en la situacién ambiental, también lo hicieron sus
subsistemas, dentro de los cuales se encuentra la direcciébn de Ensefianza Técnica y
Profesional.

Roque, Viltres y otros (1986-1989) investigaron la problemética ambiental en las
diferentes carreras técnicas, y con ello sustentaron propuestas para introducir la dimensién
ambiental en la formacién de profesores para la ETP.

En 1994, el Ministerio de Educacion orienta la introduccion de la dimension ambiental en
la ETP a través de la asignatura Quimica (Tafio H. Y colaboradores, 1994), enfatizando
especialmente en los recursos como el agua, el suelo, la energia y en la contaminacion
gaseosa, del agua y del suelo.

Todos estos esfuerzos no deben llevar solamente a la formacion de valores,
conocimientos y al desarrollo de habilidades, en las que se tenga en cuenta los problemas
del medio ambiente y sus soluciones en el contexto de una asignatura o de un tipo de

actividad, sino que debe constituir un sistema de acciones que penetre y profundice la
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preparacion técnica y ambiental de los aspirantes a dominar una profesion y como
contribuir al cuidado y conservacion del medio ambiente.

Cuba tiene un prestigio dado desde su propia Constitucion de la Republica de 1992, en
el articulo 27, donde muestra la labor en cuanto a la conservacion del medio ambiente,
ademas posee una Estrategia Nacional de Medio Ambiente desde 1997 con numerosas
lineas encaminadas a la conservacion de recursos naturales, componente histérico,
culturales, sociales, incluyendo el patrimonio, atencion y protecciéon del hombre
conservacion y calidad de vida de presentes y futuras generaciones, cuenta con la ley 81
del medio ambiente y con estrategias territoriales y sectoriales para proteger y conservar el
entorno.

Se ha estrechado, ademas, la colaboracion del Ministerio de Ciencias- tecnologia y
Medio Ambiente (CITMA) y el Ministerio de Educacion (MINED) para el desarrollo de la
Educacion Ambiental dentro del Sistema Nacional de Educacién para el perfeccionamiento
curricular de las distintas ensefianzas y el marco integrado de nuestra Educacion. En su
informacion, un indicador va encaminado a profundizar y sistematizar el trabajo de
Educacion Ambiental en las escuelas, tanto en el trabajo metodolégico como en el
incremento de experiencia y proyectos en el tema.

Es notorio el salto cualitativo en la capacitacion basica observado por la aparicién por
primera vez en el pais, de una maestria en Educaciéon Ambiental a Nivel Nacional, pero en
ella no se encuentra ninguno de los implicados en la presente investigacion.

Son numerosas las instituciones, organismos y personalidades que realizan esfuerzos
con vistas a aplicar la politica nacional trazada.

En el Informe del Comité Central del Partido Comunista de Cuba al Primer Congreso el
presidente, Fidel Castro Ruz, expreso lo siguiente: “... adecuar la educacion a la sociedad
gue estamos construyendo... significa proporcionar a las nuevas generaciones la adecuada
formacioén en los aspectos politicos, intelectual, cientifico, técnico, fisico, moral, estético,
politécnico, laboral y patriético militar” (5)

Es por ello que la cuestidon de importancia hoy esta centrada en la formacion de un
profesor integral, que garantice una adecuada educacion de sus alumnos y en la
articulacion de los diferentes componentes del proceso docente-educativo, los programas
directores de asignaturas, los del area de formacién y los Programas de la Revolucion.
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La situacion ambiental del pais no puede dejar de enmarcarse dentro del proceso
histérico, econémico y social por el que ha transitado y por su vinculacion y efectos sobre el
medio ambiente.

El papel de la Educacion Ambiental esta claramente reconocido a nivel nacional por su
potencial transformador, de lo que depende en gran medida la solucién a los problemas

actuales y futuros unidos a la politica y estrategia adoptadas.

1.4 Preparacion de los Profesores e instructores de las empresas en Educacién
Ambiental.

La educacion ambiental del personal implicado en la educacién de las nuevas
generaciones, es una necesidad tanto de paises desarrollados como subdesarrollados.

En el Informe de la UNESCO titulado “ La Ensefianza y el reto de los Problemas
Ambientales” se afirma que relativamente poco se ha hecho en las distintas regiones para
implementar la preparacion tradicional de los profesores organizadores de actividades
educacionales y administrativas de centros educativos; las medidas que se han tomado
normalmente consisten en introducir, esporadicamente, algin componente relacionado con
el medio ambiente en la ensefianza tradicional de las asignaturas.

Nuestro Pais es avanzado en este sentido, pues el Ministerio de Educacion (MINED),
en correspondencia con la prioridad que El Partido, El Gobierno y El Estado Cubanos, le
confieren a la proteccion del medio ambiente y, en patrticular, al trabajo de Educacion
Ambiental, firmo acuerdos de colaboracion con el CITMA en 1995 y 1998, con el objetivo
de profundizar en la implementacion la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental en el
sector educacional; de los que se derivan indicaciones para profundizar y sistematizar el

trabajo en los ISP.

A partir del curso 1999-2000 hasta el curso 2005-2006, se oferté en el ISP “ Rafael
Maria de Mendive” en Pinar del Rio el diplomado Didactica de la Mecanica, en el que se
impartio un curso titulado Fundamentos de Educacion Ambiental, con un total de 20 horas.
Este curso abordd contenidos de la tematica ambiental de manera general, dejandole a los
cursantes, que lo vincularan con las especialidades a partir de sus experiencias y dominio
en los contenidos técnicos. El acceso a este diplomado fue reducido, elemento que afecto
la posibilidad de llegar a un gran nimero de interesados.
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1.5 La estrategia una via para la solucion de problemas.

El diccionario define Estrategia como: el arte de dirigir, coordinar operaciones militares,
en sentido figurado como el arte de coordinar acciones y de obrar para alcanzar un
objetivo. Por lo que el concepto de estrategia tiene su origen en el arte o ciencia militar y
cuenta con una larga historia en la politica y la economia.

En las ciencias pedagdgicas su origen es mas reciente.

(Nispeft y Shuchsmith, 1989) definieron la Estrategia como proceso psicolégico
complejo, que posee un proposito bien definido y ademas estd compuesta por diferentes
acciones, que pueden modificarse de manera flexible y ajustarse a contextos segun las
nuevas condiciones.

Para (Shuchsmith, 1986; Summck, 1988; Nisbett, 1991) La estrategia se considera como
una guia de acciones que controle continuamente el desarrollo de los acontecimientos y
decida qué conocimientos declarativos y procedimentales hay que recuperar y como se
deben coordinar para resolver cada nueva disyuntiva.

Segun referencias de (Franco Suarez, M, 1999) Para algunos autores las estrategias
son acciones humanas orientadas a una meta integral, consciente comprobada, que esta
muy vinculada y en ocasiones se asocia con términos como: plan tactico y reglas.

Existen otras definiciones de estrategias, pero todas entre si tienen puntos de contacto,
por ejemplo: que son acciones, vias, formas orientadas, planificadas y estructuradas que
se realizan respondiendo a un objetivo y con el fin de solucionar problemas.

Diferentes investigaciones hacen referencia a tipos de estrategias, como por ejemplo:
metodoldgica, didactica, creativa, de aprendizaje y educativa, esta Ultima es precisamente
la que se utiliza en el presente trabajo.

La Estrategia Educativa pretende no solo elevar el nivel de conocimientos, sino lograr
cambios de actitudes, desarrollar ademas sentimientos de amor y proteccion a la
naturaleza y contribuir a la formacién de valores.

Segun (Tilbury Daniella, 2003) define que “Estrategia de Educacién Ambiental es un plan
de actuacion que desarrolla la capacidad social de afrontar los problemas del Medio
Ambiente y promueve una mejoria en la calidad de Vida”.

Por lo que se considera como estrategia de educacion ambiental, un instrumento de

actividad cognoscitiva que posee un conjunto de lineamientos, con acciones especificas,
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encaminadas a dar solucién a la problemética existente y que posee un marco teorico
conceptual e identifica problemas y los sectores claves para el logro de la educacion
ambiental, ademas da las vias y métodos para aplicarla y la forma de control y evaluacion
que se debe emplear.
La Doctora Nerely de Armas Ramirez (2003) plantea los siguientes elementos que estan
presentes en la estrategia (6):
1. Existencia de insatisfacciones respecto a los fendmenos, objetos o procesos
educativos en un contexto o ambito determinado.
2. Diagndstico de la situacion actual.
Planteamiento, objetivos y metas a alcanzar en determinados plazos de tiempo.
4. Definicidon de actividades y acciones que respondan a los objetivos trazados y
entidades responsables.
5. Planificaciéon de recursos y métodos para viabilizar la ejecucion.
6. Prever la evaluacion de los resultados.
En la estructuracion de la propuesta estos elementos fueron tomados en consideracion,
por ajustarse a las necesidades de la investigacion ya que muestran aspectos que dan

claridad suficiente para la organizacion y aplicacion de las acciones estratégicas.

1.6 Fundamentos de la pedagogia profesional que se enmarcan en lainvestigacion.

La pedagogia profesional tiene sus raices en el movimiento de Escuela del Trabajo,
cuyo principal representante fue el pedagogo aleman George Kerschensteiner(1854-1932)
gue a pesar de su concepcion reaccionaria brindé aporte significativos a la Educacion
Técnicay Profesional y su pedagogia, entre ellos: elevé este tipo de Educacion a un lugar
estratégico y socioeconomico significativo, se esforzo por eliminar el abismo existente entre
escuelay vida fuera de ella, entre teoria y practica, exigio que la ensefianza laboral como
principio necesitaba la ensefianza laboral como asignatura y para esta era indispensable
docentes preparados técnicamente, y fundamento la ensefianza laboral como principio y
metodologia pedagogica.

El surgimiento y desarrollo de la pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional en
Cuba tiene antecedentes practicos y tedricos que han partido de la necesidad y realidad
socio-econdmica del pais en diferentes etapas, elemento que estrecha la relacion de la
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misma con la presente investigacion, pues hoy el mundo sangra por el dafio que recibe el
medio ambiente y es una necesidad real cambiar la forma de pensar y actuar del hombre
hacia el medio ambiente, por lo que nuestra nacién y dentro de ella el sector educacional,
tiene la responsabilidad de revertir esta situacion, posibilidad que brinda la pedagogia
profesional, pues la misma se ocupa de los fendmenos educativos y como rama de la
pedagogia en Cuba estudia la esencia, regularidades y tendencias del desarrollo del
proceso de Educacion Técnica y Profesional continua del obrero, vinculdndose asi con los
cambios que se pretende lograr con la implementacion de la presente investigacion.

La pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional posee, ademas, regularidades y
principios especificos que resultan de las particularidades de su objeto de estudio.

En la investigacion que se presenta se evidencia claramente que la misma responde al
objeto de estudio de esta pedagogia, pues el mismo es “el proceso de Educacion Técnica
y Profesional continua del obrero, proceso consciente dirigido a la educacion técnica y
profesional de un obrero competente, portador de una cultura general, politica e ideoldgica,
econémico - productiva y tecnolégica que le permita su mejoramiento continuo y la
integracion plena a la construccion del proyecto socialista cubano; proceso que tiene lugar
bajo las condiciones especificas de la integracion escuela politécnica - entidad laboral’(7)

Se evidencia pues que el tema fundamental del trabajo que se presenta esta dirigido
directamente a esta integracion escuela politécnica- entidad laboral, en este caso a través
de la educacion ambiental, pero que responde perfectamente al objeto de estudio, pues
conduce a elevar la cultura, a formar a los implicados en ser portadores de una cultura
ambiental que tribute a la economia del pais, a la produccién y a la introduccién de
tecnologias que protejan el entorno y que por lo tanto ayudaran al mejoramiento de nuestro
proyecto socialista.

El proceso de Educacion Técnica y Profesional tiene sus particularidades que lo hacen
especifico. En ellas estan las contradicciones que se dan en este proceso, Ida Hernandez
Ciriano (2004) plantea como alguna de ellas:

1. La auténtica aspiracion individual y las condiciones del mundo laboral. Se enmarca en
este trabajo al diagnosticar el estado real de los profesores e instructores de las
empresas con relacion al medio ambiente, que muestra claramente en las condiciones
gue se encuentran y cuales son sus aspiraciones en este caso referida a la problemética

ambiental.
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2. Larelativa estabilidad de la planeaciéon educativa y los acelerados cambios en el mundo
del trabajo. Se evidencia en la investigacion al reflejar como hasta el momento del
comienzo de la misma, no existia un trabajo dirigido hacia esta tematica y, sin embargo,
continuaban cambiandose tecnologias, introduciéndose nuevos procesos constructivos
gue afectaban al medio ambiente y los implicados en la educacion de la fuerza laboral,
no se encontraban preparados para enfrentar esta situacion y transmitir los
conocimientos a sus discipulos.

3. La capacitacion tedrico - practica de docentes e instructores, y el desarrollo tecnoldgico
acelerado. Est4 presente directamente a través del objetivo de la investigacion,
precisamente dirigida a capacitar a profesores e instructores, en este caso sobre la
tematica ambiental, ademas se refleja en cada una de las acciones estratégicas
encaminadas hacia ese objetivo.

4. La disponibilidad material de los centros docentes y la diversidad y desarrollo
tecnoldgico. La investigacion hace una pequefia contribuciébn que tiene estrecha
vinculacion con lo antes expresado, pues aporta una estrategia de educacion ambiental
para profesores e instructores, inmersos en el proceso de insercion en las empresas, de
la especialidad Construccién Civil, ademas, brinda un programa para la capacitacion
ambiental y un folleto que contiene elementos actualizados sobre la temética ambiental
en la especialidad.

5. Las aspiraciones y necesidades de la educacion, y las entidades de produccion y
servicio. Se manifiesta claramente en la propuesta y resultados de la investigacion, ya
que responde a una de las transformaciones de la ensefianza hacia la que esta dirigida,

y se logra a través de la tematica ambiental, cumplir con exigencias de la integracion

escuela politécnica- entidad productiva, al preparar el personal implicado en un aspecto

tan importante y que evidencié como se pueden lograr buenos resultados cuando el
trabajo esta dirigido hacia el crecimiento colectivo en el proceso de integracion.

Los componentes del proceso de la educacion técnica y profesional como: objetivo,
contenidos, métodos, medios, formas organizativas y evaluacion, tienen caracteristicas
particulares relacionadas con la especificidad de este, cada uno de ellos va a estar en
permanente transformacién debido sobre todo, a las exigencias que impone el cambio
tecnoldgico, las particularidades de la interrelacion profesor - estudiante - instructor, asi

como la introduccién de la computacion y otros medios que acerquen al aula al proceso
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productivo. En estrecha relacion con los componentes antes mencionados, se encuentran

los sujetos que intervienen en el mismo. Ellos son el profesor, el estudiante de la ETP, y el

instructor de la entidad laboral, lo que también le confiere especificidad. Precisamente al

considerar estos elementos en la investigacion, es que se obtuvo en su aplicacion logros y

a la vez se mostraron los obstaculos que permitieron dar recomendaciones para su futura

generalizacion

“La educacion técnica y profesional del obrero en formacién hay que verla, concebirla y

materializarla en la unidad e interrelacion entre el trabajo del profesor de la escuela

politécnica y el instructor de la entidad productiva, por ello tanto uno como el otro debe
considerarse como profesor de la ETP..."(8)

Este aspecto se mantiene vigente durante toda la investigacién pues son considerados
en ella, tanto profesores como instructores, profesores de la ETP, con necesidades de
capacitacion dirigida hacia la misma temética y al desear por parte del investigador con la
puesta en practica de la propuesta realizada, cumplir con un objetivo que amalgama ambos
participantes como un solo ente dentro del proceso de investigacion.

En nuestro pais la Educacion Técnica y Profesional, es un Subsistema Nacional de
Educacion, por lo que son valido para ella los principios basicos de la educacién, pero el
proceso de ETP estéa regido por un sistema de principios propios (Abreu, 2004). Cabe
hacer mencion de aquellos que mas relacion guarda con la presente investigacion.

» El principio del caracter cultural general y técnico-profesional integral del proceso de
ETP continua del obrero. Se evidencia en la propuesta de acciones estratégicas pues
las mismas estan dirigidas a la capacitacién de profesores e instructores que en gran
medida tributaran al logro de una cultura ambiental, pero también, técnicay profesional
ya que esta dada la tematica ambiental desde la propia profesion, por lo que dotara a
los implicados de conocimientos que formaran parte de su cultural general.

» Principio del caracter social y econémico productivo del proceso de ETP continua del
obrero. Este principio abarca la importancia de los medios de proteccion e higiene para
la salud de los obreros, el estimulo hacia el ahorro de materiales, energia, asi como a
la proteccion del entorno, tema fundamental abordado en toda la investigacion, y que,
ademas, se tributa a él con la propuesta y se logran objetivos encaminados hacia estos
temas con la puesta en practica de las acciones estratégicas. Por lo que podemos

afirmar que este principio rige todo el proceso desarrollado en la investigacion.
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» Principio del caracter integrador de la relacién escuela politécnica- entidad productiva-
comunidad en el proceso de ETP continua del obrero. En él se reflejan aspectos
esenciales entre los que se puede sefalar la promocién y ejecucion del trabajo
conjunto, entre el colectivo pedagogico(profesor) y el colectivo laboral(instructor),
desarrollando actividades que estimulen este fin. Se evidencia claramente en la
propuesta que con ella se logra integrar al profesor y al instructor en un solo colectivo,
encaminado a su capacitacion dirigida a un fin determinado, desarrollando de conjunto
tareas que tributan a la mejor integracién escuela politécnica- entidad laboral.

En la ETP como fendmeno social actuan también diferentes ciencias sociales, como la
Sociologia, la Psicologia, la Historia y otras que al interrelacionarse con esta rama le
aportan fundamentos filoséficos y sociales esenciales para la formacién del obrero

Desde el punto de vista psicolégico este trabajo va encaminado a resolver las
necesidades de capacitacion de profesores e instructores.

El adulto es un sujeto activo e independiente, capaz de tomar por si mismo
decisiones en su vida personal y profesional, las que transporta a la actividad
cognoscitiva en el proceso de aprendizaje.

La necesidad de estudiar en esta etapa se relaciona con la solucion de los
problemas que suvida y el proceso laboral generan, esdecir, que se sustentan sobre
la base de motivos y valoraciones. Esta etapa se caracteriza ademas por la
elevacion de la capacidad productiva, el perfeccionamiento de la personalidad donde

el sujeto adquiere responsabilidad socio - laboral.

1.7 Otros fundamentos presentes en la investigacion.

La investigacion promueve fundamentos sociales con sus propios elementos, en la
formacion de profesores e instructores que se integraran a la sociedad con mayores
conocimientos, que los hardn mas responsables ante su profesién y ante sus relaciones

con los individuos que componen la sociedad en que se desarrolla.

En toda la investigacion, desde el punto de vista socioldgico y filoséfico, la Filosofia
Marxista, Leninista, Martiana y Fidelista, se pone de manifiesto con sus diferentes
funciones y principios. Ideoldgicamente se ve al hombre y sus facultades como centro y

base de la necesaria unidad de la educacién y la sociedad, de la cual aspiramos a que sea
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cada vez mejor. La concepcion del mundo ya que consolida las posiciones ideoldgicas a
partir del enfoque de la realidad y permite su proyecciéon de trabajo, tanto teGrica como
practica. Las funciones gnoseoldgica y axiolégica son de especial interés ya que tienen
incidencia directa en la orientacion y regulacion de la actividad y conducta humanas; es
decir, que en dependencia del conocimiento que se tenga de un fendbmeno, entonces
dependera que se le pueda dar o no el valor que tiene.

Existen Concepciones filosoficas que permiten fundamentar este trabajo al referirse a la

dialéctica materialista del mundo se puede ver que todo esta en constante cambio y
transformacion. La misma esta regida por los siguientes principios de la concepcion
cientifica del mundo.
Obijetividad: ya que todos los fendmenos que nos rodean, estadn basados en aspectos
concretos de la realidad, y lo que podemos hacer para evitarlo esta en correspondencia
con la ciencia, aplicando los ultimos avances mas novedosos descubiertos por esta, se
presenta en la investigacion a través de la estrategia propuesta, evidenciandose en el
folleto aportado que responde a las realidades préactica y concretas del impacto que
producen los procesos tecnoldgicos de la construccion sobre el medio ambiente, partiendo
de los elementos reales detectados en el diagnostico.

Concatenacién _universal: todos los elementos del proceso docente educativo estan

interrelacionados, si falla uno, falla al mismo tiempo el proceso, de ahi que resulte vital la
interdisciplinariedad y la vinculacién Inter - materia en correspondencia con los programas
de estudio de cada nivel de ensefianza, mostrado a través del presente trabajo al
considerar cada uno de las materias con enfoque ambiental y que pueden relacionarse con
los programas de las asignaturas y demas actividades a desarrollar dentro del proceso de
integracion de la escuela politécnica con la entidad productiva.

El analisis_histérico _concreto: desde hace algun tiempo se viene trabajando por una

educacion medio ambiental consciente teniendo en cuenta los elementos que en cada
momento concreto se viene dando en el planeta, por lo que se hace necesario ir
actualizando los elementos que se vienen dando a partir de los nuevos descubrimientos de
la ciencia y la técnica en cada una de las ramas de la sociedad en su conjunto, y la
estrategia propuesta unida a los aportes que ella integra se encuentran completamente
actualizados y responden a esos cambios que se han producido y se producen en el sector

educacional y laboral.
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Andlisis multilateral: se concretiza en la influencia entre la escuela y la entidad laboral,

brindando aristas para la educacion ambiental a través del proceso de insercién en la
empresa, que se lleva a cabo desde tercer afio y que incluye no solo al estudiante, sino
como es el caso de la presente investigacion, a los profesores e instructores.
Flexibilidad: la estrategia que se aporta es una propuesta que permite que se adapte, que
le hagan adecuaciones segun el estilo de trabajo de los centros politécnico y las entidades
productivas, con las particularidades individuales de las personas implicadas en ella,
atendiendo a las condiciones materiales existentes y a la voluntad de los participantes,
ademas, brinda la posibilidad de que se puedan actualizar con nuevos datos a partir de los
avances cientifico - técnico.

Ideolégico: la educacibn medio ambiental forma parte de las transformaciones
educacionales que tiene lugar en nuestro sistema educacional como una de las vias
transversales, cuestion por la cual responde a los intereses de la clase obrera a la
ideologia del proletariado; esta dirigida a la formacién de una cultura general integral,
donde ademas se creen convicciones que les permitan rechazar al capitalismo sentir amor
por la patria y aprendan a defender nuestro sistema y sus valores.

Gnoseoldgicos: la concepcion de la educacion ambiental va dirigida a la observacion

practica de los fendmenos y desastres, en este caso en la especialidad Construccion Civil y
especificamente a profesores e instructores, individuos activos dentro de la investigacion,
de modo que permita de manera objetiva apropiarse del conocimiento a través de
pensamiento abstracto que luego de manera practica pondrian en funcién, cumpliendo la
premisa que la practica es el criterio valorativo de la verdad, siguiendo el camino del
conocimiento como lo definiera Lenin de la contemplacién viva al pensamiento abstracto y
de ahi a la practica.

AXxiologico: presupone los valores positivos que puede potenciar los nuevos conocimientos
relacionados con la vinculacion de los contenidos de las asignaturas de la especialidad
Construccién Civil, con el impacto ambiental que los procesos tecnolégicos y las acciones
constructivas producen al medio ambiente, logrando asi que se emitan criterios, juicios de
las actividades que se acometen en la practica y que es el hombre el responsable de
revertir los dafios que se ocasionan con el accionar desde el puesto de trabajo.

En el presente trabajo se muestran las siguientes leyes de la dialéctica:

Unidad y lucha de contrario: es evidente que los profesores e instructores tienen una forma

de percibir las cosas y fenomenos que los rodea y en cierta medida se acostumbran a
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ellos, por lo que a partir de las acciones estratégicas se pretende llevarlos a una nueva
concepcion de cdmo debe ser su accionar ante la problematica ambiental en su profesion.

Cambios cuantitativos en cualitativos y viceversa: a partir de la introduccion del trabajo, los

profesores e instructores podran percibir los cambios, que se daran a traves la puesta en
practica de la estrategia y que cada uno de ellos sean participe directo de su propia
educacion ambiental.

Ley de la negacion de la negacién: se evidencia en destacar lo negativo en todo lo que se

esta haciendo en cuanto al medio ambiente, se refiere a tomar lo positivo y para proyectar
las nuevas medidas; en este caso la implementacion de la estrategia propuesta y que es
una forma de educar ambientalmente a los individuos, logrando asi la proteccion del
entorno.

La dialéctica materialista: aporta los fundamentos tedricos y los principios metodoldgicos

para el desarrollo de los aspectos éticos que permite la apropiacion de los elementos
generales y especificos acerca de la moral como un complejo fenbmeno que forma parte
de la vida espiritual e ideoldgica, que contribuye a lograr en los educadores de una
conducta adecuada en correspondencia con nuestro sistema social y hacia la proteccion
del medio ambiente.

Marti no situ6 al hombre de manera pasiva frente a la naturaleza y la sociedad, sino que
este tiene que asumir una posicion activa y protagénica en el proceso de su propio
aprendizaje.

La formacién martiana del hombre tenia que ser integral, debia presentarse al nifio la
unidad dinamica que existe entre los conocimientos Utiles que son, el desarrollo del
pensamiento creador, la responsabilidad de actuar para transformar el medio natural y
social que le rodea y la formacién de valores morales positivos de todo hombre virtuoso.

No podia faltar la concepcion revolucionaria que tiene su maximo exponente en el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. El pensamiento revolucionario de Fidel sobre la
educacion no es tarea acabada.

Nuestro maximo lider ha abordado en reiteradas ocasiones la necesidad de proteger el
medio ambiente y como todos debemos aportar nuestro granito de arena hacia esta tarea,
pues él mismo planted en el discurso pronunciado en Rio de Janeiro en la conferencia de
Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, el 12 de junio de 1992, “Una
importante especie biologica esta en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva

liquidacion de sus condiciones naturales de vida: el hombre”(9)
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1.8 Capacitacién como via para la gestion del conocimiento.

Segun la teoria econdmica los dos principales factores productivos son el capital y el
trabajo. Sin embargo, desde hace algunos afios se empieza a reconocer un tercer factor de
produccion-el conocimiento-como generador de riguezas en las economias. Como
elemento exdgeno al proceso productivo, el conocimiento ha estado siempre presente y ha
posibilitado el desarrollo econémico. No obstante existen dos hechos que pueden explicar
la importancia adquirida por el conocimiento en los ultimos afios.

Por un lado, las nuevas técnicas de medicién estan permitiendo una mejor vision del
conocimiento y, por otro, el desarrollo de las tecnologias de la informacion y el
conocimiento, su difusion y su distribucion a través de todos los sujetos que configuran la
economia.

En el contexto de Latinoamérica, inspirados en el ejemplo y colaboracién de Cubay los
alentadores resultados alcanzados en Venezuela, muchos gobiernos siguen apostando por
una nueva educacion orientada a disminuir las dependencias y vulnerabilidades. En tal
sentido se deberan potenciar las enormes posibilidades con que cuentan las escuelas y las
entidades productivas, para formar a las personas, con conocimientos, habilidades y
actitudes, a fin de que ellos quieran, sepan y puedan actuar como eficientes buscadoresy
aplicadores de soluciones a los problemas existentes. Tal empefio implica un nuevo reto,
pues se trata de formar a las personas con mas conocimientos, pero los conocimientos,
habilidades, valores y actitudes adecuados a las necesidades de vida y de trabajo a las que
se enfrenta en las actividades cotidianas de sus hogares, empresas y escuelas.

La capacitacion se puede definir de diferentes formas, segun (Siliceo Alfonso 1973): "La
capacitacion consiste en una actividad planeada y basada en necesidades reales de una
empresa y orientada hacia un cambio en los conocimientos, habilidades y actitudes del
colaborador” (10)

En la gestion empresarial se considera que la capacitacion es una inversion para el
desarrollo del capital humano (conocimiento explicito o tacito util para la organizacion que
poseen las personas o equipos de la misma, asi como su capacidad de regenerar, es decir,
su capacidad de aprender), siempre y cuando sea un proceso de forma permanente y
planificada, lo que conlleva a un desarrollo de la organizacion, con una rapida respuesta a
las exigencias constantemente cambiantes de los procesos productivos y de la prestacion

de servicios.
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La capacitacion es un instrumento vital como:
» Medio que facilita el cambio.
» Instrumento de consolidacion de las nuevas concepciones.
» Garantia del desarrollo.

Tomando en consideracion la importancia estratégica que la capacitacion tiene en el
desarrollo presente y futuro de las organizaciones, esta debe estar orientada a la
satisfaccion de las necesidades individuales y colectivas dentro de la organizacion, y por lo
tanto, es un proceso que conlleva la aplicacién de programas elaborados segun esas
necesidades, los que se ejecutaran empleando diferentes enfoques, y formas como son:

» Individual: Personas de diferentes empresas y niveles de direccion.

» Agrupacion vertical: Personas de la misma empresa, pero de diferentes niveles de
direcciones.

» Agrupacion Horizontal: Personas de la misma empresa y de igual nivel de direccion.

La capacitacion alude al desarrollo de capacidades humanas y actla sobre sus
concretos componentes: conocimientos, habilidades y habitos. Ella, por su parte, hace
mayor referencia a la adquisicion de una aptitud o habilidad especifica, que en un lapso de
tiempo acotado haga a una persona competente en algo, y la educacion se relaciona con la
formacion integral de la persona, por lo que es facil comprender que la capacitacion es una
forma de educacion (IBERGECYT,1999)(11)

La presente investigacion se adjudica a esta definicion, ya que se desea hacer de los
profesores e instructores de las empresas, individuos competentes un una funcién
especifica, en este caso la educacién ambiental y ademas se pretende no solo transmitirle
conocimiento, sino formarles habilidades y habitos en el cuidado del medio ambiente desde
su profesion, que lo conducira a formar valores en este sentido y transmitir sus
experiencias a las futuras generaciones.

La capacitacion es un proceso de cambio que cuenta con fases como:

» Reconocimiento: de que algun cambio individual o en la organizacion es necesario
(determinacion de las necesidades de capacitacion)

» Decision : de hacer algo sobre la situacién inadecuada (toma de decision sobre en
gué y a quién se va a capacitar)

» Permiso: de la organizacion en la que el cambio puede tener lugar (facilitacion de las

condiciones para el desarrollo del proceso de capacitacion)
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» Accion: conjunto de acciones encaminadas a que se logren los resultados deseados
(ejecucion de los programas de capacitacion)
» Retroalimentacion o medicién: encaminada a perfeccionar aquellos elementos que
en un momento determinado, pudieran tener aspectos que bajo sugerencias o
dificultades encontradas sea necesario adecuar o cambiar.
La capacitacion debe implementarse de forma tal que asegure de manera continua la
transferencia de habilidades y a la vez desarrollar acciones que permitan ir midiendo y

evaluando el impacto que se va produciendo en el proceso de cambio.

1.9 Algunas consideraciones en la Historia de la integracion escuela - empresa.

Las escuelas técnicas industriales comenzaron a aparecer a finales de los afios 20;
poseian talleres muy parecidos a los de las escuelas de arte y oficios, precisamente esta
capacidad instalada condiciona la formacién practica en las propias areas de las escuelas.

Los afios 30 marcaron el inicio de un sistema de formacion paralelo en la empresa, los
duefios no estaban satisfechos con la preparacién con que egresaban los estudiantes de
las escuelas técnicas y comenzaron a prepararlos con los obreros mas especializados,
surge asi el proceso de "Formacion Profesional".

Por otra parte las instituciones educativas refuerzan su capacidad instalada con base
material de mayor calidad, emplean profesores con mejor preparacion y la formacion
técnica pasa completamente a las escuelas aumentandose cada vez mas la brecha entre
las Escuelas politécnicas y las Empresas.

Con el triunfo de la Revolucién y la creacion de nuevos centros tecnoldgicos, la
ensefianza practica se desarrollaba en las instalaciones de las escuelas, aunque los
estudiantes participaban en diferentes tareas de la época. Durante la segunda mitad de la
década del 60 comienza la vinculacién de estudiantes a las empresas para realizar
practicas de la especialidad; surgen las "pasantias" y los planes "seis por seis".

La capacidad instalada de los tecnologicos siempre estuvo al servicio de la comunidad y
de las entidades productivas, aunque no existian convenios de integracion.

En 1985 apareci6 el Reglamento de Ensefianza Préactica especificando las siguientes
modalidades: la clase practica; las practicas de produccién; las practicas para la obtencién
de la calificacion laboral; las practicas preprofesionales, los proyectos de grado y los

trabajos de diploma.
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El 5 de Mayo de 1986, se firma el acuerdo 1941 por el Secretario del Comité Ejecutivo
del Consejo de Ministros, derogandose el acuerdo 356, el cual “actualiza y pone en
correspondencia con nuestras presentes condiciones de desarrollo, las tareas y exigencias
que, de forma conjunta, han de acometer los organismos de la Administracion Central del
Estado y el Ministerio de Educacion a fin de continuar promoviendo una alta calificacion en
los obreros calificados y técnicos medios que se preparan para las diferentes ramas de la
produccion y los servicios."(12)

El aseguramiento material para la ensefianza practica y la base material de estudio
especializada es garantizada de manera central. Comienza el apadrinamiento de las
empresas a los politécnicos determinado por los Ministerios correspondientes. Sin lugar a
dudas la puesta en vigor del acuerdo 1941 marca un paso importante en la integracion de
la Educacién Técnica y Profesional con las Organismos de la Administracion Central y del
Estado.

Las Escuelas politécnicas del territorio vinculadas a los organismos llegan a producir
valores superiores a los tres millones de pesos anuales. Las empresas llegan a tener
participacion en aspectos fundamentales como: Las producciones cooperadas, las
practicas estudiantiles, el movimiento y reparacion de equipos y maquinas, etc.

La desaparicion del campo socialista a partir del afio 1989 marca el inicio de la tercera
etapa. La crisis econdmica en la que cae el pais, la pérdida del mercado afecta a la
educacion en general, la educacion técnica y profesional es una de las mas perjudicadas.

Se reduce totalmente la entrada de la Base Material de Estudio Especializada, materia
prima e insumos para el desarrollo de la ensefianza practica. Las producciones de los
centros bajan a limites insospechados.

Surge la necesidad de reorientar la economia del pais hacia el fortalecimiento de
determinadas especialidades como la Agronomia, la Economia, la Informatica y los
Servicios. Se produce un crecimiento sustancial de las matriculas lo que obliga a crear
nuevas Escuelas Politécnicas fundamentalmente en estas ramas. Las Escuelas de
Capacitacion de los organismos desaparece pasando la formacion profesional
completamente a los centros de la Educacion Técnica y Profesional. Estatalmente las
escuelas politécnicas comienzan a ser consideradas como parte de las Empresas.

El territorio de Pinar del Rio también se ve obligado a reorientar la Educacion Técnicay
Profesional. Se crece en el nUmero de centros hasta llegar a 28, fundamentalmente en la

rama Agropecuaria donde se crean 11 politécnicos mas. La matricula asciende en el 2000
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a los 12,0 miles de estudiantes. Paulatinamente se fortalecen las relaciones con las

empresas, cada uno de los centros es atendido por una o varias empresas.

La tendencia hacia la integracion entre la Escuela politécnica y la Empresa, se
fortalece como unico medio donde se forme y desarrolle el profesional de nivel medio que
la sociedad en general y el mercado laboral en particular exigen.

En el aflo 2002 se emite la Carta Circular 04/2002 del Consejo de Estado que actualiza
las relaciones escuela-entidad productiva de acuerdo a las nuevas condiciones, pero donde
se sigue manteniendo la responsabilidad que tienen, tanto la escuela como las empresas,
en la formacién del profesional de nivel medio. En las transformaciones de la Educacion
Técnica y Profesional para el curso 2003 - 2004, una prioridad es la actualizaciéon y
adecuacion a las nuevas condiciones economicas del Acuerdo 1941/86.

En el afio 2006 se firma por Carlos Lage Davila la carta circular 11, referente a las
regulaciones para garantizar la preservacion del estudio - trabajo. En la misma se
enmarcan aspectos de interés para el desarrollo de la presente investigacion, como son:
» Las empresas consideraran en su planificacion los insumos y materiales gastables

necesarios para el desarrollo de la formacion practica de los estudiantes en los
politécnicos a ellas integrados. Apoyaran ademas, el mantenimiento y la renovacion de
la tecnologia instalada.

» EIMINED através de la red de institutos politécnicos, continuara preparando la fuerza
calificada para las diferentes ramas y seran los principales centros de capacitacion de
los trabajadores de los sectores agropecuario, industrial y de servicios. Asi mismo de
conjunto con los OACE aplicaran cuando corresponda el principio de concebir el estudio
como una forma de empleo.

» Se estableceran contratos y convenios de trabajo y/o producciones cooperadas entre
los institutos politécnicos y las diferentes entidades de la produccién, los servicios e
investigaciones y seran objetivos de prioridad para los organismos empleadores
garantizar el aseguramiento necesario para cumplir los planes de produccion, mejorar
las condiciones materiales y de vida y exigir el maximo aprovechamiento del potencial
cientifico-técnico de estos centros. (13)

Juan Alberto Mena en su tesis de maestria plantea:

“La integracién Escuela Politécnica - Empresa va mas alla de la simple relacién que
establece cualquier entidad educativa con todos los integrantes de la sociedad comunitaria

donde se encuentra ubicada geograficamente. Recoge un grupo de interrelaciones
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directas, educativas — productivas - econdmicas imprescindibles, relacionadas con la
formacion y superacion de un profesional competente”(14)

En la presente investigacion se manifiesta con claridad este planteamiento, al hacer que
en la vinculacion escuela- empresa se aborde la tematica ambiental, no solo en cada uno
de los contenidos curriculares que se deben cumplir, sino que va mas alla pues se dan las
herramientas mediante la capacitacion del personal implicado para el tratamiento de
contenidos ambientales y su relacion con la especialidad.

En todo el analisis realizado es indudable que la aparicion del acuerdo 1941 del Comité
Ejecutivo del Consejo de Ministros constituyé un paso significativo para el logro de la
integracion entre la Escuela Politécnica y la Empresa, pues constituye el documento oficial
que exige la participacion activa en la formacion de la fuerza de trabajo calificada de todos
los que de una manera u otra tienen que ver con ella. De esta misma forma la Circular 11
emitida por el Secretario del Consejo de Ministro y de su Comité Ejecutivo en el afio 2006,
llega para dar continuidad a los esfuerzos conjuntos que han venido realizando los
organismos de la Administracién Central del Estado y los Consejos de la Administracion
del Poder Popular dirigidos a la preservacion del estudio - trabajo.

Hoy la ETP se encuentra en un franco proceso de transformacién, donde se integra mas
fuertemente la escuela con la entidad laboral, tributando al trabajo conjunto entre el
colectivo pedagogico con el colectivo laboral, en aras de una mejor y mayor preparacion
cientifico- técnica y metodologica, ajustada a nuestros principios socialistas. Fidel trazé
pautas, cuando en su intervencion el 16 de septiembre del 2002 sefial6: “hoy se trata de
perfeccionar la obra realizada y partiendo de ideas y conceptos enteramente nuevos. Hoy
buscamos lo que a nuestro juicio debe ser y serd un sistema educacional que se
corresponda cada vez mas con la igualdad, con la justicia plena, la autoestima y las
necesidades morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de sociedad que el pueblo

de Cuba se ha propuesto crear”(15)
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CAPITULO 2: Analisis del diagnéstico.

En el andlisis de la revision de los documentos tanto de la escuela politécnica, como
de las entidades productivas, a partir de la guia elaborada (Ver Anexo # 1), se obtuvo
los siguientes resultados

Los estudiantes de tercer afio de la Especialidad Construccion Civil, se encuentran
distribuidos en tres empresas constructoras en el municipio Pinar del Rio, ellas son:
Empresa Constructora Integral | (ECOAI 1)

Empresa Constructora Integral 1l (ECOAI 1)
Mantenimiento de Construccién Civil.

Para adquirir mayores elementos que evidencien el problema de la presente
investigacion, se realizo la revision en la empresa, de documentos relacionados con la
capacitacion que reciben los instructores, en la que se constato:

» La capacitacion que ofrece la empresa no esta dirigida a la tematica ambiental.
» En la planificacion se le deja la responsabilidad de la capacitacion en este tema al
Instituto de Desarrollo de la Construccion (INDECONS)

A raiz de la situacién encontrada fue preciso revisar la documentacion relacionada con el
tema en INDECONS, pues es el centro que rige la capacitacion en el sector de la
construccion en la provincia de Pinar del Rio, la misma arroj6 los siguientes resultados:
» Existe un curso de adiestramiento laboral.

Tiene como objetivo: perfeccionar los conocimientos y habilidades de los técnicos de
nivel medio superior, en periodo de adiestramiento laboral, en el MICONS de Pinar del Rio.
El mismo ofrece 5 créditos, con un total de 240 horas.

Posee un tema con 32 horas que tiene como titulo: Medio Ambiente y aborda las siguientes
tematicas:
» Problematica ambiental global.
» Estrategia ambiental cubana. Concepto, objetivos y plan de accion.
» Problematica ambiental cubana.
» Estrategias de autopreparacion.
Se evidencia que para ser la construccion uno de los sectores que mas afecta al medio

ambiente, y que se encuentra declarado asi en la Estrategia Ambiental del Ministerio de la
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Construccion, todavia no son suficientes los esfuerzos dirigidos a la preparacion del

personal de esta esfera, pues no se cuenta con cursos de capacitacion para profesionales

de la Construccién, sobre la tematica ambiental, en las empresas constructoras de Pinar
del Rio..

La escuela es uno de las agentes implicados en la investigacion por lo que fue necesario
la revisibn de documentos como: Estrategia del Centro, Plan metodoldgico y Convenio
Escuela-Empresa, evidenciandose los siguientes resultados:

» La estrategia cuenta con actividades dirigidas a la educacion ambiental, pero no se
constatd que se cumplieran, pues las actividades planificadas en ellas fueron
realizadas.

» No existen actividades dirigidas a la preparacion del profesor en los elementos
necesarios para dar salida al programa transversal del medio ambiente, en las clases.

» En el convenio escuela empresa no se evidencia ninguna accion que especifique el
tema en cuestion.

Todo lo antes expresado muestra que a pesar de que existen los marcos propicios para
la preparacion del personal, en el cuidado y proteccién del medio ambiente, no se trazan
acciones concretas que logren materializarlo y doten a los implicados de conocimientos,
gue después pueden ser empleados en sus clases y demas actividades, propiciando el
desarrollo de su cultura y la preparacién de sus estudiantes.

Se realizé la revision de documentos que rigen el trabajo en la Especialidad
Construccién Civil, como por ejemplo:

El Modelo del profesional, permitié constatar que en el mismo se establecen acciones
relacionadas con la problematica que enmarca esta investigacién, pues considera que la
industria de la construccion en Cuba, presenta cambios sustanciales en los procesos
técnicos y tecnoldgicos que se aplican en las nuevas construcciones, posibilitando una
mayor calidad de las obras terminadas y un proceso de ejecucion mas rapido.

Considera ademas dentro del campo de accion, la gestion ambiental y especifica en las
tareas y ocupaciones, que el graduado en esta especialidad, toma las medidas adecuadas
para mitigar el impacto ambiental de las obras, en sus diferentes fases. (Resolucién
Ministerial No. 81/2006)
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En la exhaustiva busqueda se pudo verificar que en cada una de las asignaturas que se
enmarcan en el plan de estudio de la Especialidad Construccion Civil, se evidencian
objetivos y contenidos dirigidos a la proteccidon, conservacion y mitigacion del impacto
ambiental que producen los procesos tecnoldgicos de la construccion, en cada una de sus
fases de vida.

Se tomaron como referencia las asignaturas que se reciben en el tercer afio pues
precisamente es donde se lleva a cabo la investigacion.

En la asignatura Topografia se plantea como obijetivo:

» Explicar los tipos de levantamientos topograficos que realizan, teniendo en cuenta los
sistemas de coordenadas que se utilizan, los mapas topogréficos, asi como el impacto
ambiental de los mismos, demostrando preocupacion por el medio ambiente.

En la Asignatura Planificacion y Organizacion de Obras Arquitectonicas se plantea como

objetivo:

» Caracterizar el impacto ambiental en la construccion de obras arquitecténicas en Cuba
y las medidas para mitigarlos.

En la Asighatura Ejecucion y Control de Obras, se plantea como objetivo:

» Caracterizar las tecnologias para la ejecucién de obras arquitectonicas, su impacto
ambiental y las medidas para mitigarlos.

En la Asignatura Conservacion de Edificaciones, se plantea como objetivo:

» Valorar aspectos ambientales de una comunidad pequefa.

Se evidencia que las asignaturas tienen las potencialidades necesarias para abordar el
tema, pero para lograr el cumplimiento de estos objetivos directamente relacionados con la
problematica ambiental en el sector de la construccién, se hace necesaria la preparacion
ambiental, tanto de profesores como de instructores, que se encuentran estrechamente
vinculados con los estudiantes en su insercién en las empresas.

Para constatar si realmente se encontraban preparados al enfrentarse a esta
problematica, se aplicaron encuestas y revision a clases tanto a profesores como a los
instructores de las empresas, y se entrevistaron directivos de la escuela y las entidades

productivas.

Nerkys Edairis Paz Reina 35




Tesis de Maestria.

Los instrumentos aplicados arrojaron los siguientes resultados:

Se encuestaron 11 profesores e instructores, inmersos en el proceso de insercion

escuela politécnica - entidad productiva (Ver Anexo # 2), evidenciandose los aspectos

siguientes:

>

>

De los 11 encuestados, 8 de ellos que representa el 72,7%, no pueden mencionar los
problemas ambientales que afectan el entorno desde su profesion.
Plantean que se trabaja en la solucion de problemas tales como:

La desertificacion, 5 de ellos, que representa el 45,4%.

El deterioro de la capa de ozono, 7 que representa el 63,6%.

El cambio climético, 4 representando el 36,4%.

La contaminacion atmosférica, 7 que representa el 63,6%.

Siendo estos los Unicos problemas en los que a su consideracion se trabaja en funcién

de mitigarlos.

>

Consideran que la construccién impacta al medio ambiente en las fases de extraccion
de materia prima y produccion de materiales 4, representando el 36,4% y en la
ejecucion de obras 5, representando el 45,4% de los encuestados. No consideran que
se impacte el medio ambiente en las otras 5 fases del ciclo de vida de la construccion.
Solo 2 encuestados que representa el 18,2%, ha recibido capacitacion relacionada con
su especialidad y el medio ambiente.

El 100% plantea que no cuentan con bibliografia especializada que posea temas
relacionados con el impacto que producen las construcciones al medio ambiente.

El 100% de los encuestados desea recibir capacitacion relacionada con esta materia y
contar con bibliografia actualizada, que permita relacionar sus clases con el medio

ambiente.

La entrevista a directivos de la escuela y la empresa (Ver Anexos # 3y 4), arrojo los

siguientes resultados:

» No han recibido capacitacion relacionada con la tematica ambiental.

» Mencionan que existe una estrategia ambiental nacional, una estrategia ambiental
del MICONS y que existen leyes que protegen el medio ambiente, pero no pueden
especificar contenidos implicitos en cada uno de ellos, solo que estan
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estrechamente relacionados con la proteccién del medio ambiente y las medidas
para protegerlos.

» Hacen referencia a la construccién como accién que impacta al medio ambiente en
sus fases de vida, pero no logran explicar con claridad los impactos que producen.

» Le exigen a los profesores la salida del programa transversal del medio ambiente
en las clases, pero no en otras actividades que realizan en la escuela o la empresa.

» No incluyen la problemética ambiental en el convenio escuela- empresa planteando
gue esta implicito en el contenido del mismo.

» Consideran necesaria la capacitacion de profesores, instructores y de ellos mismos
relacionada con la probleméatica ambiental.

> No cuentan con bibliografia especializada en el tema, solo con algunos documentos
gue son de referencia general, como: El libro para nifios, Mision ambiental y revistas

de Energia y ta.

El analisis de la guia de observacion aplicada para la revision de las 8 clases visitadas

(Ver Anexo # 5), arroj0 los siguientes resultados:

>
>

No existe un clima dirigido a la cultura ambiental.

Solo una de las clases visitadas, que representa el 12,5% manifiesta su intencion
encaminada a la educacion ambiental.

A pesar de que el contenido tiene potencialidades para dar salida a la problematica
ambiental, no se profundiza en la misma, se queda en el nivel de mencionar que el
contenido tiene relacion con aspectos ambientales, sin lograr su vinculacién con el
impacto ambiental y las medidas para evitarlo.

No se promueven actividades de busqueda que vincule el contenido con la situacién
ambiental, ni actividades extraclases que evidencien el impacto ambiental que producen
las construcciones sobre el medio ambiente y como mitigarlo.

No se explota con profundidad las potencialidades ideoldgicas del contenido para tratar

la problemética ambiental.

Al unir los criterios obtenidos en el analisis de los resultados reflejados en la trilogia

encuesta- entrevista- observacion a clases, se evidencia con claridad la constatacion del

problema, pues el personal inmerso en la insercidn escuela-empresa no se encuentra

preparado para enfrentarse a la actividad docente y laboral, reflejando el enfoque medio
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ambiental, no han recibido capacitacion en el tema, no cuentan con bibliografia actualizada
gue relacione los problemas, que impactan el medio ambiente desde su especialidad.

Cada uno de los aspectos antes mencionados incide en que no se logra dar salida a los
temas relacionados con el medio ambiente, en las clases y en las actividades que se
realizan en el centro.

Hoy en la educacion técnica y profesional como en otras ensefianzas se exige la salida
del programa transversal del medio ambiente, por lo que se necesita un personal que esté
preparado para enfrentar esta exigencia.

De aqui la necesidad de poner en las manos de los profesores e instructores de las
empresas los conocimientos necesarios para llevar a via de éxito las orientaciones de la

nueva revolucién educacional y el cuidado del medio ambiente.
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CAPITULO 3. Estrategia de Educacion Ambiental para profesores e instructores de
la especialidad Construccion Civil, en la integracion escuela

politécnica - entidad productiva.

3.1 Fundamentacion de la estrategia.

Resulta evidente hoy en dia la necesidad de establecer modelos de desarrollo que
tengan como base la Sustentabilidad Ambiental. Esto implica que tanto para el gobierno de
un pais como para todos los centros, organismos, empresas y sectores, la problematica
ambiental se convierta en uno de los objetivos principales.

La recuperacién econdémica que ha venido experimentando nuestro pais ha traido
aparejado el incremento de las construcciones, ya que el desarrollo econémico y social de
un pais se materializa a través de la construccién de industrias, obras sociales, viales,
hidraulicas, viviendas y otras construcciones de diferente caracter. Sin embargo, la
actividad constructiva necesariamente produce impactos negativos en el medio ambiente,

Hoy en aras de lograr una cultura general integral en la poblacion cubana y para
mantener los logros alcanzados en la educacion, se han llevado a cabo un grupo de
transformaciones en cada una de las ensefianzas y la Educacion Técnica y Profesional,
que es donde se enmarca la presente estrategia, no esta exenta de ellas.

Lainsercion en las empresas de los estudiantes desde su tercer afio, es precisamente la
transformacion que se relaciona con la presente investigacion, que implica a los profesores
e instructores que se encuentran directamente relacionados con el proceso de insercion.

En este &mbito es que se enmarca la problematica en cuestién, pues los profesores e
instructores no poseen la preparacion adecuada, para enfrentar en la insercion de los
estudiantes a la empresa, la vinculacion de los contenidos que durante ese periodo se
establecen y su relacion con la probleméatica ambiental, no solo global sino también la
referida a la profesion de los futuros graduados.

Teniendo en consideracion que nuestro pais tiene una politica sustentada en lo que a
educacién ambiental respecta y que plantea en su Estrategia Ambiental Nacional (EAN)
que: “La Educacion Ambiental se considera un proceso continuo y permanente, que
constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a que

en el proceso de adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades y
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actitudes y formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los hombres, y entre

éstos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para con ello propiciar la reorientacion de

los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”.

La presente investigacion tiene sus bases en la EAN especificamente cuando la misma

plantea:

» Incrementar la formacion y capacitacion de los docentes y de voluntarios para potenciar
la introduccion de la dimension ambiental en todo el quehacer educativo del pais.

Por lo que la estrategia de educacion ambiental planteada responde a la politica
ambiental de nuestro pais, a las exigencias de la EAN, a la estrategia del MICONS, asi
como a los documentos del MINED que rigen la educacion ambiental.

Responde directamente a las necesidades de capacitacion de profesores e instructores
detectadas en el diagnodstico, considerando ademas las exigencias del modelo del
profesional de la Especialidad Construccion Civil, a su Plan de Estudio y a las materias
especificas de las asignaturas.

Para la elaboracion de la estrategia se partioé del modelo planteado por (Armas. N, 2003)
que plantea:

Para la presentacion de una estrategia, en los marcos de un trabajo cientifico, se

recomienda su organizacion de la siguiente manera:

. Introduccién - Fundamentacién. Se establece el contexto y ubicacion de la probleméatica
a resolver. ldeas y puntos de partida que fundamentan la estrategia.

II. Diagnéstico - Indica el estado real del objeto y evidencia el problema en torno al cual
gira y se desarrolla la estrategia.

[ll. Planteamiento del objetivo general.

IV. Planeacion estratégica - Se definen metas u objetivos a corto y mediano plazo que
permiten la transformacion del objeto desde su estado real hasta el estado
deseado. Planificacion por etapas de las acciones, recursos, medios y
métodos que corresponden a estos objetivos.

V. Instrumentacion - Explicar como se aplicara, bajo qué condiciones, durante qué tiempo,
responsables, participantes.

VI. Evaluacién - Definicion de los logros, obstaculos que se han ido venciendo, valoracion
de la aproximacion lograda al estado deseado”(16)
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La estrategia que plantea la presente investigacion esta dirigida a la preparacion de
profesores e instructores de las empresas inmersos en el convenio para la insercion de los
estudiantes en la entidad productiva. Por ello se realiz6 un diagndstico que ayudara a
sustentar el problema en cuestion, el mismo arroj6 las siguientes regularidades:

» Los implicados pueden hacer mencién a problemas ambientales globales, pero no
poseen los conocimientos necesarios para explicar los problemas ambientales que
afectan el entorno desde su profesion.

» Plantean que se trabaja en la solucién de problemas que afectan el medio ambiente,
aungue no logran profundizar en las acciones que se realizan en este sentido.

» Consideran que la construccion impacta al medio ambiente pero los argumentos no son
suficiente para transmitirlo a sus estudiantes, en aras de formar en ellos conciencia
ambiental.

» No han recibido capacitacion relacionada con su especialidad y el medio ambiente.

» No poseen bibliografia especializada que posean temas relacionados con la
construccion y el medio ambiente.

Otros elementos del diagnostico que logran esclarecer con mas detalles el problema
relacionado con la necesidad de capacitar a los profesores e instructores inmersos en el
proceso de integracién escuela politécnica entidad productiva, pueden ser consultados en
el capitulo 2 de la presente investigacion.

Ademas fue necesario sefialar las principales amenazas que atentan contra la estrategia
propuesta y que se evidencian en el diagnostico realizado:

» Mentalidad tradicional en cuanto a las relaciones hombre-naturaleza-sociedad.

» Desaprovechamiento de las posibilidades de la empresa y el entorno para la gestién
ambiental.

» Implementacion en el territorio de otras vias de capacitacion técnica y profesional.

» La no interiorizaciéon del impacto ambiental que producen las construcciones sobre el
medio ambiente.

» La carencia de material bibliografico actualizado en la biblioteca del centro.

A\

Resistencia al cambio en los implicados directamente en la estrategia.
» Insuficiente dominio de los principales documentos relacionados con el medio ambiente

y el convenio escuela - empresa.

» Lacarencia de personal idbneo como instructor de la empresa, inmerso en el convenio.
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Partiendo de los elementos tedricos y del diagnostico, que sustentan el problema en
cuestion el objetivo que se traza en la estrategia es el siguiente:
Objetivo General:
Contribuir a la formacion de profesionales de la construccion sobre la base de la integracion
escuela politécnica — entidad productiva como portador de una cultura y conciencia
ambiental que tribute al desarrollo sostenible.
Mision:
Contribuir a la formacién de una cultura ambiental que desarrolle la conciencia del personal
inmerso en el proceso de insercion escuela politécnica — entidad productiva, de la
especialidad Construccién Civil, para el cuidado, proteccion y conservacion del medio
ambiente, estableciendo un proceso de dialogo y aprendizaje mutuo entre la escuelay la

empresa.

3.2 Lineamientos en que se basa la estrategia y sus acciones.

Lineamiento 1. Diagndstico del estado actual de la educacion ambiental, en el proceso de
insercidén escuela politécnica - entidad productiva.

Objetivo:

Diagnosticar el estado actual de la educacion ambiental, en el proceso de insercion
escuela politécnica - entidad productiva en la especialidad Construccion Civil, a partir de
diferentes métodos empiricos.

Acciones estratégicas:

Caracterizacion de la situacion real del convenio escuela-empresa.

Diagndstico del personal implicado en el convenio, tanto por parte de la escuela como de la
empresa.

Andlisis de documentos que rigen el convenio escuela empresa y los documentos del
MINED para la especialidad Construccion Civil.

Identificacion de las principales fortalezas que brinda el convenio escuela empresa para la
educacion ambiental.

Seleccidn de las asignaturas con enfoques ambientales.

Seleccion de los objetivos y contenidos con posibilidades para la educacion ambiental.

Identificacion de las necesidades de capacitacion en educacion ambiental.
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Método: Analisis documental
Realizacion de encuentras y entrevistas a los implicados.
Revision de clases.
Medios: Estrategia del Centro.
Convenio escuela empresa.
Modelo del profesional
Plan de estudio.
Programas de las asignaturas de tercer afio.
Plan de trabajo metodolégico el centro.
Plan de capacitacion de las empresas e INDECONS.
Lineamiento 2: Planificacidén y ejecucion de actividades para la capacitacion en educaciéon
ambiental.
Objetivo: Desarrollar una conciencia ambiental desde la profesion en el sector de la
construccion, a partir del desarrollo de acciones estratégicas, que impliquen al personal
inmerso en el proceso de insercion escuela politécnica - entidad productiva.
Acciones.
» Elaboracion de un programa de capacitacion en educaciéon ambiental dirigido a
profesores e instructores (mayo -junio de 2006)
» Confeccion de un folleto que sirva de material bibliogréfico para el programa propuesto
(julio - diciembre 2006)
» Elaboracion de acciones metodolégicas dirigidas a la introduccién de la dimension
ambiental en los programas de las asignaturas (octubre- noviembre 2006)
» Imparticion del programa de capacitacion en educacion ambiental dirigido a profesores
e instructores (enero -febrero 2007)
» Planificacion de talleres reflexivos.
Taller 1. ¢ Como introducir la dimensidon ambiental en los programas de las asignaturas
técnicas? (febrero 2007)
Objetivo: Explicar como darle salida a la probleméatica ambiental, a partir de las acciones
metodoldgicas para la introduccion de la dimension ambiental en los programas de las

asignaturas.

Método: Situacién problémica.
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Medios: Acciones metodoldgicas para introducir la dimension ambiental en los programas
de las asignaturas. Programas de las asignaturas.

Evaluacion: Oral, a través de situaciones problémicas.

Taller 2: Mapa conceptual de la especialidad Construccion Civil, para la instrumentacion de
la educacion ambiental(marzo 2007)

Objetivo: Identificar los principales conceptos ambientales que se relacionan con la
especialidad Construccion Civil, a partir de los contenidos de las asignaturas y las ideas
rectoras de la Estrategia Nacional para la Educacion Ambiental propuesta por Mc Pherson
(1999)

Método: Elaboracion conjunta.

Medios: Computadora. Programas de las asignaturas. Ideas rectoras de la Estrategia
Nacional para la Educacion Ambiental propuesta por Mc Pherson (1999)

Evaluacién: Oral, a través de la exposicion por asignatura de los conceptos seleccionados.
Taller 3: Consideraciones sobre la introduccion de la dimensién ambiental en las
asignaturas (junio 2007)

Objetivo: Valorar la efectividad de la introduccién de la dimension ambiental en las
asignaturas, teniendo en cuenta la preparacion de la asignatura, los resultados en las
visitas a clases y la seleccion de contenidos y habilidades relacionadas con el medio
ambiente.

Método: Elaboracion conjunta.

Medios: Preparacion de la asignatura, resultados de visitas a clases, tarjetas con
situaciones problémicas que hayan desarrollado en clases.

Evaluacion: Oral.

» Ejecucion de entrenamientos metodologicos.

Objetivo: Constatar la puesta en practica de las acciones estratégicas, a partir de los

contenidos recibidos en el curso de capacitacion y los talleres desarrollados.
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3.3 Fundamentos del programa de capacitacion en educacién ambiental dirigido a
profesores e instructores.

El programa de educacion ambiental que se presenta en esta investigacion, va dirigido
alos profesores e instructores inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica-
entidad productiva, de la especialidad Construccion Civil.

Para la confeccion de programa se parte de su Fundamentacion, que incluye hacia
quienes va dirigido, la cantidad de hora, aspectos la necesidad de los temas que aborday
la bibliografia basica.

Se presenta un objetivo general que especifica exactamente la expectativa a lograr

El mismo cuenta con tres temas:

Tema 1: Problematica Actual en Torno al Medio Ambiente.

Tema 2: Impacto de las Construcciones sobre el Medio Ambiente.

Tema 3: Estrategias y Vias empleadas para mitigar el Impacto que produce el Hombre
sobre el Medio Ambiente.

Cada uno de ellos posee su objetivo especifico, asi como el sistema de conocimiento y
habilidades y evaluacion a emplear. Ademas, se dan las orientaciones metodoldgicas
necesarias para seleccionar la forma organizativa, los métodos y medios a utilizar, asi
como para el desarrollo del programa.

También se especifica la bibliografia basica y complementaria a emplear para el feliz
desarrollo del programa, es preciso aclarar que esta bibliografia basica, es un aporte de la
presente investigacion, por lo que esta elaborada directamente para satisfacer las
necesidades del programa.

Fueron seleccionados los contenidos que aborda el mismo atendiendo a las
necesidades de capacitacion de los profesores e instructores, reflejadas en el diagndstico
realizado. Se consideraron, ademas, aquellos contenidos que los programas de las
asignaturas técnicas sefialan y que deben vincularse con la problematica ambiental en la
especialidad Construccion Civil, asi como la sintesis de documentos que rigen la
problematica ambiental en nuestro pais, de importante interés para los implicados en aras

de lograr una cultura general integral.
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3.4 Fundamentos del Folleto “ Construccion y Medio Ambiente”.

Para la elaboracion del folleto que se propone en la presente investigacién, se
consideraron fundamentos tedricos relacionados con los medio de ensefianza, a partir de
concepciones de diferentes autores.

Los medios de ensefianza.

Lothar Klingberg plantea: “... como medio de ensefianza se denomina todos los medios
materiales necesitados por el maestro o el alumno para una estructuracion y conduccion
efectiva y racional del proceso de instruccién y educacion a todos los niveles, en todas las
esferas de nuestro sistema educacional y para todas las asignaturas, para satisfacer las
exigencias del plan de ensefianza”. (17)

En el IV Seminario Nacional a dirigentes, Metodologos e inspectores de las direcciones
provinciales de educacion, se especifica como medio de ensefianza: “Son distintas
imagenes y representaciones de objetos y fendmenos gue se confeccionan especialmente
para la docencia; también, objetos naturales e industriales, tanto en su forma normal como
preparada, que contienen informacion y se utilizan como fuente de conocimientos”.(18)

El Dr. Vicente Gonzélez Castro en el libro “Teoria y Practica de los Medios de
Ensefianza” define que: “Los medios de ensefianza son todos los componentes del
proceso docente — educativo que actian como soporte material de los métodos
(instructivos o0 educativos) con el propésito de lograr los objetivos planteados”. Mas
adelante plantea: “... los medios no son condimentos de la ensefianza sino una parte,
componente esencial del proceso de adquisicion de conocimientos, habitos, habilidades y
convicciones de los cuales no podemos prescindir’ (19) y acotaba: "En sentido restringido,
es decir, circunscrito al proceso pedagoégico, podemos referirnos a los medios de
ensefianza como todos los componentes del proceso pedagdgico que actian como soporte
material de los métodos (instructivo - educativos) con el propésito de lograr los objetivos
planteados” (Glez. Castro. V,1986)(20).

Después de haber analizado algunas de las definiciones de las tantas que existen sobre
medios de ensefianza, se tomard partido por la definicion dada por el Dr. Vicente Gonzalez
Castro, al considerarla asequible, aplicable, concreta al propésito de esta investigacion y
novedosa en su concepcion dentro del proceso de educacion técnica y profesional.
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Funciones de los medios de ensefianza.

Didactica: Ella facilita la accion que expresa el objetivo. El medio no debe describirle
solamente la accion al sujeto, sino también debe darle elementos para que también pueda
en un momento dado ejecutarla. Este folleto cumple con esta funcion ya que expresa
claramente el mensaje que se desea transmitir al alumno y ademas es de facil
interpretacion para el mismo.

Gnoseolbdgica: Debe promover un desarrollo de procesos cognoscitivos: sensacion,
imaginacion, percepcion, memoria y pensamiento. Facilita la asimilacion de nuevos
conocimientos mediante la realizacion de actividades y tareas con el medio. El medio
asume esta funcion al favorecer junto a la apropiacion de contenidos, la asimilacion de los
procedimientos de la propia actividad.

Psicoldgica: Vincular la actividad de aprendizaje con experiencias sociales que
refuercen el sentido del colectivismo como fuente esencial de creacion social lo que genera
reafirmacioén personal en un marco emocional imprescindible para la personalidad en
desarrollo.

El medio propuesto motiva al estudiante implicado en el proceso de aprendizaje teniendo
presente la necesidad del alumno, su nivel educacional, nivel de desarrollo, ademas de
propiciar un clima favorable dentro del proceso pedagdgico.

De direccion: Debe encaminar la funcion de la habilidad, dirigiendo el proceso de
aprendizaje hacia el objetivo deseado (lo que se aprende y los contenidos ya recién
aprendidos, se actualicen vy transfieran sistematicamente a situaciones nuevas) y el
autocontrol de los resultados.

En resumen, los medios, bajo una acertada direccion de profesores, trae consigo
modificaciones en la conducta de los alumnos.

Suinclusion en las clases siempre aporta buenos resultados al proceso pedagogico. A la
hora de seleccionarlo es necesario tener en cuenta que su objetivo es contribuir a la
capacitacion didactico-metodoldgica general del estudiante y a la solucion de problemas

concretos en la préactica laboral.
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Los medios impresos para la ensefanza.

A pesar de las innovaciones tecnolégicas propias de las épocas, que han llegado en
muchos casos a hacer olvidar la importancia de la imprenta, el texto escrito sigue siendo un
medio plenamente valido para la educacion.

Los medios impresos se caracterizan por codificar la informacién mediante la utilizacion
del lenguaje textual (suele ser el sistema simbdlico predominante) combinado con
representaciones graficas. En su mayor parte son materiales que estan producidos por
algun tipo de mecanismo de impresion. En este sentido, Flanagan (1991) caracteriza este
tipo de medios del siguiente modo:

"Los materiales impresos se diferencian de otros tipos de medios por el hecho de estar
compuestos de hojas o pliegos (hechos, sobre todo de papel) sobre los que la informacion
se presenta en hileras de caracteres o simbolos. A veces se intercala también material
visual, entre las lineas. En ocasiones, el material impreso no es mas extenso que una sola
hoja de papel; otras veces, contiene una serie de paginas que pueden estar plegadas,
cosidas, pegadas, atadas, encuadernadas o grapadas por uno de los lados, formando una
especie de paquete”(21)

En el proceso de educacion técnica y profesional de cualquiera de nuestras instituciones
docentes, existen diversos y variados tipos de medios (materiales), que son utilizados con
una finalidad pedagdgica. En el presente trabajo solamente se enumeran aquellos que
tienen mayor presencia en nuestras aulas:

1. Los libros: el material impreso mas utilizado en los procesos educativos. Los tipos de
libros que pueden ser usados pedagogicamente son:
a) Los libros de texto.
b) Los libros de consulta.
c) Los cuadernos de ejercicios y hojas de trabajo.
d) Los libros ilustrados.

e) Libros diversos.

2. Los folletos:
Se entiende por folletos todas aquellas publicaciones independientes, generalmente sin

encuadernar gue suelen tener menos de cincuenta paginas. Estas publicaciones pueden
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ser individuales o en serie. Su formato, tamafo, extension y temética es enormemente
diversificada. Se convierten en un material relevante para el estudio de ciertos temas.

Entre sus caracteristicas se pueden destacar que son econdomicos, estan muy
actualizados y que tratan o presentan informacion sobre temas muy concretos que
dificilmente se puede encontrar en los libros.

3. Las publicaciones periddicas.

Requisitos que deben cumplir los materiales impresos.

Tanto el profesory el instructor como el alumno debe estar actualizado desde el punto
de vista cientifico técnico en todo momento, lo cual no se puede lograr solamente con los
libros de texto, debido a que su elaboracion, producto del proceso que requiere, es lenta'y
costosa, lo que trae consigo ciertos problemas por la escasez de recursos. Por lo tanto, se
hace necesario la elaboracion de materiales o folletos que contengan la informacion
actualizada que necesita el alumno y que a su vez cumplan los requisitos, que segun
Vicente Gonzélez Castro, son los siguientes:

1. Motivador e interesante, escrito con un lenguaje que despierte interés, deseo de leerloy

contribuya a resolver problemas de la produccion.

2. Debe ser preciso, claro, ilustrador, con la informacion suficiente, concreta y esencial

para una mejor asimilacion.

3. Siempre que el contenido lo permita, deben usarse llaves, cuadros, gréaficos, tablas,
esquemas, etc., buscando una mejor asimilacion del contenido por parte de los alumnos

y tratando de que estos no realicen lecturas muy engorrosas.

4. Debe permitir alos alumnos apropiarse de los contenidos acerca de la materia deseada
y poderlos aplicar posteriormente a problemas practicos.

5. Debe permitir ejecutar acciones logicas del pensamiento como son: analisis, sintesis,

abstraccion, comparacion, generalizacion y la diferenciacion, es decir, lograr por parte

de los alumnos el desarrollo de habilidades y adquisicién de conocimientos.(21)
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El Folleto “Construccion y Medio Ambiente”

Estructura:

El folleto consta de tres capitulos:

Capitulo 1: Problematica Actual en Torno al Medio Ambiente.

Capitulo 2: Impacto de las Construcciones sobre el Medio Ambiente.

Capitulo 3. Estrategias y Vias empleadas para Mitigar el Impacto que Produce el Hombre
sobre el Medio Ambiente.

Los contenidos de cada capitulo del folleto con los cuales interactian en la practica de
forma directa los profesores e instructores, se fundamentalizan y profesionalizan a partir de
los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados en la investigacion y el andlisis de
los problemas tecnoldgicos, de las habilidades profesionales, de los objetos de trabajo y
objetos de produccion de la especialidad Construccion Civil.

En el Capitulo I, se abordan contenidos relacionados con los principales problemas
ambientales del mundo, de Cuba, de Pinar del Rio y del sector de la Construccién (Ver
Anexo # 15). Cada uno de los elementos abordados en este capitulo fue seleccionado de la
bibliografia mas actualizada en el momento que se desarroll6 la investigacion, es por ello
qgue el presente material es una fuente rica en elementos actualizados y vigentes en el
periodo en que se pone en practica.

El capitulo Il enmarca contenidos que responden directamente a las necesidades de
capacitacion de profesores e instructores, para darle salida al impacto ambiental que
producen las construcciones al medio ambiente. Se consideré el analisis del diagndstico.

Ademas, de larevision de los contenidos y habilidades que se plantea en los programas
de las asignaturas de tercer afio en el plan de estudio, para de esta forma abordar los
contenidos que por el momento mas necesita el personal implicado en la investigacion.
También para confeccion de este capitulo fueron considerados los contenidos y habilidades
planteadas en el curso elaborado para profesores e instructores inmersos en el proceso de
inserciéon en las empresas.

Este capitulo contiene elementos relacionados con los tipos de impactos, el impacto
ambiental que generan los materiales y productos para la construccion, los procesos de
produccion de cemento, los procesos de extraccion de aridos, la construccién de obras, asi
como las medidas para mitigar los mismos. Ademas, hace referencia a los riesgos y
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enfermedades en oficios y puestos de trabajo en el sector de la construccion y algunos
elementos de la construccion sostenible (Ver Anexo # 15)

En el capitulo Il se abordan elementos muy sintetizados pero esenciales en cuanto a las
estrategias y vias que lleva a cabo nuestro pais, para mitigar el impacto que produce el
hombre sobre el medio ambiente. Se hace referencia al articulo 27 de la Constitucion de la
Republica, a la Estrategia Ambiental Nacional, a la Estrategia Ambiental del Ministerio de la
Construccidn, asi como a la implementacién en Cuba de Producciones més Limpias (Ver
Anexo # 15)

Con relacion a este capitulo es necesario aclarar que solamente se abordan de los
documentos antes mencionados, los principales contenidos, lineamientos y acciones, pues
estos documentos en gran medida son documentos oficiales y que esta prohibida su
reproduccién, ademas con los elementos que se abordan en el folleto se le da
cumplimiento a los contenidos y habilidades a desarrollar, que se enmarcan en el curso
propuesto para profesores e instructores, por lo que cumple con las necesidades de
capacitacion de los mismos.

Por otra parte para la elaboracion del material se atendieron las Leyes de la Didactica,
planteadas por Carlos Alvarez. El folleto elaborado cumple la lera. Ley de la Didactica
“Relaciones del proceso docente educativo con el contexto social: La escuela en la vida”
por cuanto el folleto propuesto a desarrollar a través del Proceso de la Educacion Técnicay
Profesional del curso desarrollado tributa al desarrollo de las habilidades especificas que
les servirdn para resolver los problemas profesionales mas frecuentes en el contexto de su
profesion.

La 2da. Ley de la Didactica “La educacion a través de la instruccion” se pone de
manifiesto en el folleto por cuanto el mismo propicia la interrelacion de los componentes del
Proceso de la Educacion Técnica y Profesional, durante las actividades practicas que se
orienten y desarrollen, en aras de lograr habilidades especificas en los profesores e
instructores a través del curso, para resolver los problemas profesionales y

posteriormente transmitirlo a sus estudiantes.
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Fundamentacion del material propuesto.

El Folleto “ Construccion y Medio Ambiente” es uno de los resultados obtenidos en la
implementacion en la practica de la presente investigacion.

La iniciativa surge para poner en manos de los educandos, los contenidos necesarios
sobre el impacto ambiental que producen las construcciones al medio ambiente, las
medidas para mitigarlo, asi como la situacion ambiental a nivel mundial y nacional, unido a
los esfuerzos que desarrolla nuestro pais en aras de proteger al medio ambiente.

Ademas, debido a la necesidad de elaborar un folleto con estas teméticas a raiz de la
situacion detectada en la especialidad Construccién Civil, y teniendo en cuenta los
objetivos, habilidades y contenidos, relacionados con el medio ambiente en las asignaturas
técnicas del tercer afio de dicha especialidad, que se encuentran ubicadas en el plan de
estudio, fueron seleccionados cada una de las tematicas a abordar en el presente material.

El material se elaboré dando respuesta al diagnostico realizado a profesores e
instructores que atienden el proceso de insercion en las empresas, por lo que considerando
los elementos tratados en él, puede ser utilizado como bibliografia basica para impartir el
programa de capacitacion en Educacion Ambiental dirigido a profesores e instructores de la
especialidad Construccion Civil, que se encuentran inmersos en el proceso de integracion
escuela politécnica - entidad productiva.

Cada contenido abordado tiene sus bases en los contenidos que deben abordar las
asignaturas: Topografia, Planificacion y Organizacién de Obras Arquitectonicas, Ejecucion
y Control de Obras, asi como en Conservacion de Edificaciones, por lo que puede ser
material complementario para utilizar en estas asignaturas.

Mediante la utilizacion del Folleto se le puede dar tratamiento a las habilidades y
conocimientos de los temas: Levantamiento topogréfico, obras de arquitectura, materiales y
productos para la construccion, tecnologia para la ejecucién de obras y prevencién, que
abordan indistintamente el impacto ambiental producido por la construccion al medio
ambiente y las medidas para mitigarlos y que se relacionan en los temas antes
mencionados.

Con el contenido del folleto se puede dar salida interdisciplinaria, entre las diferentes
asignaturas del tercer afio, asi como su relacion con los contenidos de primer y segundo

afnos.
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Es necesario aclarar que fundamentalmente los profesores que reciben el “ Programa de
capacitacion en Educacién Ambiental dirigido a profesores e instructores de la especialidad
Construccién Civil” 'y que por lo tanto utilizan el folleto, dentro de dos cursos seran
profesores de primer afio, por lo que el folleto puede ser utilizado como material
complementario de la asignatura Orientacién Profesional Basica que se imparte en ese afo
y que , ademas, cuenta con el tema 4: Medio Ambiente y Construccion.

El folleto puede ser utilizado ademas como material complementario de los cursos de
adiestramiento laboral para técnicos, que se imparten en el Instituto de Desarrollo de la
Construccion (INDECONS)

Lineamiento 3: Divulgacion de las Acciones estratégicas.

» Creacion del grupo ambiental (septiembre 2006)
Responsables: Centro politécnico de la construccion e Instituto de desarrollo de la
Construccion (INDECONS)

» Celebracion de efemérides:

16 de septiembre, Dia Internacional de Preservacion de la Capa de Ozono.

El 19 de diciembre de 1994, la Asamblea General proclamé el 16 de septiembre como

Dia Internacional de Preservacion de la Capa de Ozono, en conmemoracion de la fecha

en que se firmé el Protocolo de Montreal relativo a las Sustancias que Agotan la Capa

de Ozono (resolucion 49/114), un 16 de septiembre de 1987. Se invit6 a todos los
estados a que dedicaran el dia a la promocion, en el plano nacional; de actividades que
correspondieran a los objetivos y propésitos del Protocolo de Montreal y sus Enmiendas.

La Capa de Ozono filtra la luz solar e impide que los efectos negativos de la radiacion

ultravioleta se manifiesten en la superficie del planeta, con lo que se preserva la vida en

el mismo.

22 de Marzo, Dia mundial del agua.

24 de abril, Dia Internacional de la Concientizacion respecto al Ruido.

Celebrado por primera vez el 24 de abril de 1996, como parte de una conferencia local

organizada por la Liga de Personas con Problemas Auditivos de la Ciudad de Nueva

York, es parte de las actividades de un programa internacional en el que participan

ciudades de los Estados Unidos, Canad4a, Europa y Asia, con el fin de alertar a los
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ciudadanos de los peligros del ruido y las formas de reducirlo en el ambiente

circundante.

5 de junio, Dia mundial del medio ambiente.

En su Resolucion No. 2994 (XXVII) del 15 de diciembre de 1972, la Asamblea General

designo el 5 de junio como “Dia mundial del medio ambiente”, con miras a hacer mas

profunda la conciencia universal de la necesidad de proteger y mejorar el medio
ambiente. Se eligié esa fecha porque fue el dia de apertura de la Conferencia de la

Naciones Unidas sobre el Medio Humano, celebrada en Estocolmo, Suecia, en 1972, la

misma que llevo al establecimiento del Programa de las Naciones Unidas para el Medio

ambiente (PNUMA)

Las efemérides que se proponen anteriormente, fueron aquellas efemérides que durante
la aplicacion de la propuesta se celebraron en aras de dar cumplimiento a una de las
acciones enmarcadas en el lineamiento 3 de la estrategia propuesta.

» Realizacion del evento “La Construccion a favor del medio ambiente” (jueves, 22 de
marzo 2007)
Responsables: Centro politécnico de la construccion e Instituto de desarrollo de la
Construccion (INDECONS)

» Introduccion de la dimension ambiental en el convenio escuela-empresa (septiembre

2006)

Responsables: Centro politécnico de la construccion y empresas inmersas en el

proceso de insercion en las empresas.

3.5 Instrumentacion de la estrategia de Educacién Ambiental propuesta.

La estrategia se aplicara durante el curso escolar 2006 - 2007 partiendo de los
lineamientos planteados en ella, sin omitir ninguno de sus elementos y dando cumplimiento
al cronograma planificado en la misma para lograr la obtencion de los resultados deseados,
sera un trabajo que llevara seriedad y responsabilidad por parte de todos los implicados,
seran garantizados todos los medios materiales necesarios para su implementacion, asi
como la profesora que impartira la capacitacién en el curso propuesto, la misma contara

con el asesoramiento técnico y metodologico de la autora de la presente investigacion.
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Para la instrumentacién de la estrategia se tendran en cuenta las condiciones que se
ejemplifican a continuacion:
1. Tener seleccionado el centro politécnico objeto de investigacion.
En el caso de la presente investigacion es el Centro Politécnico “Pedro Téllez Valdés”
por ser el centro politécnico provincial en el que se encuentra la especialidad
Construccién Civil, en la que se enmarcada la estrategia.
2. Tener realizado los convenios con las empresas constructoras inmersas en el proceso
de insercion.
Las empresas involucradas en el proceso de insercion de los estudiantes para el curso
2006-2007 son las siguientes:
Empresa Constructora Integral | (ECOAI 1)
Empresa Constructora Integral Il (ECOAI 11)
Mantenimiento de Construccion Civil.
Incluyendo el Instituto de Desarrollo de la Construccién (INDECONS), por ser el centro
que rige la capacitacion en el sector de la construccion en la provincia de Pinar del Rio.
3. Haber seleccionado los profesores por parte del centro y los instructores por parte de las
empresas, que seran los responsables de los estudiantes de tercer afo, pues son estos
los que se encuentran en el proceso de insercion a través de las transformaciones de la
Educacion Técnica y Profesional.
Para dar cumplimiento a lo establecido para la atencion del tercer afio en el proceso de
insercion fueron seleccionados:
8 profesores del centro politécnico.
16 instructores de las entidades productivas.
Dada la importancia de la aplicacion de la presente estrategia, fueron seleccionados 4
directivos, incluyendo el centro politécnico y las empresas, para que dieran seguimiento
dentro de sus funciones a lo establecido en la investigacion para su feliz éxito.
4. Haber sido aplicado el diagndstico que corroboré la existencia del problema que dio
inicio al presente trabajo.
Fue aplicado y procesado el diagnéstico en los meses comprendido entre febrero y abril
del afio 2006, los resultados obtenidos pueden ser consultados en el epigrafe destinado

al analisis del diagnéstico.
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Poseer las necesidades de profesores e instructores que condujeron a la elaboracion de
la estrategia.
El analisis de los métodos empiricos como: encuestas, entrevistas, analisis documental
y otros, dieron la posibilidad de seleccionar estas necesidades, por lo que fueron
considerados aquellos contenidos en los que profesores e instructores tenian
dificultades, para elaborar cada una de las acciones estratégicas, asi como los
contenidos y habilidades que ellos debian dominar para dar salida a los contenidos
ambientales en cada una de las actividades que desarrollan con los estudiantes,
especialmente en las asignaturas y en las actividades docentes y extradocentes que se
desarrollan en el centro y la entidad productiva.

5. Contar con la estrategia elaborada, teniendo como elementos esenciales el programa de
capacitacion, el folleto y las acciones metodolégicas para de esta forma no atrasar el
cronograma de aplicaciéon de la investigacion.

Cada elemento estuvo elaborado en el tiempo establecido, unido a los medios
necesarios para implementarlos, asi como la voluntad de que no se violaran los horarios
establecidos para cada accion estratégica y se garantizara la presencia de todo el personal
implicado.

El responsable principal, para cumplimiento de la presente estrategia, es el autor de la
investigacién, unida al personal que la apoya en el centro politécnico, en este caso el
director y el subdirector de ensefianza practica, asi como el personal de apoyo en la
entidad de capacitacion siendo representada por la subdirectora docente y la profesora que
impartira el curso de capacitacion.

En la estrategia los participantes seran los profesores e instructores que se encuentran
inmersos en el proceso de insercion en las empresas, y que antes de la implementacion de
la misma han sido seleccionados por el centro politécnico y las entidades productivas,
estos formaran parte del grupo ambiental.

El curso para impartir el programa de capacitacién se realizard en INDECONS,
garantizando todas las condiciones necesarias, y cumpliendo con cada una de las
orientaciones que se encuentran en el Programa de capacitacion, para de esta forma

garantizar el objetivo del mismo.
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A cada uno de estos elementos se le dio cumplimiento con seriedad y responsabi9lidad
por parte de los implicados.

Se utilizara el folleto “Construccion y Medio Ambiente como bibliografia basica del
Programa de Capacitacion, garantizando los ejemplares necesarios y el cumplimiento de
las orientaciones dadas en los fundamentos del mismo, que se encuentran en el cuerpo de
la estrategia.

Se realizaran los talleres programados, asistiendo al mismo los participantes del grupo
ambiental, respondiendo a las orientaciones en cuanto a temas, objetivos, medios y
evaluacion, dadas en el cuerpo de la estrategia.

Ademas, se cumplira con las siguientes orientaciones:

El local donde se realizaran los talleres, debe poseer un clima agradable, limpieza,
organizacién y las condiciones técnicas necesarias para el uso de los medios propuestos.

Se deben ajustar las actividades de los implicados en los talleres, para que participen en
estos sin afectar sus planificaciones laborales.

Se les entregarda una hoja para el desarrollo de la técnica: positivo, negativo e
interesante (PNI)

Se celebraran efemérides ambientales, que seran seleccionadas previamente para que
se garantice la calidad de cada una de las celebraciones.

Los entrenamientos metodoldgicos que se desarrollaran seran realizados después de

haberse impartido el programa de capacitacion y los talleres reflexivos.

3.6 Logros y obstaculos en laimplementacién de la estrategia propuesta.

Se demostro durante todo el periodo de aplicacion de la estrategia mucha seriedad y
responsabilidad por parte de los implicados.

La estrategia se desarroll6 en el tiempo establecido, aunque se vieron afectadas algunas
de las fechas planificadas para la realizacién de los talleres reflexivos, sin embargo, no se
movieron del mes en que cada una de ellas estaban planificadas, por lo que no se afect6 el
cronograma previsto para la instrumentacion de la estrategia y ademas se cumplieron los
objetivos trazados en cada uno de ellos.

Se garantizaron en tiempo el programa de capacitacién, el folleto y las acciones

metodoldgicas para introducir la dimensién ambiental en las asignaturas.
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Se logré colocar de forma impresa un ejemplar del folleto en la biblioteca del centro
politécnico “Pedro Téllez VValdés”, y un ejemplar en el centro de documentacion del instituto
de Desarrollo de la Construccion (INDECONS), ademas se colocé de forma digitalizada en
las computadoras de los laboratorios del centro politécnico y en la computadora del aula
donde recibieron las clases los cursantes, en INDECONS y por parte de los miembros del
grupo ambiental, se imprimieron cinco ejemplares del folleto para usarlo en las clases que
recibieron, dando cumplimiento al Programa de capacitacion.

Se garantizo la preparacion de la profesora principal del curso, sobre los temas a
abordar, la misma fue seleccionada tras considerar que es una profesora de experiencia en
esta tematica y que, ademas, se encuentra en la Ultima fase de su Maestria en Gestion
Ambiental.

Fueron aprobados los 20 estudiantes matriculados en el curso: de ellos, 8 con
evaluacion de 5 puntos, 9 evaluados de 4 puntos y 3 evaluados con 3 puntos.

Se logro desarrollar cada uno de los talleres propuestos con el 100% de asistencia y
garantizadas las condiciones necesarias para el logro de los objetivos trazados.

El grupo ambiental, estuvo compuesto por todos los miembros del curso, unido a los
directivos, de ellos se logré que se presentaran 5 trabajos al evento “La Construccion a
favor del medio ambiente”, pues los trabajos fueron elaborados a partir de trabajos
extraclases orientados en el curso, por lo tanto los cursantes trabajaron en equipos.

Cumplieron las expectativas la celebracion de las efemérides sefaladas,
fundamentalmente porque se logré desarrollar no solo con los implicados en la
investigacion, sino que se extendié a todo el centro politécnico, pues de ellas 2 se
desarrollaron en él con mucha aceptacion por parte de los participantes.

A pesar de que se obtuvieron logros es necesario sefalar los obstaculos que se
presentaron en aras de perfeccionar el trabajo posterior.

Debido a que el Instituto de Desarrollo de la Construccion es el centro que rige la
capacitacién en la provincia de Pinar del Rio, no se pudo impartir el curso en ninguna de
las empresas que, en el periodo de aplicacion de la estrategia, se encontraban en el
proceso de insercion en las empresas, por lo que se hizo necesario buscar los mecanismos
para que los instructores y profesores se trasladaran a INDECONS, un dia a la semana(el

viernes en la sesion de la tarde), durante 7 semanas, para recibir el curso.
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A raiz de la implementacion del curso sugirieron ideas para hacer que el mismo pueda
ser utilizado también para la capacitacion de técnicos en adiestramiento laboral, pues es de
interés de las entidades productivas representadas por INDECONS.

De los dos entrenamientos propuestos se desarroll6 uno, pues por la situacion
presentada después de desarrollarse el curso, se fueron desarrollando visitas de
inspeccidén que garantizaron los elementos necesarios para cumplir con el objetivo
propuesto en esta accion estratégica, decidiendo para momentos posteriores, incorporar
también inspecciones. Esta situacion no afecté en medida alguna el éxito de los objetivos

propuestos.

3.7 Comprobacion de la efectividad de la propuestay valoracién de la aproximacion
lograda al estado deseado.

Una vez aplicada la propuesta de estrategia de educacion ambiental durante el curso
2006 - 2007, se procedio a la comprobacién de su efectividad. Para lograr este objetivo se
aplic6 un diagnéstico final partiendo de los métodos empiricos propuestos en la
investigacion.

El diagnostico realizado permiti6 hacer comparaciones entre el estado en que se
encontraban los implicados en la investigacion y el estado deseado, después de haber
puesto en practica los resultados de la investigacion.

Si bien la Educacién Ambiental se considera un proceso continuo y permanente, como
plantea la Estrategia Ambiental Nacional, es digno de mencionar como a través de la
instrumentacién de la propuesta se logré avances significativos en la preparacion del
personal inmerso en la investigacion, y que fueron participes de cada una de las
actividades desarrolladas.

Al realizar la revisién de los documentos rectores en la escuela y la empresa para la
educacion ambiental se pudo comprobar:

Se proyecta en la estrategia del centro, acciones dirigidas a la educacién ambiental,
pues fueron incluidas en ella las acciones propuestas en la presente investigacion, con los
responsables y fechas de cumplimiento, asi como se proyecto la evaluacion de las mismas,

demostrando el interés de todos por llevar a via de éxito las actividades programadas.
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Durante el periodo de aplicacion de la investigacién se desarrollaron actividades
metodoldgicas directamente dirigidas a los profesores e instructores inmersos en el
proceso de insercion escuela politécnica- entidad productiva, como por ejemplo los talleres
desarrollados, pero estas actividades formaron parte del plan de trabajo metodoldgico del
centro politécnico “ Pedro Téllez Valdés”

Se corroboré la existencia de acuerdos tomados que se encuentran dirigidos a dar salida
a la problemética ambiental en las clases.

En el convenio escuela - empresa, se incluyeron las acciones dirigidas a la educacion
ambiental de los profesores e instructores que se encuentran inmersos en el mismo, y que
trabajan con los estudiantes del tercer afio de la especialidad Construccion Civil.

No se trabajé en funcion de cambiar nada del modelo del profesional, ni del plan de
estudio, ni de los programas de las asignaturas, solo se exigio la salida de la problematica
ambiental dando cumplimiento a las exigencias que estos documentos proponen, a traves
de la capacitacion de los profesores e instructores. Por lo que al preparar a los implicados
en la investigacion, después se pudo comprobar a través de la guia de observacion a
clases, el cumplimiento de la salida del programa transversal del medio ambiente.

Se comprobd la existencia de potencialidades en el modelo del profesional, en el plan de
estudio y en los programas de las asignaturas, por lo que se capacité al personal para que
puedan trabajar sobre la base de estas potencialidades.

Se ofrecid capacitacion para profesores e instructores dirigida a la educacion Ambiental
y la misma fue desarrollada en el Instituto de Desarrollo de la Construccion (INDECONS), a
través del programa propuesto en la presente investigacion.

Al aplicar la encuesta propuesta dirigida a profesores e instructores de las empresas, se
obtuvieron los resultados siguientes:

De los 11 encuestados, 8 de ellos mencionan la desertificacion como problema que
afecta el medio ambiente, 9 las afectaciones a la capa de ozono, 10 el cambio climético, 11
la contaminacion, 6 la deforestacion, 9 la degradacion de los suelos, 4 la pérdida de la
biodiversidad, 8 las afectaciones al paisaje y 5 la pobreza. El andlisis porcentual puede ser

consultado en el anexo # 9.
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A través del andlisis realizado se pudo constatar que existe un mayor dominio de los
problemas que afectan el medio ambiente, al compararlo con los resultados obtenidos en el
diagnastico inicial.

Al preguntar si se trabaja en la solucion de algunos de ellos, el 100% menciona que si, y
ponen de ejemplo: la contaminacion, la desertificacion y la sequia, la degradacion de los
suelos, la pérdida de la biodiversidad y afectaciones al paisaje.

Al responder en qué etapas del ciclo de vida de la construccion se producen impactos
sobre el medio ambiente, se evidencian los siguientes resultados (Ver Anexo # 10)

El 72.7% (8), sefiala la etapa de concepcion de la inversion y proyecto.

El 54.5%(6), hace referencia a la etapa de investigacion de suelos.

El 100%, marca la etapa de extraccion de materia prima y produccion de materiales.
El 90.9%(10), sefiala la etapa de ejecucion de obras.

El 81.8%(9), sefiala la etapa de explotacion de la obra.

El 90.9%(10), marca la etapa de demolicion.

El 63.6%(7), sefala la etapa de abandono del sitio de la obra.

Mostrando a traves del analisis del grafico, que logran hacer mencion de que en todas
las etapas del ciclo de vida de la construccién se producen impactos sobre el medio
ambiente, evidenciando asi la adquisicion de conocimientos al compararlo con los
resultados obtenidos en el diagnostico inicial.

El 100% de los encuestados mencionan que han recibido educacion ambiental a través
del programa de capacitacion y a través de actividades metodoldgicas.

El 100% plantea que cuentan con un folleto titulado “ Construccion y Medio Ambiente”
que les permite dar salida en sus clases al programa transversal de Medio Ambiente.

En la entrevista aplicada a directivos del centro y de las empresas se obtuvieron los
siguientes resultados:

Han recibido capacitacion dirigida a la tematica ambiental el 100% de ellos.

Pueden mencionar los principales documentos que existen en Cuba en aras de proteger
el Medio Ambiente, desde la Constitucion de la Republica, La Estrategia Ambiental
Nacional, las estrategias regionales y sectoriales, en este caso la del sector de la

Construccioén y explican los principales aspectos que se relacionan en ellos.
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Logran explicar algunos de los impactos que produce la construccion sobre el Medio
Ambiente, como por ejemplo: transformacion del relieve natural, afectaciones a lafloray la
fauna, degradacion de los suelos, erosion, contaminacion y afectacion a la salud humana
en los oficios de la construccion.

Se exige con sistematicidad la realizacion de actividades por parte de los profesores,
con caracter ambiental.

Se logré incluir en el convenio escuela - empresa la capacitacién ambiental, a través de
las acciones propuestas en la estrategia que aporta la presente investigacion.

Expresan que se cuenta con el folleto “ Construccion y Medio Ambiente”, que aunque no
es suficiente, si cuenta con muchos temas de interés, para relacionar la especialidad
Construccién Civil con los temas ambientales.

La revision a 8 clases realizadas a través de la guia de observacion (Ver Anexo # 5),
mostro los siguientes resultados:

En el 75%(6) de las clases visitadas existe un clima dirigido a la cultura ambiental.

En el 100% de las clases, se manifiesta en su objetivo los propésitos formativos dirigidos a
la Educacion Ambiental.

En el 87.5%(7), se vinculan los contenidos con la problemética ambiental y las medidas
para mitigar el impacto ambiental.

En el 62.5(5), se promueven actividades de busqueda sobre conocimientos ambientales.
En el 75%(6), de las clases, se explotan las potencialidades ideoldgicas del contenido para
contribuir al cuidado y conservacion del Medio Ambiente.

Como se puede apreciar al comparar con los resultados obtenidos en el diagndstico
inicial (Ver Anexo # 11), se puede corroborar el avance en cuanto al tratamiento de la
problematica ambiental, relacionada con la especialidad Construccion Civil, evidenciandose
la efectividad de las acciones estratégicas propuestas, en funcién de brindarle a profesores
e instructores la capacitacion necesaria para dar salida al Programa Transversal de Medio
Ambiente.

Al analizar los resultados obtenidos en la aplicacion de los métodos empiricos
propuestos y que los mismos se materializan en la observacion a documentos, encuestas,
entrevistas y observacién a clases, se puede expresar que existe un cambio gradual en

cuanto a la preparacion de profesores e instructores, que se encuentran inmersos en el
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proceso de integracion escuela politécnica - entidad productiva, manifestado en los
resultados obtenidos y que muestran la adquisicion de conocimientos relacionados con la
vinculacién de los contenidos a tratar en la especialidad y la problematica ambiental. Es
digno destacar como se logro incorporar a los principales documentos de la escuela y los
relacionados de esta con las entidades productivas, aquellas acciones propuestas y que se
necesitaba de voluntad politica de los maximos responsables en la escuela politécnicay la
entidad productiva, a través del convenio escuela empresay se logré la compenetracion de
profesores e instructores a través de actividades realizadas en comun como fueron: la
implementacion del programa de capacitacion, el uso del folleto, la participacién en los
talleres reflexivos, la celebracién de efemérides y el evento cientifico realizado.

En el analisis de los resultados obtenidos por los integrantes del grupo que recibio el
programa de capacitacion se obtuvieron los siguientes datos:

El 100% de los participantes, aprobo el curso (Ver Anexo # 12)

En el andlisis de las notas obtenidas en los trabajos orientados en cada uno de los
temas y el trabajo final, se constaté que se encuentran 8, por encima de la media en el
tema 1, 9 por encima de la media en el tema 2, 7, por encima de la media del tema 3, asi
como 8, por encima de la media en el trabajo final, evidencidndose la efectividad de la
capacitacién dada a través del programa propuesto, que le brind6é los conocimientos
necesarios a los implicados, para atender a su capacidad intelectual y el nivel de interés
prestado ante los temas abordados, y obtener calificaciones acordes a su aprendizaje, asi
como las experiencias para dar salida al Programa Transversal de Medio Ambiente.

Fueron visitadas 4 de las seis clases impartidas para dar cumplimiento al programa de
capacitacion propuesto, con el objetivo de constatar cdmo se usaba el folleto elaborado
(Ver Anexo # 6)

Se pudo observar que:

En todas las clases visitadas se oriento la utilizacion del folleto como bibliografia basica
para dar solucién a las actividades docentes, pero principalmente la solucién de tareas
extraclases.

Se trabaj6 con 5 folletos, los que se usaban de forma colectiva e individual.

Se lograron habilidades de procesamiento de informacién, especialmente la de resumir,

pues el folleto es fundamentalmente de contenidos teéricos.
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Se vincula con otras bibliografias de la especialidad, para asi relacionar los contenidos
técnicos de la especialidad, con los contenidos ambientales abordados en el folleto.

Los datos arrojados dan muestra de que el folleto responde a las necesidades de los
profesores e instructores inmersos en la presente investigacion, asi como el efecto que
produjo en la asimilacion de determinados contenidos, en el mismo sobre los temas
relacionados con la construcciéon y el medio ambiente. Demostrando lo eficaz que puede
ser un medio si se ajusta a las necesidades de quienes lo van a utilizar, si se orienta
correctamente cada actividad relacionada con él y se aprovechan al maximo sus
potencialidades.

En el andlisis de los resultados obtenidos en la realizacidn de los talleres realizados, se
constaté que:

Los mismos se realizaron con el 100% de participacion de los que debian asistir.

Se dio cumplimiento al objetivo propuesto.

Se contd con los medios necesarios para garantizar la calidad de los mismos.

Se logré un ambiente de intercambio y reflexion, que ayudo6 a un mayor acercamiento entre
los profesores y los instructores de las empresas.

Los implicados en los talleres mostraron gran aceptacion por los temas abordados en los
mismos, pues estos les dio herramientas para con el conocimiento adquirido, poder dar
salida en cada una de las actividades que desarrollan, al Programa Transversal de Medio
Ambiente.

Los temas abordados en los talleres se corresponden con las necesidades de capacitacion
detectadas en el diagndéstico inicial.

Cada uno de los talleres realizados, se desarroll6 en la fecha establecida, cumpliendo con
el horario y garantizadas las condiciones para feliz término de los mismos.

Se sugiere a través de la técnica de PNI que:

Se realicen otros talleres con temas afines a las tematicas abordadas.

Se inviten a los talleres a profesores de otros afios y que también se interesan por el
conocimiento de los temas abordados.

Consideran interesante cOmo se integraron profesores e instructores, para el logro de un

mismo objetivo.
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En el andlisis de la consulta a especialistas, en la que se tuvieron en cuenta aspectos
contenidos en el Anexo # 8, con el objetivo de constatar la efectividad del Programa de
capacitacion propuesto y el folleto elaborado, se obtuvieron los siguientes resultados:

El programa presenta una correcta estructuracion, pues cuenta con elementos como:
fundamentos del programa, temas, cantidad de horas distribuidas por temas, sistema de
conocimientos, sistema de habilidades, orientaciones metodoldgicas, evaluacion y la
bibliografia basica y complementaria.

Cuenta con tres temas que responden a las necesidades de capacitacion de profesores
e instructores que fueron detectadas en el diagndstico inicial, asi como a las exigencias del
modelo del profesional, del Plan de Estudio y de los Programas de las asignaturas de
tercer afio de la especialidad Construccion Civil..

Los contenidos que se abordan en el mismo son actualizados y novedosos, pues con
anterioridad no se habia impartido a los profesores e instructores inmersos en el proceso
de integracion escuela politécnica - entidad productiva en la especialidad Construccion
Civil, ningan programa que considerara el tema de impacto ambiental que producen las
construcciones al medio ambiente.

Propone evaluaciones flexibles que le permiten al profesor moverse dentro de los tipos
de evaluacion, para de esta forma propiciar la autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion.

El programa cuenta con una bibliografia basica, que responde directamente a los
contenidos del programa propuesto, pues fue elaborado un folleto con este objetivo.

El mismo da la posibilidad de utilizar bibliografia complementaria para enriguecer y
argumentar los contenidos propuestos.

Sugieren ir actualizando peridédicamente los contenidos que se abordan en los temas
propuestos, en la medida que se imparta el programa en afios posteriores.

Al analizar los criterios emitidos con relacion al folleto “ Construccién y Medio Ambiente”,
se obtuvieron los resultados siguientes:

El folleto posee una correcta estructuracion, susceptible a enriquecerlo, pudiéndose
incorporar otros contenidos que se puedan tratar en las diferentes actividades que se

desarrollan y para dar salida al Programa Transversal del Medio Ambiente.
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Los contenidos que se abordan en el mismo, responden a las necesidades de
capacitacion de profesores e instructores de la especialidad Construccion Civil, detectadas
en el diagndstico inicial, asi como a las exigencias del Modelo del Profesional, el Plan de
Estudio y los Programas de las asignaturas de tercer afio de la especialidad, considerando
las caracteristicas de la integracién escuela politécnica - entidad productiva contenida en el
convenio escuela - empresa.

Posee temas novedosos y muy actualizados, pues no existe otra bibliografia en el centro
y las entidades productivas, que aborden fundamentalmente el tema de impacto ambiental
gue producen las construcciones al Medio Ambiente.

Tiene un lenguaje claro, asequible, sin descuidar las exigencias del lenguaje técnico,
ademas cuenta con un glosario de términos para aclarar las dudas en aquellas palabras
gue no se encontraban en el vocabulario de los participantes en la investigacion.

Desarrolla habilidades del pensamiento l6gico, habilidades de trabajo con las fuentes y
habilidades de comunicacion.

Es de gran importancia para elevar los conocimientos relacionados con la construccion
y la problematica ambiental, pues aborda contenidos sobre el impacto ambiental que
produce la construccion sobre el medio ambiente, las medidas para mitigarlos y los
esfuerzos que realiza Cuba en aras de proteger y conservar el entorno.

Existe el criterio unanime de que la elaboracién del folleto “Construccién y Medio
Ambiente”, fue elaborado en un momento muy propicio, para dar respuesta a las
necesidades bibliograficas existentes con relacién al vinculo de los contenidos de la
especialidad Construccién Civil con el Medio Ambiente, en la escuela politécnicay en las
entidades productivas inmersas en el convenio escuela - empresa.

Como sugerencia plantearon:

Reproducir mayor cantidad de ejemplares posibles, para incorporar en las bibliotecas de los
centros politécnicos y en las empresas.

Ir actualizando periédicamente los contenidos, para nuevas ediciones del folleto.

Utilizar el folleto como bibliografia complementaria de otras asignaturas de la especialidad
Construccion Civil, para dar salida al Programa Transversal de Medio Ambiente.

Los datos arrojados por el diagndstico realizado, después de haber puesto en
practica la estrategia propuesta, evidencian la efectividad de la misma, pues se pudo
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constatar que a través de las acciones estratégicas se logra el cumplimiento del objetivo
de la investigacion.

Existe un incremento en cuanto a los conocimientos necesarios que deben tener los
profesores e instructores, sobre la especialidad y su vinculo con el Medio Ambiente.

Cada una de las acciones propuestas logro influir en la capacitacion de profesores e
instructores, en aras de dar salida en las actividades inherentes de la insercion en las
empresas, asi como a las actividades docentes, a los aspectos que se relacionan con el
Programa Transversal del Medio Ambiente en la Especialidad Construccion Civil.

A pesar de que existen recomendaciones con vista a enriquecer elementos dentro de las
acciones estratégicas, es importante sefialar que el diagnéstico final muestra claramente el
avance en cuanto a la capacitacion con la que hoy cuentan los profesores e instructores,
inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica - entidad productiva, con relacion

a la problematica ambiental.
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CONCLUSIONES.

1-

El desarrollo de la cultura ambiental constituye un importante instrumento para
contribuir a los cambios en la concepcion del hombre sobre si y de su lugar en el

mundo con respecto a la naturaleza, esto es posible lograrlo a través de la educacion.

Se constaté en el diagnéstico inicial, un insuficiente trabajo encaminado a la
capacitacion relacionada con la tematica ambiental de los profesores e instructores
inmersos en el proceso de insercion escuela politécnica — entidad productiva, de la

especialidad Construccion Civil.

La estrategia aporta acciones encaminadas a la capacitacion de profesores e
instructores inmersos en el proceso de insercion escuela politécnica — entidad
productiva, a partir de sus necesidades de capacitacion y de fuentes bibliograficas, en

aras de contribuir a la formaciéon ambiental de profesionales de la construccion.

Se corrobord la efectividad de la estrategia propuesta, a partir de los resultados

obtenidos en la implementacion de la mismay el andlisis de los instrumentos aplicados.
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RECOMENDACIONES.

1-

Continuar profundizando en el estudio del impacto ambiental que producen las
construcciones sobre el medio ambiente, en aras de ampliar los contenidos que se

abordan en el programa de capacitacion y en el folleto.

Realizar un estudio de las necesidades de los profesores que imparten clases en la
especialidad Construccion Civil, y que no se encuentran en el proceso de insercion
escuela politécnica — entidad productiva, para determinar si el contenido del programa
de capacitacion responde a sus intereses.

Continuar perfeccionando la estrategia, teniendo en consideraciéon los logros y

obstaculos encontrados en su implementacion, durante el curso 2006 —2007.

Valorar la posibilidad de la generalizacion de la estrategia propuesta, en los demas

Centros Politécnicos, donde exista la especialidad Construccion Civil.
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ANEXO #1

Guia de observacién a documentos.

Objetivo: Constatar si se trazan acciones encaminadas a la preparacion ambiental del
personal y las potencialidades que brindan los documentos rectores del proceso

docente educativo para la educacién ambiental.

Documentos a observar:

Estrategia del Centro.

Plan de trabajo metodolégico.

Convenio escuela empresa.

Modelo del profesional de la especialidad construccion civil.
Plan de estudio.

Programas de las asignaturas de tercer afio de la especialidad construccion.

1. Se proyecta en la estrategia del centro, acciones dirigidas a la educacion
ambiental.

2. Se proyectan acciones en correspondencia con la estrategia de educacion
ambiental del centro.

3. Se proyectan actividades metodolégicas u otras dirigidas a la Educacién
Ambiental.

4. Se toman acuerdos dirigidos al tratamiento metodolégico de la probleméatica
ambiental en las clases.
Se incluye la problematica ambiental en el convenio escuela-empresa.

6. Se evidencia la salida de la problematica ambiental en el modelo del profesional
de la especialidad construccion civil.

7. El plan de estudio y las asignaturas poseen potencialidades para la vinculaciéon
de las clases con el medio ambiente dirigido hacia la profesion.



ANEXO # 2
Modelo de encuesta a profesores e instructores.

Objetivo: Determinar el grado de conocimiento que poseen sobre los principales
problemas que deterioran el medio ambiente en su entorno de trabajo.
Ante todo agradecemos su colaboracién la cual contribuira al éxito de nuestro trabajo.
Gracias.
1- Mencione algunos de los principales problemas que deterioran al medio
ambiente en su entorno de trabajo.
a)
b)
c)
Otros

2- Conoce usted si se trabaja en la solucion de alguno de ellos.

Si No En cuéles:

3- Marque con una X en qué etapas del ciclo de vida de la construccion se produce
impacto sobre el medio ambiente.

Concepcion de la inversion y proyecto

Investigaciones de suelo

Extraccién de materias primas y produccién de materiales de construccién
Ejecucion de obras

Explotacion de la obra

Etapa de demolicion.
Abandono del sitio de la obra

4- Por qué vias ha recibido usted Educacién Ambiental relacionada con su
especialidad.
Television Periddicos Revistas Escuela Preparaciones

Metodoldgicas__ Cursos de Pos-grado_ Otras___ Cuales




5- Posee bibliografia especializada para dar salida en sus clases y en las practicas,
a estos temas relacionados con la construccion y el medio ambiente.
Si No Cuales

6- Desearia recibir superacion en esta materia en especifico.

Si No Porqué:

7- Desearia contar con una bibliografia especializada sobre este tema.

Si No Porqué:




ANEXO # 3

Modelo de entrevista a directivos del centro.

Objetivo: Conocer el grado de preparacion de los directivos del centro, para guiar la

educacion ambiental del personal docente.

Cargo:

Cuestionario:

1- ¢ Qué tipo de capacitacion ha recibido con relacion a la temética ambiental?

2- Mencione algunos de los documentos o leyes que existen en nuestro pais para el
cuidado y proteccion del medio ambiente. Explique en qué consiste uno de ellos.

3- Podria explicar algunos de los impactos que producen las construcciones sobre el
medio ambiente.

4- ¢ Mediante qué actividades le exige usted a sus profesores, dar salida a la
problematica ambiental?

5- ¢, Como se le da salida en el convenio escuela empresa a la problematica ambiental?

6- Considera necesario capacitar a profesores e instructores sobre la tematica
ambiental desde su profesion. ¢ Por qué?.

7- Cuentan en el centro con bibliografia actualizada sobre la tematica ambiental en el

sector de la construccion. ¢ Cuéles?



ANEXO # 4

Modelo de entrevista a directivos de las empresas.

Objetivo: Conocer el grado de preparacion de los directivos de las empresas, para
guiar la educacién ambiental de los instructores inmersos en el convenio

escuela empresa.

Cargo:

Cuestionario:
1
2

¢, Qué tipo de capacitacion ha recibido con relacién a la tematica ambiental?

Tienen disefiado algun curso de capacitacién para sus trabajadores dirigidos

hacia la tematica ambiental. ¢ Cual?

w
1

Mencione algunos de los documentos o leyes que existen en nuestro pais para el

cuidado y proteccion del medio ambiente. Explique en qué consiste uno de ellos.

N
1

Podria explicar algunos de los impactos que producen las construcciones sobre

el medio ambiente.

al
1

¢, Como se le da salida en el convenio escuela empresa a la problematica

ambiental?

(@]
T

Considera necesario capacitar a los instructores que posee su empresa sobre la
temética ambiental desde su profesion. ¢ Por qué?.
7- Cuentan en el centro con bibliografia actualizada sobre la tematica ambiental en

el sector de la construccion. ¢, Cuales?



ANEXO # 5.

Guia de observaciéon a clases.

Datos Generales.

Grado:  Grupo: ___ Asignatura:
Tipo de Clases: Profesor:
Se No se
Indicadores a Observar.
observa | observa
Dimension: Organizacion en el aula.
1 | Organizacion e higiene del local.
Actualizacibn del Mural con contenidos medio
? ambientales.
3 | Ambientacién del local.
Dimension: Orientaciéon hacia el objetivo.
Manifestacion con claridad de propdsitos formativos
4 dirigidos a la Educacion Ambiental.
Dimension: Seleccidn, Organizacion y tratamiento de los contenidos.
La seleccion de los contenidos responde a criterios de las
5 |necesidades del programa transversal de Medio
Ambiente.
Promueve el establecimiento de relaciones sustantivas:
6 |entre los contenidos tratados y los nuevos con la
Educacién Ambiental.
Muestra seguridad y utiliza correctamente el lenguaje vy el
! vocabulario técnico.
Se aprecia una coherencia logica en el tratamiento de
® contenidos medio ambientales.
Promueve la busqueda de conocimiento medio
° ambientales.




Indicadores a Observar.

Se

observa

No se

observa

Dimensién: Utilizaciéon de los medios de ensefianza.

Vincula el contenido de la asignatura, aprovechando las potencialidades

educativas que brinda:

10 El entorno de la entidad productiva
El Programa Libertad
Orienta acciones dirigidas al empleo del:
H Programa Libertad.
Dimension: Métodos de trabajo por el docente
Aprovecha las intervenciones de los alumnos para
12 | explicar, profundizary formular preguntas con un enfoque
medio ambiental.
Dimension: Control y evaluacion del aprendizaje.
13 |Orienta tareas extraclases con tematica medio ambiental.
Propone actividades en funcion del impacto de la
14 construccion sobre el medio ambiente y como mitigarlo.
Dimension: Integracién del contenido de las asignaturas.
Logra integrar el contenido de la asignatura con el
15 |impacto ambiental de las construcciones sobre el medio
ambiente y las medidas para conservarlo.
Dimension: Clima Psicologico y politico moral
16 |Se crea un clima agradable y distendido.
Aprovecha las potencialidades ideoldgicas del contenido
17 |para contribuir al cuidado y conservacién del medio

ambiente.




ANEXO # 6
Guia de observacion a clases que responden al programa de capacitacion.

Objetivo : Constatar el uso del folleto elaborado para el tratamiento de los contenidos del

programa de capacitacion.

Aspectos a observar:
1. Orientacioén del uso del folleto en clases.
2. Tenencia del folleto.
3. Habilidades para su uso.
4

. Vinculacién con otras bibliografias de la especialidad.



ANEXO #7

Guia de Observacion alos Talleres Reflexivos.

Objetivo: Constatar la efectividad del desarrollo de los talleres reflexivos a partir de su

estructuracion dada por las necesidades de capacitacion de profesores e
instructores, inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica - entidad

productiva.

Aspectos atener en cuenta:

1.

© N o g B~ Wb

Asistencia.

Cumplimiento del objetivo propuesto.

Condiciones garantizadas para el desarrollo de los mismos.

Clima y ambiente psicoldgico.

Nivel de aceptacion de los temas abordados.

Correspondencia de los temas con las necesidades de capacitacion.
Cumplimiento del horario establecido para el taller.

Sugerencias para mejorar la calidad de los talleres, obtenidas a través de un PNI
(Positivo, negativo e interesante)



ANEXO # 8

Consulta a especialistas.
Objetivo: Constatar la efectividad del programa de capacitacion para profesores e
instructores, inmersos en el proceso de integracion escuela politécnica - entidad

productiva y la elaboracion del folleto “Construccion y Medio Ambiente”.

Guia para la emision de criterios con relacion al programa propuesto.

=

Estructura del programa.

Correspondencia con las necesidades de capacitacion.

Nivel de actualizacion.

Formas de evaluacion propuesta.

Existencia de bibliografia basica y posibilidad de utilizar complementaria.

o 00k~ WD

Otras sugerencias.

Guia para la emisién de criterios con relacién al folleto.

=

Estructura del folleto.

Nivel de actualizacion.

Correspondencia con las necesidades bibliograficas y de capacitacion.
Lenguaje utilizado.

Habilidades que desarrolla.

Importancia para la elevacion de los conocimientos.

N o gk~ b

Sugerencias para enriquecer el folleto.
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ANEXO # 10.

Resultados de la pregunta 3 de la encuesta a profesores e instructores.

%

100 10 90,9 90,9

90 81,8

80 72,7

70 63,6
60 54,5

50 - 45 4

40- 36,4

30

20

10+ 0 0 0 0 0

1 2 3 4 5

Fases del ciclo de vida
W Diagndéstico Inicial @ Diagndstico final

Concepcion de la inversion y proyecto.

Investigacion de suelo.

Extraccién de materias primas y produccion de materiales de construccion.
Ejecucion de Obras.

Explotacion de la obra.

Demolicion.

N o g kM~ w DN P

Abandono del sitio de la obra.



ANEXO # 11

Resultados de la pregunta 4 de la encuesta a profesores e instructores.
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ANEXO # 12

Resultados obtenidos en la evaluacion por temas del Programa de Capacitacion.

Estudiantes. Tema l | Tema 2 | Tema 3 |Trabajo Final
1 5 5 4 5
2 4 4 4 4
3 4 4 3 4
4 3 4 3 3
5 5 4 5 5
6 5 5 5 5
7 3 3 3 3
8 5 5 5 5
9 3 5 4 4
10 4 4 4 4
11 3 4 5 4
12 4 4 4 4
13 5 5 5 5
14 3 4 4 4
15 3 5 4 4
16 5 5 5 5
17 4 4 4 4
18 3 4 3 3
19 5 5 4 5
20 5 5 5 5

Media Aritmética 4,1 4,4 4,2 4,3




ANEXO # 13

Metodologia para la introduccion de la dimensién ambiental.

La metodologia que permita que cada asignatura pueda lograr la introduccion de la

dimension ambiental debe ser:

O-

Revisar el programa de la asignatura y determinar los contenidos ambientales que
pueden ser abordados en su relacién objetivo-contenido.

Precisar qué sentimientos, motivos, intereses, conceptos, conocimientos, habilidades,
hébitos y valores, pueden ser desarrollados en la ensefianza de los contenidos
ambientales.

Proponer qué contenidos ambientales pueden ser tratados adicionalmente, para
enriguecer el aprendizaje, evitando hacer por el momento cambios en el programa.
Determinar que problemas ambientales no pueden ser abordados por la asignatura.
Analizar los objetivos de la asignatura y de sus temas, para conocer si se encuentran
dialécticamente relacionados con contenidos ambientales.

Analizar si los contenidos son lo mas actualizado en materia ambiental.

Seleccionar aquellos contenidos que deben ser abordados en trabajos independientes,
seminarios, talleres, mesas redondas, paneles u otros.

Utilizar métodos activos de ensefianza y aprendizaje, que motiven, despierten el interés
y hagan reflexionar al estudiante sobre la problematica ambiental desde su profesion.
Seleccionar la bibliografia més actualizada y los medios idoneos que permitan visualizar
con claridad cada contenido que se aborde.

10-Garantizar una evaluacion flexible, que permita la autoevaluacion, coevaluacion y

heteroevaluacion,



ANEXO # 14

Programa de Educacion Ambiental para profesores e instructores, inmersos en el
proceso de integracion escuela politécnica- entidad productiva de la especialidad

construccioén civil.

Fundamentos del Programa.

El programa se caracteriza por brindar conocimientos relacionados con el medio
ambiente y la construccién, ademas de aspectos sobre los problemas ambiental y las
estrategias y vias que lleva a cabo Cuba para proteger el medio ambiente, en él se
tiene en cuenta las necesidades de capacitacion de profesores e instructores de las
empresas, relacionada con esta tematica.

Este programa se imparte como parte de la capacitacion para profesores e
instructores de las empresas que se encuentran inmersos en el convenio escuela-
empresa, con un total de 80 horas.

Los temas que aparecen son los ndcleos basicos elementales y necesarios segun
las necesidades reales de capacitacion, considerando las exigencias de las asignaturas
y sus objetivos relacionadas con la problemética ambiental.

Se utilizara como bibliografia basica el folleto “Construcciéon y Medio Ambiente”, y
otras de forma complementaria pero siempre siendo las mas actualizadas y que

respondan a las exigencias del curso.

Objetivo General:

Capacitar a los profesores e instructores de las empresas inmersos en el convenio
escuela-empresa, relacionados con la especialidad Construccion Civil a partir de las
necesidades de capacitacion y de los objetivos y contenidos relacionados en el Plan de
Estudio de la Especialidad Construccion Civil, de manera que se desarrolle una

conciencia ambiental acorde a nuestros tiempos.



TEMA TITULO HP HNP

Problematica Actual en Torno al Medio

! Ambiente. 8 16
Impacto de las Construcciones sobre el Medio

2 _ 12 20
Ambiente.
Estrategias y Vias empleadas para Mitigar el

3 Impacto que Produce el Hombre sobre el 8 16
Medio Ambiente.

28 52

H P: Horas presenciales: 28
H N P: Horas no presenciales: 52

Total de Horas: 80

Tema 1: Problemaética Actual en Torno al Medio Ambiente.

OBJETIVO: Explicar los principales problemas ambientales

gue afectan al medio

ambiente en el mundo, Cuba, la provincia de Pinar del Rio y la

Construccion, a partir de los documentos que rigen la tematica ambiental en

el &mbito nacional e internacional y la bibliografia actualizada.

Sistema De Conocimientos:

Principales problemas ambientales del mundo
Contaminacién atmosférica.

Efecto invernadero

Adelgazamiento de la capa de ozono
Contaminaciéon de aguas superficiales y subterraneas
Eutroficacion.

Salinizacion del acuifero

Contaminacién de suelos

Agotamiento de recursos

Pérdida de la biodiversidad.

Cambios climéticos.



Principales Problemas Ambientales de Cuba.
El deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos humanos,
contaminacion atmosférica, contaminacion de las aguas terrestres y marinas, la
carencia de agua, la deforestacion, la degradacion de los suelos y la pérdida de
diversidad biolégica.
Problemas Ambientales de Pinar del Rio.
Problemas ambientales relacionados con la desertificacion y la sequia, deforestacién
y mal manejo de los bosques, pérdida de la diversidad bioldgica.
Problemas Ambientales Generados por la Construccion sobre el Medio Ambiente.
En la etapa de concepcion de la inversion y proyecto, investigaciones de suelo,
extraccion de materias primas y produccién de materiales de construccion, ejecucion de
obras, explotacion de la obra, demolicion y abandono del sitio de la obra.
Sistema de Habilidades:
Identificar los problemas ambientales de caracter mundial, nacional, provincial y de la
construccion.
Explicar los principales problemas ambientales.
Caracterizar los principales problemas ambientales.
Clasificar las fuentes que originan el deterioro del medio ambiente.

Demostrar responsabilidad ante el cuidado y preservacién del medio ambiente.

Tema 2: Impacto de las Construcciones sobre el Medio Ambiente.

OBJETIVO: Caracterizar el impacto ambiental que producen las construcciones al
medio ambiente, a partir de las etapas del ciclo de vida y los procesos
tecnoldgicos que se desarrollan en ellas, considerando las afectaciones
gue producen a la salud.

Sistema De Conocimientos:

Impacto ambiental. Concepto. Tipos de impactos.

Acciones constructivas que dafian el medio ambiente en el sector de la construccion.

Impacto Ambiental de Materiales y Productos para la Construccion como: Cemento,

morteros de cal, fibrocementos, yeso, fosfoyeso, hormigones y otros morteros, ceramica

y madera.



Tratamientos mas comunes realizados a la madera.

Impacto Ambiental Producido por los Procesos de Elaboracion de Cementos, etapas de
elaboracion, aspectos y efectos ambientales de la produccibn de cemento,
contaminantes generados en la incineracion de residuos peligrosos en hornos de
cemento.

Impacto Ambiental de los Procesos de Extraccion de Aridos, procesos erosivos
producidos por extraccién de aridos en rios y sus margenes, pérdida o alteracion de
suelos por actividades mineras, Efectos sobre el habitat natural, el Paisaje y la salud
humana de las actividades mineras, recuperacion de canteras de extraccion de aridos.

Impacto Ambiental en la Construccion de Obras, devastacion de areas, uso de areas
de préstamo, afectacion de la explotacién de plantas de asfalto.

Medidas para mitigar el impacto ambiental que producen las construcciones al
medio ambiente,

Riesgos y enfermedades en oficios y puestos de trabajo en el sector de la
construccion.

Construccion sostenible, sus pilares y aspectos que incluye la construccion
sostenible.

Sistema de Habilidades:

Clasificar los tipos de impacto ambiental.

Identificar las acciones constructivas que dafan al entorno.

Explicar el impacto ambiental que produce la construccion al medio ambiente.
Caracterizar el impacto que produce al medio ambiente los materiales y productos de la
construccion, la elaboracion de cemento, la extraccion de é&ridos y la construccion y
explotacion de obras.

Identificar las medidas para mitigar el impacto que produce la construccion al medio
ambiente.

Clasificar por puestos y oficios de trabajo las enfermedades y riesgos mas comunes en
la construccion.

Explicar la necesaria implementacion de una construccion sostenible.



Tema 3: Estrategias y Vias empleadas para Mitigar el Impacto que Produce el Hombre

sobre el Medio Ambiente.

OBJETIVO: Identificar los principales lineamientos y acciones de las estrategias y vias
empleadas para mitigar el impacto que produce el hombre al medio
ambiente, a nivel nacional y en el sector de la construccion, a partir de los
contenidos de la Estrategia Ambiental Nacional, la Estrategia Ambiental
del Ministerio de la Construcciéon y la implementacion de Producciones
mas Limpias en este sector, considerando la voluntad politica del Estado
Cubano hacia la proteccion del medio ambiente.

Sistema De Conocimientos:

Articulo 27 de la Constitucién de la Republica. Ley 81 del medio ambiente, principales
contenidos.

Importancia de la Estrategia Ambiental Nacional, principales contenidos, lineamientos y
acciones para su implementacion.

Atencién al medio ambiente en el Ministerio de la Construccion(MICONS), Estrategia
Ambiental del MICONS, principales contenidos, Lineamientos para las Acciones de
Minimizacion de los Problemas Ambientales.

Producciones Mas Limpias, concepto, significado para los procesos, los productos, la
produccion y los servicios, ventajas econdmicas, barreras mas comunes en la
introduccién de Producciones mas Limpias en Cuba.

Sistema de Habilidades:

Explicar la importancia de proteger el medio ambiente y la voluntad politica del Estado
Cubano dirigida hacia ese tema.

Explicar los principales contenidos de la Estrategia Ambiental Nacional y la Estrategia
Ambiental del MICONS.

Identificar los lineamientos y acciones para la minimizacion de los problemas
ambientales, enmarcados en la Estrategia Ambiental Nacional y la Estrategia Ambiental
del MICONS.

Analizar el significado de las producciones mas limpias en cuanto a los procesos, los
productos, la produccién y los servicios.

Definir las ventajas econémicas que generan las Producciones mas Limpias.



Identificar las barreras mas comunes en la introduccién de Producciones mas Limpias

en Cuba.

Formas de Evaluacion:

Teniendo en cuenta las particularidades de los temas y las diferencias individuales
de los cursantes, estas se pueden realizar de la siguiente forma: Oral y Escrita (trabajos

practicos, taller reflexivo, seminarios, mesas redondas).

Orientaciones Metodoldqgicas:

Este Programa esta dirigido a profesores e instructores que atienden el proceso de
insercion en las empresas de la especialidad Construccién Civil,

Para el desarrollo de este curso se empleara como forma fundamental de
organizacion el taller—debate, empleando situaciones problémicas y técnicas
participativas en las que se veran involucrados los cursantes, con un activo intercambio
de experiencias, orientadas hacia la actualizacion de aspectos relacionados con el
medio ambiente y la construccion y su salida en las actividades desarrolladas

fundamentalmente en la vinculacion escuela- empresa.

Cada encuentro tendra caracteristicas de taller, en los que las situaciones
problémicas que se presenten y las técnicas participativas conduzcan al analisis y
valoracion de ejemplos tomados del Proceso Pedagdégico de la Educacién Técnica y
Profesional, y su vinculacién con las entidades productivas y los procesos tecnolégicos

que alli se ejecuten,

A partir del tratamiento de los aspectos abordados en cada tema, se efectuaran
exposiciones orales argumentando puntos de vista, con su correspondiente debate e
intercambio de ideas, lo que posibilitara arribar a conclusiones finales.

Los cursantes seran evaluados cada encuentro mediante diversas técnicas,
posibilitando la autovaloracion, la coevaluacion y la heteroevaluacion, para que

conduzcan a la evaluacion final y colectiva.

Lo mas trascendental del desarrollo metodolégico del curso ha de ser el intercambio

y debate de la experiencia laboral y su tendencia al perfeccionamiento del Proceso



Pedagogico de la Educacion Técnica y Profesional en esta rama, y su vinculo con el

medio ambiente.

Se propone la bibliografia mas actualizada, incluido un folleto que responde
directamente a las necesidades del curso, pero el uso de ella es flexible, por lo que el
profesor puede utilizar otras bibliografias actualizadas que se ajusten a los contenidos

del curso.

Bibliografia basica.

Paz Reina, Nerkys Edairis. Folleto “Construccion y Medio Ambiente”. — Pinar del Rio. —
2007.

Bibliografia Complementaria:
CD CARRERA CONSTRUCCION. Documentos sobre medio ambiente pdf, version 5.
2006.
CITMA. Estrategia Medio Ambiental de Pinar del Rio. Disponible en:
http://www.una.pinar.cu
[Consulta: 19 de febrero 2007 ]
LEY 81 DEL MEDIO AMBIENTE. Gaceta oficial de la Republica de Cuba. 11 de julio
1997.



Instituto Pedagdgico Latinoamericano y Caribefio.
Instituto Superior Pedagogico

“Rafael Maria de Mendive”

Folleto: “Construccion y Medio Ambiente

AUTORA: Lic. Nerkys Edairis Paz Reina.

2007

“Afo 49 del Triunfo de la Revolucion”



ESTIMADO LECTOR:

Nuestro pais en su empeifio de lograr una cultura general integral en cada uno de sus
ciudadanos, dedica cuantiosos recursos en la educacién y especialmente en las
transformaciones que lleva a cabo en cada una de las esferas educacionales.

La Ensefianza Técnica y Profesional, no esta excenta de estas prioridades. El nuevo
milenio que se inicia exige cambios cada vez mayores en la formacion de Bachilleres
Técnicos capaces de enfrentar los futuros retos cientifico - técnico, asi como fomentar en
ellos una actitud responsable ante el cuidado y conservacion del medio ambiente.

El presente folleto constituye un valioso tesoro para todos los que se vinculan con la
especialidad de Construccion Civil, tanto en las esferas educacionales como técnica y
productiva.

Se realiz6 con el firme propdésito de darle respuesta a la creciente necesidad de una
literatura especializada, relacionada con el impacto ambiental que producen las
construcciones al medio ambiente, y que facilite la capacitacion de profesores e
instructores de las empresas, asi como para la autopreparacion de docentes, profesores
en formacion y estudiantes de la Educacién Técnica y Profesional, y de los Institutos
Superiores Pedagdgicos.

Esperamos les sea util para la vinculacion de la tematica ambiental con las clases,
tareas docentes, trabajos independiente, actividades extraclases, cientificas y en todos los

aspectos de la vida laboral y cotidiana.
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CAPITULO 1: Problematica Actual en Torno al Medio Ambiente.

1.1 Principales Problemas Ambientales a Nivel Mundial.

Contaminacion atmosférica.

Lluvia acida:

Las lluvias &cidas siguen siendo un problema, con cargas criticas que se superan
fundamentalmente en grandes partes de América del Norte, Asia Suroriental y Europa.
La precipitacion de contaminantes atmosféricos en el mar es la principal fuente de
contaminacion oceanica directa y la identificacion de los procesos que transportan
productos quimicos desde las regiones templadas hasta el Artico indica como la
atmosfera se vincula con el ambiente mundial en un solo sistema integrado.

La Convencion sobre la contaminacién atmosférica transfronteriza a larga distancia,
ha dado como resultado, importantes reducciones en las emisiones de gases
acidificadores en Europa y América del Norte; por ejemplo entre 1985 y 1994 las
emisiones de CO2 en Europa Occidental, Central, y Oriental disminuyeron en un 50%
en consonancia con lo estipulado en los protocolos de la mencionada Convencion
aungue el nivel critico de carga de deposicién acida se sigue rebasando en mas del
25% de los ecosistemas.

Sin embargo, las emisiones registradas en otras regiones, especialmente en partes
de Asia, constituyen un problema en continda expansion. Si contindan las actuales
tendencias, las emisiones de CO2 provenientes de la combustion de carbon en Asia
rebasaran las emisiones combinadas de América del Norte y Europa pronosticandose
gue seguiran creciendo.

Se estiman que las pérdidas anuales globales de cultivos y zonas forestales de
China debido a las lluvias &cidas ascienden a 5000 millones de dolares; en el Japon,
muchos centros de observacion han registrado una deposiciéon anual de CO2, cuyos
niveles son iguales o mayores que los de Europa o América del Norte; en Corea las

lluvias acidas invernales han llegado hasta pH = 4.



Efecto invernadero

Las emisiones mundiales de CO, provenientes de los combustibles fosiles, la
fabricacion de cemento y la combustidon de gas, alcanzaron un valor sin precedentes de
casi 2.39.1011 toneladas en 1996, cuatro veces mas que lo emitido en 1950.
Unicamente se ha registrado una disminucion importante en las emisiones producto de
la crisis econdémica en algunos paises de Europa y Asia Central.

La estabilizacion de CO, a 450 ppm y de otros gases de efecto invernadero, a
niveles superiores a la concentracion actual, provocara un incremento de la temperatura
media mundial de 1,5 a 4.00C y una estabilizacion a 550 ppm de CO,, provocado un
incremento de 2.0 a 5.5 °C. Los modelos del ciclo del carbono indican que la
estabilizacion inmediata de la concentracion atmosférica de CO, a su nivel actual, de
unos 360 ppm solo se puede conseguir si se reducen inmediatamente las emisiones
entre un 50 y 70% y se siguen reduciendo después. Si lo que se quiere es conseguir
una estabilizacion inferior a 550 ppm, el promedio anual de emisiones de CO, per
capita para todo el mundo, tendria que ser de unas cinco toneladas en este decenio y
de menos de tres toneladas para el 2010. Los niveles actuales son de 4 t/habitante
como valor medio mundial, con una emision maxima de unas 20 t/habitante en América
del Norte y una emision minima menor de 1 t/habitante en muchos lugares de Africa.

Las emisiones de CH4 provenientes de fuentes antropogénicas corresponden al
9.3% del total mundial; el promedio de emisiones en la region es de 2.55.1010
toneladas.

Las emisiones futuras de gases de efecto invernadero, seran una funciéon de la
demanda energética mundial y de la tasa de desarrollo e introduccion de tecnologias
energeéticas sin carbono o con bajas tasas del mismo.

Alcanzar los objetivos que se convinieron en Kioto acerca de la reduccion de las
emisiones, que ya de por si es un reto enorme para algunos paises, no es mas que un
primer paso para poner bajo control lo que generalmente se admite como el problema
mas esencial con que se enfrenta el mundo. Ahora bien aunque se alcancen todos los
objetivos convenidos en Kioto, seran insignificantes los efectos para los niveles de
estabilizacion del CO; en la atmosfera.



Adelgazamiento de |la capa de 0zono

El consumo mundial de clorofluorocarbonos (CFC), que son las corrientes mas
agotadoras de la Capa de Ozono, disminuyé en 900 000 toneladas gracias a una
supresion casi completa de su uso en los paises industrializados.

La produccion de clorofluorocarbono en paises en desarrollo, particularmente Brasil,
China, India, México, Republica Checa y Venezuela se duplicé en 10 afios hasta 1996,
mientras que el consumo aumentd en aproximadamente un 10%. Como los niveles de
produccion de los afios 1995-97 se utilizaran como niveles base para determinar la
cronologia del proceso de supresion en los paises en desarrollo, calculandose que la
eliminacién se producird para el afio 2010, la actual alta produccion influira en los
niveles tolerados de produccién durante afios y afios.

La produccion de halones, que se utilizan principalmente para el equipo de lucha
contra incendios, esta aumentando de nuevo, particularmente en los paises en
desarrollo. Esta tendencia es particularmente inquietante porque una cantidad
determinada de halones puede destruir hasta 10 veces mas ozono que la misma
cantidad de CFC.

El agotamiento de la capa de ozono que trae como consecuencia una mayor
penetracién de la frecuencia ultravioleta, se ve principalmente en las interacciones
entre especies, mas que en la actuacion de organismos individuales.

Esta afectacion en los tejidos implica la alteracion de las respuestas metabdlicas e
inmunoldgicas tales como:

Afectacién de las cosechas (hormonas de crecimiento)

Variacion del sistema de fotosintesis en microorganismos marinos

Consecuencia sobre los tejidos mas complejos en los organismos superiores

Influencia sobre instalaciones y productos fabricados con plasticos (transparencia,
fragilidad, duracién, caracteristicas de aislamiento eléctrica y térmica)

Desde el punto de vista de las afectaciones globales, el agotamiento de la capa de
0ozono actua reciprocamente con el proceso de cambio climatico. Las pérdidas
estratosféricas de ozono han provocado un enfriamiento de la baja estratosfera mundial,
los cambios en el ozono estratosférico de los ultimos afios del decenio de 1970 han
podido contrarrestar el 30% del efecto de calentamiento de otros gases de efecto



invernadero en el mismo periodo, existiendo interacciones complejas entre el
agotamiento del ozono, el cambio climatico y la abundancia de CH4, NOx, vapor de
agua y aerosoles sulfatados en la atmésfera.

Contaminacion de aguas superficiales y subterraneas

El consumo mundial de agua dulce se multiplica, o sea que aumenta en una tasa
mayor que el doble de crecimiento de la poblacion, aproximadamente la tercera parte
de la poblacion mundial viven actualmente en paises que causan un estrés hidrico entre
moderado y elevado, es decir, en paises en los que el consumo de agua es superior al
10% del abastecimiento de agua dulce renovable.

La contaminacion por aguas residuales es el problema mas importante y el mas
comun. En América Latina solo el 2% de las aguas residuales reciben tratamiento. La
contaminacion con nitrégeno como consecuencia de la utilizacibn excesiva de
fertilizantes en la actualidad, es uno de los problemas mas graves de la calidad del
agua. Los

niveles permisibles de NO3; se rebasan en muchos paises incluso en los Estados
Unidos, mas de 40 millones de personas obtuvieron su agua de beber recurriendo a un
sistema en el que violaban las normas de base sanitaria principalmente en lo que se
referia a los NO3

Los NO3; no solamente son peligrosos para la salud humana, pues provocan dafios
cerebrales e incluso el fallecimiento de algunos infantes, sino que estimulan un rapido
crecimiento de algas en las vias acuéticas, o que culmina en la eutroficacion de las
aguas interiores y del mar. Las mareas rojas del golfo de México y de otros lugares son
resultado directo del excesivo uso de fertilizantes en la agricultura.

Los desechos industriales son fuentes importantes de contaminacion del agua y a
menudo provocan su contaminacién con metales pesados (Pb, Hg, As y Cd) vy
compuestos organicos persistentes. Un estudio efectuado en 15 ciudades japonesas,
por ejemplo indic6 que el 30% de las existencias de aguas subterraneas estaba
contaminado con disolventes clorados de la industria; en algunos casos los disolventes

provenientes de derrames llegaron a 10 Km de la fuente.



Eutroficacion.

Una de las principales causas de la contaminacion de las aguas superficiales y
subterraneas lo es la eutroficacion, hay pruebas innegables de que el enriquecimiento
de nutrientes es el responsable por lo menos en parte de los dafios sufridos por
estuarios y zonas maritimas costeras, asi como de parte de la disminucién de la
produccion de las pesquerias costeras.

En aguas salobres, el nitrogeno suele ser el nutriente que limita el crecimiento de las
plantas y la actividad de las algas. Las descargas fluviales cargadas de aguas
residuales ricas en nitrégeno y escorrentias de fertilizantes tienden, por lo tanto, a
estimular el auge de las algas, lo que puede provocar una desaparicion del O2 de las
aguas costeras a profundidades mayores. Este fenomeno ha implicado la pérdida de
importantes recursos pesqueros en el Mar Baltico, en el Mar Negro y en la Bahia de
Chesapeake.

Los principales efectos se pueden resumir en:

e Oscurecimiento de la columna de agua.

e Agotamiento del oxigeno disuelto.

e Aumento de concentracion de toxinas.

e Asfixia de organismos aerébicos.

Salinizacion del acuifero

El agua subterranea abastece aproximadamente el 30% de la poblacién mundial y es
la Unica fuente para los habitantes rurales de muchas partes del mundo. Una captacion
excesiva de agua subterranea, en cantidades superiores a la capacidad natural de
reponer los acuiferos es ahora cosa corriente en muchas partes del mundo y trae como
consecuencia la salinizaciéon de los acuiferos, debiendo pasar muchos afios para que el
mismo se pueda utilizar de nuevo.

Se estima, que la interfase salina mar — agua subterranea progresa a una distancia
anual de 75 a 130 metros en Bahrein. En Madras la intrusion de agua salada ha
progresado 10 Km. hacia el interior de la costa inutilizando muchos pozos excavados

para la irrigacion



La intrusién de agua salada es de particular importancia para los pequefios Estados
insulares, en los que los limitados recursos de agua subterrdnea estan rodeados por

agua salada.

Contaminacion de suelos

La formacion de un par de centimetros de la capa superficial del suelo puede tardar
mas de 1000 afios. Sin embargo, esa misma cantidad de tierra puede ser erosionada
por un solo aguacero. Asi cada afo el planeta pierde millones de hectareas de tierra
cultivable y de pastos amenazando el sustento de mas de 1000 millones de personas y
si continda al ritmo actual, el volumen de cosechas en Africa por citar un ejemplo,
podria reducirse a la mitad dentro de 30 afos.

La desertificacion, originada por la accion combinada de diferentes procesos
degradantes del suelo tales como la sobreexplotacion, el sobre pastoreo, la
deforestacion, desmonte, la salinizacion de los suelos y la acumulacion de residuos
provoca pérdidas de ingresos valorados en millones de délares.

En América Latina y el Caribe, las pérdidas totales por desertificacion pueden
alcanzar los $ 9.75.108 / afio si a esto se suman las pérdidas por sequia el total puede
llegar hasta $4.8.109/ afio. Segun el PNUMA serian necesarios $ 1.3.1010/afio para
restaurar las tierras degradadas y evitar asi esas pérdidas.

Los costos sociales de la sequia y la desertificacion pueden ser aun mayores,
millones de personas que se desplazan del campo a las ciudades (en muchos casos a
otros paises) asentandose en las periferias de las areas urbanas perpettan y agravan
la pobreza urbana.

Cuando a las ciudades solo emigran hombres, dejando atrds a mujeres y nifios,
estos Ultimos son aun mas vulnerables. A menudo las autoridades de la comunidad y
del gobierno no reconocen a las mujeres como conyuges legitimas. De ese modo la
sequia y la desertificacion no solo aumentan la pobreza, sino que también agravan la

ruptura social y la inestabilidad politica.



Bioacumulacion.

El empleo indiscriminado de productos organicos, compuestos de metales pesados y
otros altamente contaminantes se acumulan en las células de los organismos vivos,
creando mutaciones genéticas que pueden poner en peligro la existencia de la especie

humana.

Agotamiento de recursos

El incremento desenfrenado de los hébitos de consumo y de la produccion mundial
ha traido como consecuencia el uso indiscriminado de los recursos naturales, sin aplicar
un manejo sostenible de los mismos. Muchas especies estan en peligro de extincion,
las fuentes de energias no renovables y de agua se van agotando a un ritmo acelerado
por lo que de no tomarse medidas a tiempo el futuro de la humanidad esta seriamente

comprometido.

Pérdida de la biodiversidad.

La diversidad de las especies vivientes estd amenazada en gran medida por las
presiones causadas por los seres humanos. Se estima que cada 24 horas se extinguen
entre 10 y 50 especies.

El nimero total de especies de la Tierra es muy grande 1.7 millones se han descrito
ya, pero se cree que existe ain muchas mas y la estimacién va desde 5 millones hasta
100 millones.

Los habitat tropicales, subtropicales y templados de la region de América Latina son
excepcionalmente ricos en diversidad biologica. La zona ecoldgica neotropical contiene
el 68% de las selvas tropicales humedas del mundo. La region alberga el 40% de las
especies de animales y plantas del planeta, y se considera que posee la mayor
diversidad de especies florales del mundo. Los calidos valles de la Amazonia, las
escarpadas y frias montafias de los Andes, la selva atlantica de Brasil y las selvas
secas de Meso - América albergan algunos de los ecosistemas mas ricos del mundo.
Puede encontrarse vegetacion arida y semiarida en las zonas montafiosas que van
desde la parte meridional de Ecuador a Chile, en el norte de Colombia, en Venezuela,

en Argentina y en el nordeste de Brasil, Paraguay y Bolivia comparten algunas de las



zonas pantanosas continentales mas importantes del mundo, incluyendo 400 000km2
de marisma, famosas por su biodiversidad

Son varias las causas que conllevan a la pérdida de la diversidad biolégica, entre
ellas se destacan las relacionadas directamente con la tala y quema de bosques en
gran escala, la pérdida y fragmentacion del habitat natural, la contaminacion ambiental,
la caza furtiva, el sobrecultivo, el sobrepastoreo, la sobreexplotacién pesquera, la
destruccion de ecosistemas como los arrecifes coralinos y manglares, el comercio ilegal
de especies, el uso indiscriminado de pesticidas y otros productos quimicos, la
conversion de terrenos silvestres para usos agricolas y urbanos y el deterioro de los
suelos. Se estima que dos tercios de todas las especies del planeta podrian
desaparecer dentro de los proximos 100 afios.

Cambios climaticos.

Estan ocurriendo cambios en los procesos de la atmdésfera que determinan el clima,
que tienen graves implicaciones para la vida humana, la sociedad y la economia. Los
incrementos previstos de la temperatura del aire pueden tener entre otras importantes
repercusiones sobre los mecanismos de la circulacion atmosférica, los que a su vez
repercutirdn sobre aspectos claves como la salud humana, la agricultura, la
disponibilidad de agua y otros. Igualmente el incremento previsto en el nivel medio del
mar podra inundar deltas y zonas costeras habitadas por millones de personas y
sumergir algunas islas. Podra provocar ademas la ocurrencia de un mayor avance
sobre la tierra del oleaje, producido por sistemas meteoroldgicos, tales como huracanes
y frentes frios.



1.2 Principales Problemas Ambientales de Cuba.

El deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos

humanos.

La gestibn ambiental urbana y de los asentamientos humanos en areas rurales, por

su cardcter integral y multidisciplinario, retne problematicas ambientales diversas que

inciden negativamente sobre la calidad de vida de la poblacién y que incluyen:

La contaminacion atmosférica causada por las industrias, el transporte y otras
fuentes, incluyendo los problemas del ruido y las vibraciones.

La contaminacion de las corrientes fluviales, las aguas subterraneas y la zona
costera.

La deficiente recepcidn, conduccién y tratamiento de las aguas residuales.

El manejo inadecuado de los residuales domésticos, hospitalarios, industriales y
agropecuarios.

La situacion desfavorable del fondo habitacional.

El mal (o deficiente) estado de los viales.

El impetuoso desarrollo de la agricultura urbana, que si bien por una parte
contribuye a resolver una problematica vital del ser humano, como es la
alimentacion, compite con el espacio urbano y el suministro de agua y debe ser
estudiado con mas detalle desde el punto de vista sanitario y de la posible
contaminacion de algunos cultivos.

Los problemas con la calidad del agua potable y la influencia negativa del estado de
las redes hidraulicas.

La discontinuidad de la entrega de agua, lo cual impone su almacenamiento en
cisternas, tanques elevados y depdsitos improvisados, muchas veces sin las
condiciones higiénico - sanitarias adecuadas, propiciandose condiciones favorables
para la aparicion de enfermedades.

Contaminacion Atmosférica.

La contaminacion atmosférica no habia sido definida como un Problema Ambiental

Principal en la Estrategia Ambiental Nacional de 1997. No obstante, la experiencia de

su aplicacion indica que esta tiene una dimension nacional, dada por la inadecuada



ubicacion de actividades industriales, el uso de tecnologias obsoletas, la indisciplina

tecnoldgica, la ausencia de tratamiento para las emisiones, el escaso uso de practicas

de produccién mas limpia, el mal estado técnico del transporte, las dificultades con el

ordenamiento territorial, la ausencia de monitoreo atmosférico de las emisiones, el uso

del crudo nacional y la carencia de normas aplicables.

Contaminacién de las aguas terrestres y marinas.

La contaminacion de las aguas terrestres y marinas, a pesar de los modestos avances

gue se han logrado, constituye una problematica ambiental principal a resolver en el pais,

dada fundamentalmente por:

El estado deficiente de las redes de alcantarillado y su caracter parcial en la mayoria
de los casos.

El estado critico de las plantas de tratamiento, que provoca que no funcionen
adecuadamente o que permanezcan paradas una gran parte del afio, ademas de que
su numero es insuficiente para el volumen de residuales liquidos generados;

El inoperante funcionamiento depurador de un elevado porciento de las lagunas de
estabilizacion, debido a la falta de mantenimiento y reparacion.

La carencia de normas relativas al vertimiento de las aguas negras en las aguas
marinas.

Insuficiente control sobre las actividades nauticas y de transportacion maritima que
provocan contaminacion a las aguas marinas.

No se dispone de un sistema de monitoreo adecuado sobre la calidad de las aguas
marinas y los ecosistemas marinos.

El adn insuficiente aprovechamiento y reutilizacion de los residuales liquidos de la
actividad agroalimentaria e industrial, practicamente nula respecto a las aguas
residuales domeésticas y la todavia escasa introduccion de tecnologias que coadyuven
a producciones mas limpias.

La contraccion de los programas de control y monitoreo de la calidad de las aguas por
falta de recursos materiales y disponibilidad financiera, lo que ha incidido en la efectiva
implementacion del Sistema Nacional de Monitoreo Ambiental.

10



La carencia de aqua.

La carencia de agua, y por tanto la falta de disponibilidad, en cantidad y en calidad
para todos los usos, se debe no solamente a la contaminacion. Elementos tan diversos
como la deforestacion, la salinizacion, y en general, una gerencia inadecuada del
recurso agua hacen que cada dia su disponibilidad sea menor. Los altos consumos de
agua en procesos agricolas e industriales y para el abastecimiento a las grandes
ciudades conducen a su escasez progresiva. Gran parte del agua se produce en las
regiones montafiosas y en su mayor parte es consumida en el llano, motivo por el cual
se hace indispensable estudiar y proteger los ecosistemas montafiosos en donde surge

y se recolecta.

La deforestacion.

La deforestacion ha ido en retroceso en Cuba, siendo uno de los pocos paises, tanto
desarrollados como en desarrollo, donde se obtienen resultados positivos en este sentido.
Este proceso, motivado fundamentalmente por procesos antrépicos, ha tenido una
positiva respuesta en el proceso revolucionario, lograndose avances sustantivos en todo
el territorio nacional, incluyendo las condiciones de montafia y estableciéndose un
proceso de reforestacion sistematico casi desde el comienzo de la Revolucion (en 1960),
qgue ha rendido frutos palpables en todos estos afios.

Existe hoy un trabajo serio y dedicado en el pais, para la preservacion y recuperacion
de los bosques. En los dltimos afios se ha podido incrementar de forma constante la
cubierta forestal, y en 43 afios, el patrimonio forestal crecié en 1 072100 ha, con lo que
actualmente tenemos un indice de boscosidad de 25,3%. Esta constancia en el trabajo de
forestacion y reforestacion es relevante no solo en el plano nacional, sino también en el
plano internacional, donde no abundan ejemplos como este.

Los avances logrados han aliviado la presion sobre nuestros ecosistemas. No
obstante, la importancia de la cubierta forestal para el pais, y el solido Programa Forestal
gue se estara ejecutando en los proximos 8 afios, hasta el 2015, imponen conservar la
reforestacion y/o la forestacion como un factor de gran importancia para la salud

ambiental de la nacion.
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El Programa Forestal Nacional, aprobado el 9 de enero del 2004, esta hoy fuertemente
consolidado y dirigido al desarrollo forestal sostenible y contempla hasta el afio 2015
llegar a un 29,2% del area nacional cubierta de bosques. Este Programa se basa en la
Ley Forestal Nacional, que constituye el sustento legal de todo el accionar forestal en el
pais.

El Plan Turquino - Manati ha sido, y sigue siendo, motor impulsor de la reforestacion en
Cuba. Los elementos rectores del plan comprenden la prioridad de la reforestacion y el
manejo forestal en las zonas boscosas del llano y sobre todo de la montafia. Estas
actividades son de importancia capital para los importantes y fragiles ecosistemas
montafiosos en el pais.

En el marco de la reestructuracion de la agroindustria azucarera cubana, la
incorporacion a la actividad forestal de 610 000 ha de tierra, anteriormente dedicadas a la
siembra de cafia de azlcar, constituye un potencial importante para elevar el indice de
boscosidad nacional, asi como una posibilidad real de producir madera sobre la base del
manejo forestal sostenible, incrementando las areas protectoras dentro de las tenencias
del MINAZ, las fajas hidrorreguladoras, las plantaciones de interés de la defensa y la
rehabilitacion de los sistemas costeros.

No obstante, persisten las limitaciones para que Cuba pueda producir madera de forma
competitiva, lo que permitira cumplir las necesidades nacionales del desarrollo y
potencialmente exportar maderas al extranjero. Al respecto puede observarse que:

AuUn persisten las secuelas de afios de explotacion irracional de los bosques de Cuba,
gue practicamente extinguieron nuestros mas valiosos recursos forestales.

El uso irracional de los bosques, tanto natural como artificial, con fines energéticos, ain
sigue siendo un problema, especialmente en algunos territorios, dada la situacion
existente con los combustibles domésticos.

Persisten también, problemas con la calidad de la mayoria de los bosques naturales,
como consecuencia del inadecuado manejo y explotacion en etapas anteriores, sobre
todo en las cuencas hidrograficas mas importantes, asi como problemas con las fuentes
de semilleros del pais, que no cumplen con las expectativas de produccion y calidad.

Las fajas hidrorreguladoras de rios y embalses, aunque han recibido atencién en los
ultimos afios, aun requieren de un esfuerzo significativo para lograr que estén totalmente

forestadas en el afio 2015, como esta planeado. Se pretende inicialmente cubrir las areas
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descubiertas pues, en la primera etapa, las que tienen marabu no podran plantarse, por
no contarse con recursos financieros para su limpieza.

La supervivencia y el logro de plantaciones y de arboles adultos ha mejorado
sustancialmente, pero aun son bajos, constituyendo en estos momentos el foco principal
del trabajo del sector forestal y de los diferentes participantes en el Sistema Nacional de
Reforestacion.

Se ha avanzado en los ultimos afios en el enriquecimiento de especies en nuestros
bosques naturales degradados, pero la gama de especies forestales utilizadas en esta
actividad y en la forestacion de las areas protectoras es baja y debe incrementarse, como
se recoge en el Programa Forestal Nacional.

Constituyen igualmente problemas preocupantes la pérdida de diversidad en la flora
forestal causada por los incendios en el bosque, el bajo aprovechamiento de la biomasa
derivada de los aprovechamientos forestales, el incremento de la erosioén provocada por
este proceso Y las afectaciones a los ecosistemas fragiles.

Las especies de plantas invasoras constituyen un problema para algunos bosques, por
lo que debe incrementarse el trabajo sobre este tema.

Los incendios forestales, espontaneos y provocados, son enemigos naturales de los
bosques. Dichos siniestros son la causa mayor de pérdidas de bosques en Cuba. La
accion combinada del Servicio Estatal Forestal y el Cuerpo de Guardabosques ha logrado
en los afnos recientes una disminucion de su ocurrencia, en lo que juega un papel
importante la existencia de un Programa Nacional de Protecciéon Contra Incendios
Forestales. Sin embargo, este continda siendo un problema que amerita la mayor
atenciéon. La mayoria de los incendios que se provocan en las areas rurales se inician
en potreros, campos de cafa y de cultivos agricolas, los que finalmente llegan a los

bosques y los afectan.
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La degradacion de los suelos.
Caracterizan al problema de la degradacion de los suelos en Cuba, los elementos
siguientes:

Un elevado porciento del fondo de suelos del pais continla estando afectado por
factores de caracter natural o antropico acumulados en el transcurso de los afios, con una
marcada preponderancia de los segundos, aunque en los Ultimos afios se han
intensificado procesos naturales como las sequias y la incidencia de ciclones y huracanes
con las consiguientes inundaciones, que estan incidiendo en su deterioro.

Los procesos erosivos afectan mas de 4 millones de hectéreas, el alto grado de
acidez alcanza un 1,7 millones de ha, la elevada salinidad y sodicidad influencia
alrededor de 1 millon de ha, la compactacion incide sobre unos 2 millones de ha, los
problemas de drenaje alcanzan 2,7 millones de ha y en definitiva, el 60 % de la
superficie del pais se encuentre afectada por estos y otros factores que pueden
conducir a los procesos de desertificacion. Muchas de estas areas estan afectadas por
mas de un factor a la vez.

Debido a las dificultades economicas por las que atraviesa Cuba desde el
establecimiento del Periodo Especial, la gran mayoria de las labores de mitigacion que se
acometen en suelos son medidas sencillas, requiriendose en muchos casos la aplicacion
de medidas complejas, que permitan la conservacion y/o la recuperacion de los suelos,

segun el caso, las que a su vez requieren de un mayor respaldo financiero.

Pérdida de diversidad bioldgica.

Las caracteristicas insulares del pais, que han propiciado la evolucion de una
diversidad biolégica particular y con valores muy altos de endemismo, condicionan a la
vez la fragilidad y vulnerabilidad de algunos de nuestros ecosistemas. En conjuncion con
ello, diversos procesos antrépicos han provocado un proceso continuo de pérdida de

nuestra biodiversidad.
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1.3 Problemas Ambientales de Pinar del Rio.

Problemas ambientales relacionados con la desertificacion y la sequia en la

provincia de Pinar del Rio(Estrategia ambiental de Pinar del Rio).

Degradacion y pérdida de los suelos: incremento en los procesos conducentes hacia la
desertificacion y la sequia estimados en 11Km2 por afos.

Salinizacion: el 3,4% del area agricola de la provincia (195 244 ha).

Erosion: el 48, 6% (279 108 ha).

Mal drenados: el 40% de los suelos (229 698 ha).

Acidez: 75% de los suelos agricolas(430 685 ha).

Baja fertilidad: suelos con contenidos de materia organicas por debajo del 2,5% en mas
de 30,25% de los suelos (173 422 ha).

Explotacion de las areas por actividades econdmicas: pérdida de 7 299 ha de suelos
productivos por la actividad minera, monocultivos en areas no aptas (1 500 caballerias
en arroceras con rendimientos inferiores a 2,6 toneladas por ha.

Deforestaciéon y mal manejo de los bosques: llanura meridional y sur occidental en
nucleos que se extiende en 34 243 ha, el 100% de los proyectos de ordenacién forestal
desactualizados.

Pérdida de la diversidad biolégica: incremento de numerosas especies amenazadas,
mas de 280 especies; de ellas, 250 especies vegetales y 20 que ya desaparecieron.
Clima: elevacion de las temperaturas en 0,6 Grados Celsius por encima de las medias
histéricas. Disminucion de la nubosidad sobre las areas de mayor impacto y reduccion
de los valores de pluviosidad.

Recursos hidricos: sobre explotacién de los acuiferos por uso de aguas para el riego,
instruccion salina de 15 a 20 Km? arena adentro por sobre explotacion de los acuiferos.
Incremento de la salinidad de las aguas subterraneas en extension y profundidad.
Migracién de la poblacion: tasa de emigracion de 265 habitantes por afios en la llanura
sur occidental. Aun se mantiene mas de 11 000 habitantes en las areas de mayor
impacto de esta zona.
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1.4 Problemas Ambientales Generados por la Construcciéon al Medio Ambiente.

La construccion produce impactos sobre el medio ambiente en cada una de las
etapas de su ciclo de vida, es decir, desde las etapas iniciales de concepcion de la

inversion hasta la etapa de demolicion y abandono del lugar

En la etapa de concepcién de la inversion y proyecto se definen en gran medida los
futuros impactos que causara la obra en el medio ambiente. La solucion energética del
edificio u obra, la seleccién de los materiales a emplear, el disefio de los viales, la
solucién de tratamiento de residuales liquidos y solidos, y su disposicion final y los
criterios de prevencion de desastres naturales son entre otras, decisiones de proyecto
que pueden provocar efectos negativos en el medio ambiente y afectaciones a la salud
humana, si no se ponderan de forma racional.

En la etapa de investigaciones de suelo ademas de la energia empleada para

accionar los equipos de perforacién y transporte se producen afectaciones a la flora, la
fauna, el suelo asi como los flujos de agua, subterraneos y superficiales.

En la etapa de extraccion de materias primas y produccién de materiales de

construccion se consume gran cantidad de energia por el combustible empleado en los
equipos de extraccién, procesamiento y transporte de diferentes materiales como
arcilla, cal, yeso, piedra, arena, entre otros. Otras afectaciones al medio que se
producen en esta etapa se refieren a la seleccion y explotacion incorrecta de las
canteras, transformaciones del relieve natural, afectaciones a la flora y la fauna y la
degradacion de suelos, erosion y afectaciones al paisaje por la no restitucion de la capa
vegetal. Contaminacion del aire por polvo, ruido y emision de humo y gases,
especialmente en la produccion de hormigén y asfalto. En este ultimo caso ademas se
suma la produccién de desechos peligrosos.
La etapa de ejecucién de obras es la que mayor impacto produce en el medio.

Las facilidades temporales para albergamiento del personal y los talleres y
almacenes de apoyo a la construccién de la obra, en muchas ocasiones se ubican
incorrectamente, produciendo afectaciones al paisaje. Se construyen generalmente sin

cumplir con los requisitos para el tratamiento y disposicion final de residuales, con
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sistemas constructivos pesados y en muchos casos permanecen durante muchos afios
en el lugar o no se restituye el paisaje del sitio, en caso de que sean desmontadas.

Los desbroces, las explanaciones y los movimientos de tierra en la gran mayoria de las
obras resultan excesivos, provocando afectaciones a la capa vegetal y a la vegetacion
existente, compactacion del suelo y alteraciones del drenaje natural. En la ejecucion de
obras situadas en un entorno urbanizado se producen afectaciones por cierre de vias,
tupicion de las redes de drenaje existente por manipulacion y almacenamiento
incorrecto de materiales y ademas por la emision de ruido y polvo.

La ejecucidn de los viales puede producir compactacion y erosion del terreno y
afectacion a la vegetacion por ancho excesivo de las trochas. Cuando se realizan obras
viales en zonas costeras 0 en cayos, no siempre se crean condiciones para mantener la
circulacion necesaria del agua, lo cual provoca afectaciones al ecosistema.

En la etapa de explotacién de la obra los principales impactos se relacionan con las

posibles emisiones contaminantes a la atmésfera, al agua y al suelo. La efectividad de
las alternativas de tratamiento y disposicion final de los residuales determinan en gran
medida la posible afectacion al medio, también influyen las materias primas y productos
que se utilizan en la produccién y los materiales que se emplean en el mantenimiento.

Las actividades de recoleccion, traslado y disposicion final de materiales y residuos
originan afectaciones por contaminacién del aire por polvo y gases y la creacion de
vertederos de escombros que generalmente son ubicados incorrectamente,
convirtiéndose en basureros y focos potenciales de contaminacién, con todos los
riesgos que esto implica. Esta situacion se presenta en todas las etapas, pero se hace

mas critica en la etapa de demolicidn.

Por altimo, en la etapa de abandono del sitio de la obra, en muchas ocasiones se dejan

abandonados restos de construcciones deterioradas o escombros producto de la
demolicion y no se procede a la limpieza y restauracion del paisaje natural mediante la
siembra de vegetacién u otros procedimientos de restauracion y rehabilitacion del
terreno.

Los impactos sefialados anteriormente revisten especial significacidon en ecosistemas
fragiles, como zonas costeras y cayos, donde actualmente se producen afectaciones

importantes al medio fundamentalmente por los desbroces y movimientos de tierra
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excesivos, asi como canteras para extraccion de material de préstamo para relleno;
vertederos para escombros no autorizados; empleo de sistemas constructivos que
requieren mucha fuerza de trabajo, equipos y manipulacion de materiales a pie de obra;
trochas y viales sobredimensionados y empleo de alternativas de tratamiento y
disposicion final de residuales que no resultan idéneos, entre otros.

La produccién de materiales de construccién consta de grandes, medianas y pequefias

fabricas, con tecnologia de punta en algunos casos y, en otros, totalmente artesanales.
En general son instalaciones que provocan afectaciones al medio ambiente por
contaminacion a la atmosfera, a las aguas y a los suelos, debido a los residuales
sélidos y liguidos y a la explotacion minera.

Para lograr una armonia con el medio ambiente es necesario que todos los
trabajadores, técnicos y dirigentes cumplan con su responsabilidad social, promoviendo
la conservacion, mejoramiento y no contaminacion de los recursos naturales y el medio
ambiente, realizando las inversiones necesarias. De igual forma, resulta indispensable
fomentar la cultura ecoldgica en nuestras fabricas y su vinculo con la comunidad.

La situacion actual en la produccidon de materiales, en lo que respecta al medio
ambiente, presenta las deficiencias siguientes:

Existencia de tecnologias contaminadoras del medio ambiente,

Falta de financiamiento que permita acometer las inversiones indispensables,

Falta de normas ambientales en la produccion de materiales,

Insuficiente educacion ambiental.

Las principales afectaciones al entorno por la industria de materiales de la
construccion estén relacionadas con la:

Contaminacién atmosférica, fundamentalmente en las fabricas de asbesto-cemento,
ceramica roja, cal, yeso, feldespato y plantas de asfalto.

Contaminacion de las aguas terrestres y marinas, en las fabricas de asbesto-
cemento, productos de hormigén (baldosas y terrazo), aridos y marmoles.

Deforestacion y degradacién de los suelos provocada por la explotaciéon de los

yacimientos de &ridos, marmoles y ceramica roja y blanca.
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Capitulo 2: Impacto de las Construcciones sobre el Medio Ambiente.

Todas las actividades del hombre generan impactos sobre el medio ambiente y
representan riesgos en mayor o menor escala para los seres humanos. Estos impactos
y riesgos deben ser mitigados y/o controlados en aras de propiciar el desarrollo de la
humanidad, que sea sostenible desde el punto de vista ambiental y que garantice una
méaxima calidad y esperanza de vida para el hombre.

Impacto Ambiental:

Es la repercusion en el medio ambiente de una accion antropica o de un elemento
ajeno que genera cambios o contrastes notables de sus componentes y que pueden
conducir a la pérdida de su equilibrio e incluso a su degradacion total.

Tipos de Impacto Ambiental:

Segun su naturaleza pueden ser:

positivos 0 negativos, totales o parciales, temporales o permanentes.

Los impactos también pueden ser:

Directos: que son consecuencia inmediata de la acciéon o acciones que lo producen.
Ejemplo: la accion de la deforestacién que tiene un impacto directo sobre la diversidad
biol6gica

Indirectos: que son consecuencia de efectos indirectos. Ejemplo la deforestacion
realizada implica afectaciones a cultivos establecidos aledafios que requieren alguna
especie que perdié la polinizacién de sus flores y su habitat por esa accion.

El hombre en su quehacer econdémico y social produce efectos sobre el medio
ambiente que pueden ser positivos 0 negativos.

Los sintomas del deterioro ambiental del planeta y sus efectos sobre la calidad de
vida son resultado de los modelos de desarrollo que han tenido lugar.

La falta de conciencia y educacion en el sector constructivo causa la degradacion del

medio ambiente a través de:

Extraccion y uso irracional de los recursos naturales.
e Degradacion de los suelos por la compactacion.

e Deterioro del saneamiento en las areas colindantes.
e Contaminacion de las aguas maritimas y terrestres.

e Deforestacion por tala indiscriminada.
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Acciones constructivas que dafian el medio ambiente

Dentro de las acciones que mas afectan el medio ambiente en la construccion tenemos:

Depdsitos, traslados y disposicion de materiales en la obra:

e Afectaciones de la capa vegetal y vegetacion existente.

e Voladuras incontroladas

e Desviacion temporal de caudales de agua.

e Afectaciones a la red de drenaje existente.

Facilidades temporales de talleres para la construccién y de almacenes

temporales de elementos y materiales constructivos.

e Ubicacion incorrecta

e Disposicion de desechos soélidos, escombros y elementos defectuosos.

e Disposicion de desechos liquidos

e Contaminacion de las aguas superficiales y subterraneas por derrames
operacionales y accidentales.

Contaminacién del aire durante la ejecucion de las obras.

¢ Ruido (explosiones, transporte)

e Polvo (almacenaje y transportacion de materiales)

e Gases (produccion y utilizacion de asfalto).

Contaminacion de las aguas.

e La principal fuente de contaminacion en las zonas urbanas, las conforman las aguas
residuales industriales, en la industria alimentaria, farmacéutica, petroquimica,
papeleras, mineras entre otras.

e En las zonas rurales, tenemos como principal fuente, la agricultura, el empleo de
productos quimicos y sus derivados.

Principales contaminantes de las aguas

e Aguas residuales. Materia Organica, cuya descomposicion produce desoxigenacion
del agua.

e Agentes infecciosos generadores de enfermedades.

e Productos quimicos: Derivados industriales. Pesticidas.

e Sustancias radioactivas. Residuos de la mineria. Centrales nucleares e industriales.
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Contaminacion de los suelos.

Degradacion de los suelos, pérdida de la calidad y cantidad de suelo, puede deberse a
varios procesos:

e Erosion.

e Salinizacion.

e Acidificacion.

e Alcalinizacion.

e Una combinacion de ellos.

Acciones depredadoras de los constructores sobre:

e Flora.

e Fauna.

e Medio social (habitantes, propiedades privadas y estatales)
Viales:

e Uso excesivo de pavimentaciones.

Pendientes excesivas

Erosiéon

Efecto barrera y riesgo de inundaciones

2.1 Impacto Ambiental de Materiales y Productos para la Construccion:

La calidad de los materiales de construccion depende de su respuesta ante el agua,
el aire y la temperatura. Lo deseable es que tengan un comportamiento similar al de los
organismos Vvivos: que sean capaces de absorber y exhalar, a la vez que se integran
armoniosamente en el entorno. Los materiales simples y naturales, como la madera,
proporcionan los mejores resultados.

Materiales basicos en la construccion.

Cemento:

Es uno de los materiales més utilizados, pero produce un impacto ambiental muy
importante. La materia prima suele proceder de recursos no renovables —roca calcarea
y materiales arcillosos— cuya extraccion altera el entorno, aunque la normativa obliga a
la restauracion de canteras y explotaciones a cielo abierto.

Durante su elaboracion industrial se producen emisiones importantes de gases y

polvo — este es nocivo para los pulmones, irrita y quema la pie. Una vez aplicado, tiene
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el inconveniente de favorecer la acumulacion de humedad. Por eso, hay que utilizarlo lo
menos posible.

Los cementos mas utilizados son los Portland. EI mas recomendable, a causa de su
mayor pureza, es el cemento Portland blanco, el cual no contiene hierro ni magnesio y
si una mayor proporcion de caolin y creta.

No se recomienda ningun tipo de cemento proveniente de escorias recicladas de
altos homos a causa de su elevada radiactividad.

Morteros de cal:

Son una alternativa al cemento. Se pueden utilizar tal cual o mezclados con cemento.
Tienen el inconveniente de su lento endurecimiento, pero ofrecen considerables
ventajas a cambio: es un material que transpira, con inercia térmica, mucho mas
duradero y con cualidades desinfectantes. El mortero de cal hidraulica, con un 15-25%
de arcilla, tiene un buen comportamiento frente a la humedad. Los morteros monocapas
incorporan coloracion natural (6xidos de hierro o arenas), con lo que se evita la mano
de pintura.

Fibrocemento:

Es un derivado del cemento que contiene fibras minerales, vegetales o sintéticas. Las
minerales son de asbesto, también llamado amianto. El empleo de asbesto de fibra
larga esta prohibido, sin embargo en Espafia se permite el asbesto de fibra corta.
Ambos estan prohibidos en numerosos paises europeos pueden causar cancer de
pulmon, sobre todo entre los trabajadores de la construccion.

En cambio, el fibrocemento de fibras de madera es un material inocuo que puede
utilizarse sin riesgos.

Yeso:

Producto de la deshidratacion del algez o piedra yeso, es el material mas utilizado para
los revestimientos interiores. Los inconvenientes son que se extrae de canteras y se
cuece en hornos que consumen mucha energia.

No produce emisiones tdxicas y actia como regulador de la humedad interior por su
higroscopicidad capacidad para absorber y exhalar humedad segun las circunstancias

ambientales, siempre y cuando no se cubra con pinturas plasticas.
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Fosfoyeso:

Este derivado de la industria de fertilizantes puede contener radén, un gas radiactivo,
y algun otro compuesto téxico. No recomendable.

Hormigones y morteros:

Tienen las ventajas e inconvenientes de sus ingredientes: aridos (arenas y gravas),
conglomerantes (cemento o cal) y agua. Cada vez se utilizan mas aditivos que permiten
el ahorro en estos componentes, pero algunos también producen un impacto ambiental
significativo. El beneficio de usar aridos reciclados, materiales procedentes de derribos,
por ejemplo: es evidente ya que se aprovechan los residuos mas masivos de una
demolicion, a la vez que se evita la explotacion de canteras naturales. Aunque en
Espafia no es una practica implantada, en Holanda y Gran Bretafia ya se utilizan los
aridos reciclados para elaborar hormigon.

Otros hormigones:

El hormigdn celular, en el que la arlita u otro arido ligero sustituye parte de la grava, o
el hormigén obtenido en autoclave son mucho mas ligeros, con propiedades aislantes y
de menor impacto ambiental que los demas hormigones. Tanto en masa como en
blogues, son especialmente adecuados para rehabilitaciones.

Ceramica:

Las piezas de ceramica son duraderas y de mantenimiento barato y sencillo. Sin
embargo, se obtienen a partir de recursos no renovables y su proceso de coccion
supone un gasto de energia importante. Estos inconvenientes se compensan sin
embargo con su uso, pues supone un ahorro de mortero y otros recursos. Los
vitrificados (superficies lisas y brillantes) tienen los poros cerrados y no respiran.
Madera:

Caracteristicas.

La madera es el material ideal para crear un ambiente agradable y beneficioso para
la salud. Su estructura, compuesta por microconductos por donde circulaban los fluidos
vitales del arbol, le permite regular la humedad y la temperatura ambiental, asi como
filtrar y depurar el aire. Ademas, es ligera, elastica, resistente, buen aislante térmico y

acustico, no se carga electrostaticamente y absorbe la radiactividad natural.
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Extraccién sostenible.

El uso de la madera es casi siempre la mejor opcidn, porque es un material
renovable, con propiedades fisicas adecuadas para la bioconstruccion y reciclable.
Su posible impacto ambiental se debe a las talas descontroladas, que puede ser muy
grave en el caso de que afecte a ecosistemas valiosos, como las selvas tropicales. Para
evitarlo hay que recurrir siempre a madera procedente de bosques sostenibles, donde
se cuida la renovacion constante de los arboles. Aunque hay varios sellos de garantia
de sostenibilidad, el mas conocido y fiable internacionalmente es el FSC (Forest
Stewardship Council).

Toxicidad:

Algunos tratamientos de preservacion de la madera son téxicos a causa de los
principios activos y disolventes utilizados —resultan en muchas ocasiones cancerigenos,
no degradables y responsables de emisiones nocivas a la atmésfera cuando la madera
es incinerada.

Sobre las maderas también se suelen aplicar fungicidas e insecticidas. Algunos de
los que se utilizaban hace unos afios como: dieldrin, endrin, DDT o pentaclorofenol, se
han prohibido o tienen actualmente autorizacion sélo para usos muy restringidos. El
tratamiento mas socorrido en la actualidad, la permetrina, ain presenta un grado de
toxicidad que justifica que sea evitada. Una correcta eleccion de la madera nos evita a
menudo tener que aplicar un tratamiento de preservacion, maderas de larga duracion
para exteriores y resinosas para interiores.

Si se selecciona la variedad adecuada, se tala, se seca y se usa correctamente, la
madera tiene una duracion ilimitada y un mantenimiento minimo.

Tratamientos
Los tratamientos mas comunes de la madera son:
e Sales de boro. Se usan como fungicidas e insecticidas en pastillas solubles en agua.

Es una de las soluciones més favorables en el &mbito ambiental y de toxicidad frente

a las personas. Sin embargo, presentan la desventaja de que la lluvia puede

arrastrarlas, dejando la madera desprotegida. Esto se combate con un tratamiento

natural que haga la madera hidréfuga.
e Compuestos de zinc. Son sustancias producidas a partir de sales de zinc y actlan
como fungicidas. Su comportamiento ambiental es bueno, pero son irritantes para
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los ojos y la piel. Ademas, su disolvente emite vapores nocivos en ambientes poco

ventilados.

e Diclofuanida y permetrina. Son fungicidas e insecticidas que se encuentran
comunmente en varios protectores de madera para uso doméstico. La doclofuanida
provoca alteraciones en el ADN y la permetrina afecta al sistema nervioso. Ademas,
ambos irritan la piel y los ojos.

Barnices y pinturas:

Los barnices y las pinturas de la madera con disolventes cargan el aire del interior
con emanaciones toxicas.

Los productos ecoldgicos son una alternativa (ver la ficha niamero 1: Pinturas y
barnices), aunque en la mayoria de los casos, sobre todo en interior, para proteger la
madera basta con un tratamiento natural a base de aceite de linaza y cera de abeja.
En exteriores es recomendable aplicar un barniz ecolégico que proteja la madera del

agua y también de los rayos solares ultravioleta.

2.2 Impacto Ambiental Producido por los Procesos de Elaboracion del Cemento.

La Industria del Cemento.

El cemento es un material basico para la edificacion y la ingenieria civil. Su principal
propiedad es la de formar masas pétreas resistentes y duraderas cuando se mezcla con
aridos y agua. El endurecimiento (fraguado) de la mezcla ocurre transcurrido un cierto
tiempo desde el momento en que se realiza la mezcla, lo que permite dar forma
(moldear) la piedra artificial resultante. Estas tres cualidades (moldeable, resistente,
duradero) hacen que los productos derivados del cemento tengan una gran aplicacion
en la construccion de infraestructuras y otros elementos constructivos.

El consumo y la produccién de cemento estan ligados directamente a la actividad
constructiva (publica y privada) en cada momento, y por lo tanto sigue una evolucion

muy pareja a la situacion econémica general.
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En el proceso de fabricacion de cemento, pueden diferenciarse tres etapas basicas:

a) Obtencion y preparacibn de materias primas (caliza, marga, arcilla) que son
finamente molidas para obtener crudo.

b) Coccion del crudo en un horno rotatorio hasta temperaturas de 1.450 °C (2.000°C de
temperatura de llama) para la obtencién de un producto semielaborado denominado
clinker de cemento.

c) Molienda conjunta del clinker con otros componentes (cenizas volantes, escoria,
puzolana, yeso) para obtener el cemento.

La fabricaciébn de cemento es una actividad industrial intensiva en energia, térmica
para la coccién de las materias primas; y eléctrica para las operaciones de molienda,
manipulacion de materiales e impulsidbn de gases. Los costes energéticos se sitlan

alrededor del 30% de los costes de produccion.

Aspectos ambientales a tener presente en la fabricacion de cemento.

Los aspectos ambientales mas importantes de la fabricacion de cemento son el
consumo energético y la emisién a la atmésfera de las siguientes sustancias:

e Particulas (polvo), proveniente de las operaciones de almacenamiento, transporte y
manipulacion de los materiales pulverulentos presentes en la fabrica (fuentes
dispersas o difusas), y de los filtros de desempolvamiento (fuentes localizadas o
puntuales).

e Gases de combustion: o6xidos de nitrégeno (NOx) y Oxidos de azufre (SO2).
Las emisiones del horno de clinker estan ligadas a las propiedades de las materias
primas (humedad, contenido en compuestos sulfurosos volatiles, dificultad de
coccion, resistividad, etc) y a la tipologia de sistema de horno empleada (vias
hameda, semihimeda, semiseca y seca)

Los efectos ambientales de la produccion del cemento

La produccién convencional de cemento puede ocasionar algunos problemas

ambientales:

e Enorme erosion del area de las canteras por la extraccion continua de la piedra
caliza y otros materiales.

e -Transporte inadecuado de materiales para su almacenamiento
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Produccion de gran cantidad de polvos provocados por el triturado de la piedra en la
planta.

Emision de contaminantes al aire (monéxido de carbono, mondéxido de nitrégeno,
diéxido de azufre y particulas muy finas) dependiendo del tipo de combustible y
proceso empleado durantela calcinacion en el horno (combustion).

El polvo de los residuos del horno forma el llamado clinker, que puede contener
metales pesados y otros contaminantes. Si el polvo del clinker se desecha en las
canteras donde se extrajo la piedra caliza o en un relleno sanitario puede contaminar

los mantos de aguas subterraneas.

¢, Qué efectos producen las emisiones?

La exposicion a monoxido de carbono afecta el sistema nervioso central y comparte

los efectos de los 6xidos de nitrégeno, didéxido de azufre y particulas suspendidas, pues

provocan la irritacion de los tejidos del aparato respiratorio y agrava los sintomas de

personas con enfermedades pulmonares (asma, bronquitis cronica). Ademas, puede

incrementar los padecimientos cardiacos, pulmonares y enfermedades respiratorias

agudas.

¢, Qué problemas ambientales y qué efectos en la salud puede provocar la incineracion

de residuos peligrosos en hornos para la produccion de cemento?

Se incrementa la cantidad y tipo de contaminantes suspendidos en el aire (mondéxido
de carbono, monéxido de nitrogeno, dioxido de azufre y particulas muy finas) en
comparacion con el uso carboén, petréleo o gas natural.

Emite niveles mas altos de plomo, cadmio, arsénico y mercurio, de un total de 19
metales pesados encontrados cominmente en las emisiones a la atmosfera (como
cromo hexavalente, plata, selenio, bario, berilio y antimonio).

Durante la operacion de la planta hay emisiones fugitivas de polvo y gases, ademas
de los que se emiten por la chimenea.

Se producen nuevos contaminantes, especialmente productos de combustion
incompleta (PCI), incluyendo las dioxinas y furanos, en las emisiones de la tronera.
El polvo de los residuos del horno, el clinker, e incluso el mismo cemento puede
contener metales pesados (cadmio, cromo, arsénico, plomo y selenio), ademas de
PCI.
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e Se incrementa el riesgo de accidentes durante el traslado de residuos peligrosos a la
planta.
e Para los trabajadores de la planta, la exposicion a residuos peligrosos es mayor y

pone en riesgo su salud.

La exposicion a metales pesados puede provocar graves dafios a la salud:

e La exposicidbn de una mujer embarazada al plomo puede causar problemas en el
desarrollo del feto y en el desarrollo neuroldgico de los nifios, afectando su
coeficiente intelectual.

e La exposicién al cadmio puede afectar los riflones, higado y pulmones, ademas de
ocasionar dafio genético. Asimismo en experimento con ratas se ha comprobado
que causa.

e La exposicibn a mercurio en concentraciones elevadas puede provocar dafios
permanentes en el cerebro, rifiones y en el desarrollo del feto; particularmente, el
sistema nervioso es muy sensible al mercurio. Si el tiempo de exposicion al mercurio
se incrementa, provoca desérdenes severos como: irritabilidad, nerviosismo,
temblor, cambios en la vision y auditivos, asi como problemas de memoria.

e Otros metales pesados como el berilio y el cromo hexavalente emitidos por los
hornos rotatorios son posibles cancerigenos.

Contaminantes generados en laincineraciéon de residuos peligrosos en hornos de

cemento.

Las dioxinas y furanos son contaminantes organicos persistentes, creados en la
combustién de residuos peligrosos que contengan cloro (presentes comunmente en
solventes y plasticos) y tienen tres caracteristicas:

Son _muy toxicos: pueden provocar efectos crénicos graves, principalmente cancer y

otras afectaciones del sistema endocrino, y repercutir en la pérdida de fertilidad, afectar
al sistema inmunoldégico y alterar el desarrollo de los fetos en el ser humano y animales.

Son persistentes: su vida media varia de 9 a 15 afios en la superficie del suelo.

Son bioacumulables: se alojan en los tejidos grasos, aumentando su concentracion en

la medida que asciende la cadena alimenticia, por ello la mayor concentracion la recibe

el ser humano y finalmente los nifios, a través de la leche materna contaminada.
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La ruta de exposicién a metales pesados, dioxinas y otros productos de combustion
incompleta se realiza por diversas vias, entre ellas podriamos sefialar:
Inhalacion de las emisiones.

Afectacion directa a trabajadores de las plantas de cemento.

Las emisiones pueden llegar bastante lejos del lugar donde se generaron por medio
de corrientes de aire, para luego depositarse en agua y suelo. Esta contaminacion
afecta cosechas y plantas, y se acumula en peces y animales (incluyendo carne, leche
y huevos), ademas de pasar al ser humano al ingerir alimentos contaminados.
Las dioxinas son uno de los 12 contaminantes organicos persistentes que la ONU ha
recomendado reducir y eventualmente eliminar en forma prioritaria, durante el proceso

de negociaciones del Convenio, iniciado en Montreal, Canada, en junio de 1998.

2.3 Impacto Ambiental de los Procesos de Extraccién de Aridos.

El impacto ambiental de las operaciones extractivas en: la explotacion de recursos no
renovables puede suponer su agotamiento para las generaciones futuras, y la
explotacion minera puede dafar la calidad del medio ambiente a través de:
(contaminacién del aire, el suelo, el agua, ruido, destruccién o perturbacién de habitats
naturales, impacto visual en el paisaje y diversas repercusiones en los niveles freéticos,
etc.)

Procesos erosivos producidos por extraccion de aridos en rios y sus
margenes.

Actividades como la extraccién de aridos en rios y margenes generan procesos
erosivos: con respecto a la alteracion que producen estos emprendimientos se puede
decir que la variacion de la morfologia de un cauce producida en este caso por
actividades de extraccion de aridos en rios o margenes da lugar a un cambio en la
velocidad del flujo y produce una alteracion en el balance energético del sistema, que
puede traducirse en la aparicion de fendmenos de erosion o de sedimentacion.
Para determinar los posibles efectos derivados de estas alteraciones, tanto en
intensidad como en amplitud, se deben establecer las relaciones entre las
caracteristicas del medio, el sistema de flujo, la morfologia del sistema fluvial y los

procesos de transferencia de masa y energia que en él actuan.
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La eliminacién de la vegetacion del cauce produce un incremento en la velocidad del
flujo, que a su vez, incrementa la capacidad erosiva de la corriente y su capacidad de
carga. Otros factores que conducen al desequilibrio del balance energético del sistema
fluvial son las modificaciones en el perfil transversal y la supresion de meandros.
El uso de maquinarias en las orillas y la eliminacién de la vegetacion riberefia aumenta
su susceptibilidad a la erosion, ya que la vegetacion no sélo mantiene unidas las
particulas del suelo, sino que ademas actia como factor de amortiguacion entre el flujo
y la orilla. La erosion lateral suele ser una importante fuente de sedimentos en los rios,
por lo tanto, los factores que conducen a incrementar este tipo de erosién pueden
incrementar también la sedimentacion interna, y ésta, a su vez, puede modificar las
caracteristicas del lecho.

La excavacion del rio puede reemplazar el material del lecho por otro, cambiar su
textura y afectar su estabilidad. La magnitud del efecto dependera de la forma del lecho
y la cantidad de material que se elimine del mismo. Las complejas relaciones existentes
entre el flujo y la morfologia del cauce hacen que cualquier cambio en las condiciones
del flujo afecten probablemente también a las caracteristicas del sustrato. La velocidad
limite media que mantiene en equilibrio el lecho depende de la naturaleza de éste y del
tipo de material transportado.

Si como resultado de la excavacion se modifica el nivel fredtico, todo el ecosistema
fluvial, y en especial la vegetacion riberefia, pueden resultar afectados.
Pérdida o alteracion de suelos por actividades mineras

Durante el desarrollo de la actividad minera se producen impactos sobre el recurso
suelos como consecuencia de las operaciones de excavacion, construccion de
instalaciones y accesos y acopio de materiales, entre otras. Es decir que la cubierta
vegetal y los diferentes horizontes de suelos son removidos y/o eliminados de manera
gue si no se procede a su acopio seria muy dificil luego de cualquier operacién volver a
recuperar la cubierta vegetal natural.

Remocion de habitat naturales por actividades mineras.
Los trabajos de extraccion de aridos y sus actividades asociadas, como la

construccion de instalaciones, caminos, disposicion de residuos y del producto generan
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la remocién de la cubierta vegetal y la desaparicion de habitat, contribuyendo entonces
con el alto grado de degradacion actual.
Efectos sobre el Paisaje

El establecimiento eventual de canteras tendria un efecto menor sobre la
biodiversidad, pero si presentaria un impacto localizado a nivel de paisaje. Las canteras
de extraccion de aridos generan problemas paisajisticos asociados con la extraccion de
minerales y con la disposicion en el lugar de estériles.

La localizacion fija de las zonas a explotar impone limitaciones en cuanto a la
conservacion de los paisajes naturales. Segun la ubicacién de la zona a explotar el
impacto variara en su importancia. De hecho aquellas canteras que se encuentran en
bordes de caminos con cierta importancia turistica o cercanas a areas de esparcimiento
generan un impacto paisajistico mucho mayor que aquellas que se encuentran
emplazadas en lugares menos frecuentados o a la vera de caminos secundarios. La
intensidad de este impacto también se relaciona con la profundidad y dimensiones de
las excavaciones, al volumen de material de extraccion y al tratamiento de estos
materiales.

Afectacion potencial de la salud a causa de emprendimientos mineros
abandonados.

En algunos casos el abandono de canteras se realiza sin tener en cuenta la
proteccion de la salud humana y el medio ambiente mediante el mantenimiento de la
estabilidad fisica y quimica. Por ello en el caso que se haga abandono de la cantera sin
haber hecho con anterioridad el cierre de la misma existiria un impacto potencial sobre
la salud humana.

Recuperacion de Canteras de Extraccién de Aridos.

La recuperacion de la vegetacién natural para utilizar las canteras de extraccion de
aridos con fines de conservacion de la naturaleza puede ser un objetivo que, con
caracter generalizado, puede ser mas recomendable en todos los tipos de superficies a
recuperar, tanto por las generalizadas limitaciones del substrato en todas las superficies
finales, la préactica imposibilidad de introducir intensas mejoras edéaficas dada la
magnitud de las superficies afectadas, asi como las particulares condiciones

topograficas de los frentes. La vegetacion natural, por su variedad en requerimientos
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ecologicos, ofrece mayores posibilidades de superar los impedimentos impuestos por
un medio altamente desfavorable.

La introduccién de fauna sobre los terrenos alterados debe ir intimamente ligada a la
regeneracion de la cubierta vegetal y serd sin duda un magnifico indicador de la
recuperaciéon ecologica de los mismos. Puede favorecerse directamente dicha
introduccidn, si bien, se considera que la generacion de cierta variedad en el tipo de
especies vegetales a promover, siguiendo como modelo la vegetacion propia del lugar y
del entorno, podria  ser  suficiente para  alcanzar este  objetivo.
Asimismo este tipo de recuperacidn podria contemplar, con anterioridad a la
revegetacion, la moderacion de los relieves con planeamiento paisajistico, mitigando de
esta forma los impactos sobre el paisaje y ayudando entonces a la revegetacion dado
que los taludes son un medio hostil para colonizacion y crecimiento de la vegetacion.

Para asegurar una cobertura vegetal posterior es conveniente acopiar los materiales

edaficos obtenidos de las labores de desmonte al inicio de las actividades de explotacion.

2.4 Impacto Ambiental en la Construccion de Obras Viales.

Los suelos y el area util de estos, es una riqueza natural de caracter no renovable a
corto plazo.

Durante la construccion de las obras viales se producen una serie de afectaciones al
medio ambiente, como por ejemplo, la devastacion de areas apreciables para la
obtencion de materiales de préstamos, instalacion de plantas de produccion de
materiales, ejecucion de vias de acceso provisional, etc.

Es responsabilidad de las empresas constructoras restablecer las condiciones
naturales de la region, fundamentalmente, en lo que respecta a borrar las huellas de
plataformas de emplazamiento, caminos provisionales, etc. y recubrir estas areas con la
capa vegetal retirada inicialmente.

Las areas de préstamo deben ser emparejadas lo mejor posible y cubiertas con la
capa vegetal que inicialmente habia sido retirada.

También se deben tomar las medidas pertinentes para evitar la contaminacion del

medio ambiente, tanto la atmosfera como las aguas y el suelo, fundamentalmente

durante la operacion de las plantas de hormigén asféltico, plantas de hormigon

hidraulico, plantas de prefabricado, etc.
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2.5 Medidas para mitigar el impacto ambiental que producen las construcciones al

medio ambiente.

e Dedicar parte de los terrenos actualmente improductivos del pais a la creacion de
bosques de produccion, con destino a la construccion de viviendas.

e Realizar estudios de impacto para las zonas de extraccion de materias primas y
materiales de construccion.

e Tender a la cercania de centros de manufacturas, para atenuar los efectos en la
infraestructura del transporte.

e No sobre pasar la capacidad de carga de bosques y fuentes de extraccion de
materias primas.

e Investigar nuevos materiales y disefios de componentes en cada una de las fases
del ciclo de vida y especialmente en la de manifactura que es imprescindible para el
avance de la sostenibilidad de los materiales de construccion.

e Considerar el diseiio como el proceso asegurador decisivo para el ahorro de
material y energético, calidad, eficiencia y evitar o reducir la contaminacion.

e Realizar control y evaluacion cuidadosa sobre la importacion de tecnologias y sus
materiales componentes en tres dimensiones, econémica, social y ambiental.

e Los desechos actualmente van a los vertederos, por lo que resulta necesario dada la
magnitud de estos, implementar procesos de recuperacion energética y material de
los desechos, que ademés de los beneficios econémicos disminuya la
contaminacion.

e Es imprescindible que se asuma la responsabilidad del productor sobre los
productos durante todas las fases del ciclo de vida.

e Estudiar procesos combinados de reuso y reciclaje de las instalaciones de
elementos prefabricados para recuperar su valor econémico.

e Introducir combustibles alternativos como fuente energética para los procesos de
manufactura, como una via para incrementar la capacidad energética.

e Llevar a cabo estrategias de desuso de materiales y componentes de la

construccion, como el reciclaje, el reuso y la recuperacion.
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Aplicar estrategias para aumentar la eficiencia de recursos, tales como: aumento de
la durabilidad de los materiales, reducir intensidad material, empleo de componentes
intercambiables y reuso.

Valorar conjuntamente las fases de manufactura y construccion al analizar los
materiales o componentes de construccion.

Ubicar los centros de manufactura en estrecha relacién con los requerimientos de
los lugares donde seran utilizados, segun el tipo de produccion.

Integrar la dimension ambiental y social en los procesos de manufactura.

Incorporar en los documentos normativos utilizados en la etapa de proyecto,
conjuntamente los aspectos econémicos, sociales y ambientales y el estudio de sus
efectos.

Hacer efectivas las medidas previstas para la proteccion del ambiente en la fase de
construccion.

Aplicar los conceptos de bajo costo en la construccién de viviendas, pero de forma
coherente y abarcando los distintos procesos que intervienen en el.

Respaldar con acciones administrativas el cumplimiento firme de regulaciones
legales que garantice que la ejecucidon constructiva se corresponda con lo
establecido con el proyecto arquitectonico.

Considerar la durabilidad de los materiales y componentes de construccion, para
reducir las diferencias del periodo de vida til de ellos y atenuar las afectaciones que
por esta causa se producen en la fase de explotacion de la edificacion, al realizar los
disefios de las viviendas.

Establecer incentivos y procedimientos e indicadores, para que el disefiador se
proponga disminuir el consumo energético durante la fase de explotacién, con una
adecuada seleccion de materiales y componentes a partir de sus propiedades
fisicas.

Desarrollar y producir materiales y componentes con cualidades que permitan el
optimo uso de la edificacidon, versatilidad, flexibilidad durabilidad, reparabilidad,
adaptabilidad al progreso técnico y la transformacion necesaria para posteriores
acciones de conservacion y rehabilitacion.

34



Reducir los impactos que genera la fase de explotacion, aplicando materiales y
componentes de construccion durables, reusables, desmontables, desarrollando el
uso de materiales secundarios.

Buscar vias de recuperacion del valor econdmico de las materias secundarias de la
construccion, asi como de otros residuos agricolas e industriales para hacer un
aprovechamiento eficiente de los recursos y no contaminar el medio ambiente.
Desarrollar investigaciones aplicadas sobre la utilizacion de desechos de distintos
origenes, para su empleo en la produccién de materiales de la construccion.

Aplicar técnicas de desmantelamiento con el objetivo de recuperar y aprovechar los
materiales para incorporarlos, asi se disminuye el impacto ambiental que crean los
residuos, ademas, del impacto que implica una nueva produccion.

Separar y clasificar los materiales y componentes en el lugar de desuso para
contribuir a la eficiencia de la recuperacién material.

Elaborar materiales de la construccion de bajo costo energético.

Utilizar materiales que puedan contribuir a través de sus propiedades termofisicas,
acusticas, reflectantes, opacas o transparentes a la luz a conformar ambientes
térmicos luminosos y acusticos confortables, lo que se traduce en ahorro de energia
directa.

Reducir los factores de impacto ambiental, traducidos en: consumo de energia,
consumo de materias primas renovables o no, efluentes liquidos, emisiones
atmosféricas, residuos sélidos y otros que se producen durante la fase del ciclo de
vida.

Controlar y aminorar los impactos de los materiales de la construccion que son
grandes consumidores energeéticos.

Tomar medidas para evitar dafios a la salud proveniente de los materiales de la
construccion.

Manejar los desechos de las obras que estan dirigidos a evitar, minimizar, reciclar,
reintegrar, y recuperar energéticamente para la disposicion de los mismos.

Generar la mayor cantidad de unidades de servicios, con el menos flujo de recursos
extraidos del medio.

Reciclar los desechos de construccion de ciclos cerrados econdmicamente

soportables para que no se generen temporalmente problemas ambientales.
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e Reducir la distancia entre fuente de extraccion — manufactura, manufactura de
componentes — construccion, ubicacion de la obra — area de reciclaje o disposicion
de desechos.

e Reducir la transportacion durantes los procesos de los ciclos de vida de los
materiales de la construccién empleando fuentes locales.

e Reducir el peso y el volumen de la construccion.

e Utilizar materias primas que nos sean toxicas, contaminantes ni radioactivas.

e Utilizar procesos de construccion que empleen técnicas que permitan hacer la
construccion de facil instalacion, mantenimiento, desmontables, que facilite el reuso
y reciclaje.

e Disefiar edificios que tengan una larga vida util, donde se evite la complejidad
innecesaria, busque economia a largo plazo, comprenda la calidad de la durabilidad
y se seleccionen materiales que resistan los inconvenientes naturales.

e Realizar disefilos ambientalmente orientados, con el objetivo de satisfacer los
requerimientos ambientales del desarrollo sostenible durante todo el ciclo de vida de
las edificaciones.

e Prevenir o minimizar extracciones o emisiones.

e Utilizar procesos de produccibn mas limpia y productos energéticamente mas
eficientes.

Agentes Ambientales y Riesgos en la Salud en el Sector de la Construccion.

Los trabajadores del sector de la construccion estan expuestos a la accion de
nuUMerosos

agentes ambientales de tipo quimico, fisico y biolégico. Estos agentes implican la
presencia de riesgos, muchos de ellos de dificil identificacion, debido a la gran variedad

y cantidad de sustancias, productos y situaciones que se ponen en juego durante la

ejecucion de la obra.

Los efectos dafiinos para la salud varian desde una simple irritacibn conjuntiva o
dérmica de duracién muy reducida, hasta enfermedades crénicas y/o desarrollo de

cancer como resultado de una exposicion prolongada y continuada en el tiempo a

determinados agentes.
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De forma previa a la evaluacion de riesgos y a la elaboracion del Plan de Seguridad y

Salud, es necesario desarrollar fichas que recojan de manera esquematica los perfiles

de riesgos adaptados a cada puesto de trabajo u oficio. Es conveniente incluir, en la

medida de lo posible, la interaccion con factores de riesgo procedentes de otras

actividades u operaciones que se pudieran realizar de forma simultanea.

2.6 Riesgos y enfermedades en oficios y puestos de trabajo en el sector de la

construccioén

Agentes ambientales y

Enfermedades y dafios ala

4, Condiciones climaticas
extremas (trabajos a la

intemperie).

Puesto. _
riesgos. salud.
1. Ambiente pulvigeno (corte de | 1. Neumoconiosis (Silicosis)
piezas, vertido de escombros) 2. Alergias cutaneas vy
2. Contactos de la piel con el|dermatitis
5 cemento y sustancias afines 3. Hipoacusia o Sordera
Albanil y _ ) ) _
_ 3. Ruido y vibraciones Profesional y enfermedad del
tabicador

"dedo muerto”

4. Estrés térmico (golpe de
calor, insolacion,
deshidratacion, enfriamiento,

hipotermia).

Alicatadores

1. Contactos de la piel con el
cemento y sustancias afines

2. Ambiente pulvigeno (corte de
piezas, vertido de escombros)

3. Inhalacion de nieblas vy
vapores (disolventes, pinturas,
colas)

4. Condiciones climaticas

extremas (trabajos a la

1. Neumoconiosis (Silicosis)

2. Alergias cutdneas vy
dermatitis

3. Enfermedades producidas
por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (cancer),

trastornos neuroldgicos por

intemperie) vapores de disolventes
4. Estrés térmico.
Cimentaciones | 1. Ambiente pulvigeno | 1. Neumoconiosis y bronquitis
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(movimiento de tierras)

2. Contactos de la piel con el
hormigon

3. Ruido y vibraciones
(maquinaria, vibradores)

4. Condiciones climéticas
extremas (trabajos a la

intemperie)

cronica

2. Alergias cutdneas vy
dermatitis

3. Hipoacusia o0 sordera
Profesional y enfermedad del
"dedo muerto”

4. Estrés térmico (golpe de
calor, insolacion,

deshidratacion y enfriamiento.

1. Ambiente pulvigeno (polvo y
particulas de madera)
2. Contactos en piel con

productos quimicos (barnices,

1. Neumoconiosis, Afecciones
respiratorios y cancer de
pulmén

2. Alergias cutdneas vy

pinturas) dermatitis
3. Inhalacion de nieblas y|3. Enfermedades producidas
Soladores . . o
vapores (disolventes, pinturas, por los agentes quimicos,
de madera L i ]
pegamentos) irritacion de las vias aéreas
4. Ruido y vibraciones | superiores, enfermedades
(maquinaria, vibradores) sistematicas (cancer),
trastornos neuroldgicos por
vapores de disolventes
4. Hipoacusia 0 sordera
Profesional.
1. Ambiente pulvigeno | 1. Neumoconiosis y bronquitis
(demolicibn 'y descarga de|croénica.
escombros) 2. Enfermedades producidos
o 2. Inhalacibn  de  humos | por los agentes quimicos,
Demolicion

metalicos y gases (oxicorte o
lanza térmica)

3. Inhalaciéon de fibras de
amianto (retiro de este material)

4, Ruido y vibraciones

irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (cancer)

3. Asbestosis, afecciones del

sistema respiratorio y cancer.
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(maquinaria, matrtillos

neumaticos.

5. Condiciones climéticas
extremas (trabajos a la
intemperie)

6. Radiaciones no ionizantes: IR
y UV (oxicorte o lanza térmica)
7. Riesgos biologicos (aguas

residuales, parasitos, roedores)

4. Hipoacusia 0 sordera
Profesional y enfermedad del
"dedo muerto”

5. Estrés térmico (golpe de
calor, insolacion,
deshidratacion, enfriamiento)
6. UV:

pigmentacion, IR: lesiones de

Foto  queratitis,

cornea y quemaduras

7. Enfermedades infecciosas o

parasitarias.
1. Contactos en piel con el|l. Alergias cutaneas vy
cemento y sustancias dermatitis

Encofradores |desencofrantes. 2. Estrés térmico (golpe de
2. Exposicibn a condiciones| calor, insolacion,
climaticas extremas (trabajos a|deshidratacion, enfriamiento,
la intemperie) hipotermia).
1. Ambiente pulvigeno 1. Neumoconiosis y bronquitis
2. Contactos de la piel (cemento, | crénica
aglomerantes, cal, y 2. Alergias cutaneas vy
sustancias causticas) dermatitis
3. Inhalaciobn de nieblas y|3. Enfermedades producidos
vapores (disolventes, pinturas, |por los agentes quimicos,
Enfoscasdores

y Enlucidores

colas)
4. Exposicion a condiciones
climaticas extremas (trabajos a

la intemperie)

irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (céancer),
trastornos neuroldgicos por
exposicion vapores de
disolventes

4. Estrés térmico.

Ferralla

Inhalacion de nieblas y vapores

1. Enfermedades producidos

39



(productos para tratamiento

de metales)

2. Ruido y vibraciones
(maquinaria de cortar y doblar
redondos)

3. Condiciones climéticas
extremas (trabajos a la

intemperie)

por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (cancer)

2. Hipoacusia 0 sordera
Profesional y enfermedad del
"dedo muerto”

3. Estrés térmico (golpe de
calor, insolacion,

deshidratacion y enfriamiento.

Fontaneria

y Calefaccion

1. Contactos de la piel
(productos quimicos unién de
materiales

plasticos)

2. Inhalacion de nieblas vy
vapores (productos quimicos de
unién)

3. Inhalacion  de  humos
metélicos y gases toxicos
(soldadura

eléctrica, oxicorte)

4. Radiaciones no ionizantes:
(arco voltaico, oxicorte, lanza

térmica.

Alergias cutaneas y dermatitis
2. Enfermedades producidos
por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (cancer),
trastornos neuroldgicos por
exposicion vapores de
disolventes

3. ldem 2, bronquitis

4, Foto gueratitis,
pigmentacién, IR: lesiones de

cornea y quemaduras.

Movimiento

de Tierras

Ambiente pulvigeno
(movimientos de tierra)

2. Inhalacion de nieblas vy
vapores (combustibles, grasa y
aceites para maquinaria, gases
de combustion procedente de la
magquinaria, atmosferas

nocivas y asfixiantes en espacios

Neumoconiosis (Silicosis)

2. Enfermedades producidos
por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (céancer),
trastornos neuroldgicos por

exposicion vapores de
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confinados)
3. Ruido y

(maquinaria grande y pequefia)

vibraciones
4. Condiciones climaticas

extremas (trabajos a la
intemperie)

5. Riesgos biolégicos (aguas
residuales, parasitos, animales:

picaduras y mordeduras.

combustibles

3. Hipoacusia o0 Sordera
Profesional, enfermedad
osteoarticular

y enfermedad del "dedo

muerto”

4. Estrés térmico (golpe de
calor, insolacion,
deshidratacion, enfriamiento)
5. Enfermedades infecciosas o
parasitarias.

Colocacion
de elementos

prefabricados

de

gases

1. Inhalacion humos

metalicos vy toxicos
(soldadura)
2. Radiaciones no ionizantes: IR

y UV (arco voltaico)

1. Enfermedades producidos
por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades
sistematicas (cancer)
2. Foto gueratitis,

pigmentacién, lesiones de

cornea y quemaduras.

Poceros

Ambiente pulvigeno

2. Inhalacion de nieblas, vapores
y atmésferas pobres en

oxigeno (atmésferas nocivas vy
asfixiantes en espacios

confinados)

3. Ruido y vibraciones
(maquinaria)

4. Condiciones climaticas
extremas

5. Riesgos biolégicos (aguas
residuales, parasitos, animales:

picaduras y mordeduras.

Neumoconiosis (Silicosis)
2. Enfermedades producidos
por los agentes quimicos,
irritacion de las vias aéreas
superiores, enfermedades

sisteméticas (cancer)

3. Hipoacusia o0 Sordera
Profesional, enfermedad
osteoarticular

y enfermedad del "dedo

muerto”
4. Estrés térmico (golpe de

calor, insolacion,
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deshidratacion, enfriamiento,
hipotermia)
5. Enfermedades infecciosas o

parasitarias.

Solador de 1. Ambiente pulvigeno (corte de | Neumoconiosis (Silicosis)
material piezas cerdmicas) 2. Alergias cutdneas vy
ceramico. 2. Contactos de la piel (cemento) | dermatitis.

2.7 Construccion Sostenible.

El término construccion sostenible, es de reciente origen y se propuso en 1996 para
describir la responsabilidad de la industria de la construccidén en alcanzar sostenibilidad.

Hill y Bowen identifican 4 atributos de sostenibilidad en la construccion a los que
denominan pilares de la construccion sostenible: sostenibilidad social, econdémica,
biofisica y técnica, considerando de forma independiente al aspecto técnico para asumir
que la importancia que adquiere especificamente este factor en la actividad de la
construccion, le confieren caracteristicas que lo diferencian como un componente
independiente, relacionandolo con la construccion de estructuras durables y seguras,
con el uso de la durabilidad para promover la construccion sostenible, con el relleno y
rehabilitacion de la infraestructura urbana existente, y la calidad prevaleciente en la
creacion del medio.

La sostenibilidad en la construccion implica productos, sistemas, edificaciones y
programas de uso de suelos que creen y promuevan un medio ambiente sano para la
vida humana, sostenibles en el futuro sin que sus desechos o productos secundarios
contaminen el ambiente, solo asi se conservaran y protegeran los recursos naturales
para generaciones futuras.

La construccién ejerce un doble efecto sobre la sostenibilidad:

Ofrece los medios, debido a que promueve desarrollo y crecimiento econémico.

Puede contribuir a la degradacion del medio causando tensiones en la biosfera,
agotando la base de recursos naturales, degradando zonas ecoldgicas y aumentando la
contaminacion quimica.

La construccion sostenible incluye planeacién de las plantas, gestion de la
construccion, seleccion de los materiales, planificacion energética, gestion de desechos,
calidad del aire y disefio con flexibilidad.
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Con la creciente concientizacion ambiental y las exigencias de aumentar la
sostenibilidad resulta indispensable basar las decisiones en criterios que incluyan
impactos ambientales y sociales ademés de los econdémicos.

Diversos autores como Hornbogen, Rieradevall, Kohler, Mir6 consideran que es
necesario el estudio de las fases de ciclo de vida, aunque ellos tienen criterios
diferentes en cuanto a la cantidad de fases atendiendo a su aplicaciéon a los materiales
de construccion, pero coinciden en varias de ellas con las fases de ciclo de vida
aplicadas en la Estrategia Ambiental del MICONS.

Capitulo 3. Estrategias y Vias empleadas para Mitigar el Impacto que Produce el

Hombre sobre el Medio Ambiente.

La presencia de la dimensidon ambiental es una cuestion cotidiana en cualquier
enfoque actual de la vida de un pais. Desde las doctrinas econOmicas hasta
plataformas politicas, el andlisis de los problemas ambientales transita hoy - entre otras
esferas- por lo cultural, lo educacional y sobre todo, por lo cientifico.

Articulo 27 de la Constitucién de la Republica

“El Estado protege al Medio Ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su
estrecha vinculacién con el desarrollo econdmico y social sostenible para hacer mas
racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad de las
generaciones actuales y futuras. Corresponde a los 6rganos competentes aplicar ésta
politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccién del agua, la atmésfera, la
conservacion del suelo, la flora, la fauna y de todo el uso potencial de la naturaleza”.

3.1 ¢Por Qué la Estrategia Ambiental Nacional?. Principales Contenidos.

La creacién en 1994 del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente marco
un importante impulso a la politica y la gestion ambiental nacional. Este trascendental
cambio institucional, impuso a su vez la necesidad de revisar los marcos estratégicos y

legales del pais, en materia de medio ambiente.

Es sobre la base de cubrir estas exigencias que se desarroll6 la Estrategia Ambiental
Nacional (EAN), cuyos primeros trabajos de disefio comienzan en 1995, prolongandose

su desarrollo hasta mediados del afio 1997, en que resulta aprobada por el Gobierno.
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La EAN constituyé el fundamento para el desarrollo de las Estrategias Ambientales
Territoriales- hoy existentes en todo el pais- asi como de las Estrategias Ambientales
Sectoriales, de las cuales estdn dotados actualmente todos los sectores de la
produccion y los servicios que tienen un impacto sobre o una relacion significativa con
el medio ambiente.

Puede afirmarse que la EAN ha constituido una herramienta clave del quehacer
ambiental nacional, que ha contribuido a introducir la dimension ambiental en todos los
ambitos y a profundizar la interrelacion economia-sociedad-medio ambiente, trayendo
consigo resultados favorables que rebasan en diversas éareas las expectativas
proyectadas en este documento rector de la politica ambiental del pais.

Simultdneamente, han continuado desarrollandose profundos cambios en la realidad
econdmico-social del pais, en consonancia con los procesos que tuvieron lugar desde
inicios de la década de los 90, todo ello con una marcada influencia en la politica
ambiental nacional.

Han continuado también intensificandose y profundizdndose las relaciones entre las
investigaciones, el conocimiento cientifico, la innovacion tecnolégica y la proteccion y
uso sostenible del medio ambiente. ( EAN 2005-2010)

Principales Contenidos.

1- ¢ Porqué la Estrategia?

2- Momentos relevantes en la expresion de una voluntad estatal en pos de la proteccion
del medio ambiente.

3- Principios en que se sustentan la gestion y politica ambiental cubana.

4- Consideraciones sobre el desarrollo econémico y social sostenible en las condiciones
cubanas.

5- Bases para lograr los objetivos estratégicos que se trazan.

6- Los actores principales y las vias para su concertacion.

7- Escenarios y tendencias ambientales en Cuba para el desarrollo de la estrategia.
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8- Caracterizacion de los principales problemas ambientales a partir de los que se
trazan las lineas de accion y las metas esperadas.

9- Consideraciones generales sobre los principales problemas ambientales.

10- Otras areas de atencion.

11- Los ejes transversales.

12- Instrumentos.

3.2 Atencién al Medio Ambiente en el MICONS.

La atencion al medio ambiente estd estructurada en el MICONS a través de la
Comision Nacional para la Protecciéon del Medio Ambiente y el uso racional de los
recursos naturales en la Construccién, creada por Resolucion Ministerial No0.286/96
de fecha 8 de octubre de 1996.

Como primera tarea dicha Comisién elabor6 la Politica y Estrategia Ambientales de la
Construccion, aprobadas por Resoluciéon Ministerial No. 632/98 de fecha 9 de
noviembre de 1998. En dicho documento se designa a los Delegados del MICONS, con
apoyo de los Vice delegados Técnicos, como maximos responsables de la aplicacion y
control de la Estrategia en cada territorio.

Estrategia Ambiental del Ministerio de la Construccion.

indice de contenidos

Introduccion.

Objetivos De La Estrategia.

Identificacion De Los Principales Problemas Ambientales En La Construccion.
Lineamientos Para Las Acciones De Minimizacibn De Los Principales Problemas
Ambientales.

Instrumentos Para Materializar La Estrategia.
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3.3 Lineamientos para las Acciones de Minimizacion de los Problemas
Ambientales.

En las etapas de inversion y proyecto:

Estudiar las caracteristicas y valores naturales del sitio donde se ejecutara la obra,
profundizando en los estudios de la linea base ambiental para las propuestas de
soluciones desde el inicio de la concepcion del proyecto.

Ubicar los edificios y otros objetos de obra de forma tal que se logre la minima
afectacién al terreno natural, la vegetacidn existente, las aguas superficiales, etc.

Profundizar en el conocimiento de la ecologia terrestre del lugar para proponer
proyectos de areas exteriores y paisajismo ambientalmente sustentables y compatibles
con la proteccion de la biodiversidad.

Disefiar edificios bioclimaticos y energéticamente eficientes, con el empleo de
sistemas de ventilacion e iluminacion integrados que utilicen al maximo los medios
naturales; hacer una seleccion adecuada de los materiales desde el punto de vista
térmico y la proteccion solar con el objetivo de minimizar las cargas térmicas.

Promover el empleo de fuentes renovables de energia, entre otros, calentadores y
secadores solares, molinos de viento, etc.

Lograr la racionalidad funcional, estética y ambiental de las soluciones urbanisticas,
de redes exteriores ( viales, agua, alcantarillado, drenaje y electricidad), areas
exteriores y paisajismo.

Disefiar soluciones idéneas de tratamiento y disposicion final de residuales liquidos y
sdlidos.

Definir en el proyecto la correcta ubicacion y posterior rehabilitacion de las areas para
extraer el material de préstamo.

Hacer un disefio racional de las investigaciones de suelo, utilizando la informacion de
archivo disponible y la utilizaciébn de métodos indirectos.

Incluir en el proyecto los criterios de prevencidon de desastres naturales y
tecnoldgicos.

En ecosistemas fragiles se debe, ademas:

Evitar la ubicacidén de construcciones en zonas de lagunas y humedales.
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Seleccionar sistemas constructivos ligeros, con materiales apropiados y que tengan
gran trabajo pretérito incorporado, de forma que se simplifiguen al maximo los trabajos
a pie de obra y la fuerza de trabajo necesaria.

Utilizar equipos de perforacion, movimiento de tierra e izaje de menor tamario.

Reducir los movimientos de tierra a las zonas de implantacion de cada edificio.

Preservar al maximo la vegetacion existente, evitando la introduccion de especies
exoticas.

Disefiar un sistema vial que no interrumpa la comunicacion de humedales con el mar
y que tenga dimensiones de ancho minimas. Propiciar la permeabilidad de vias y
parqueos.

Elevar las construcciones y caminos peatonales sobre la superficie del terreno para
limitar la erosion y compactacion del terreno.

En las etapas de investigacién de suelos y ejecucion de obras:

Hacer coincidir las trochas y caminos temporales con los viales definitivos para evitar
la compactacion del terreno.

Evitar las obstrucciones a los flujos acuiferos, evitar la contaminacién de las aguas
dando adecuada proteccion a las calas perforadas.

Evitar los derrames de combustible, aceites y otros contaminantes.

Realizar un control estricto de las voladuras.

Proteger, conservar y restituir la capa vegetal al realizar los movimientos de tierra.

Ubicar las instalaciones de facilidades temporales en los sitios de menores valores
naturales; emplear sistemas constructivos ligeros que permitan su desmontaje una vez
concluida la obra; dotarlas de los correspondientes sistemas de tratamiento de
residuales y prever una adecuada disposicion final de los mismos.

Evitar la contaminacion del aire por ruido, polvo y emisiones de gases, en especial en
construcciones que se realicen dentro de la trama urbana o aledafias a otras
instalaciones existentes en funcionamiento.

Utilizar racionalmente los materiales de construccion, en especial el cemento, el
acero y los aridos, asi como los equipos de construccién y transporte.

Realizar una clasificacion adecuada de los residuos y escombros de edificaciones y

viales, que permita su reutilizacion o reciclaje o, en caso de que esto no sea posible,
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prever su disposicion final en vertederos debidamente autorizados por la autoridad
ambiental local.
En la etapa de demolicién y abandono del sitio de la obra:

Realizar una demolicién organizada que posibilite la clasificacion de los escombros
para permitir su posterior reciclaje.

Realizar la disposicion adecuada de escombros en sitios debidamente autorizados, si
no es posible el reuso o reciclaje de los mismos.

Una vez completada la demolicion y limpieza del lugar, restituir el paisaje teniendo en
cuenta el entorno circundante para lograr su integracion.

En la produccién de materiales de la construccion:

Para minimizar la contaminacion atmosférica:

Instalar sistemas de captacion de polvo y restauracion de los existentes en las
producciones de asbesto-cemento, yeso, cal, caolin y feldespato logrando, en el caso
del asbesto, reducir el polvo en las zonas de trabajo a una fibra/cma3.

Adoptar las medidas que se requieran para atenuar o eliminar el impacto causado
por los gases de combustion del fuel oil o del crudo cubano.

Realizar estudios para la reutilizacién de los polvos resultantes de la captacion de
polvo, principalmente de cemento, lo cual por su magnitud, tiene un efecto econémico.

Restaurar e instalar sistemas de captacion de virutas en las carpinterias de madera.

Para minimizar la contaminacion de las aguas:

Lograr un efectivo funcionamiento de los sistemas de recuperacion de aguas
tecnolégicas donde existan y ejecutar la inversion de decantadores donde sea
necesario.

Realizar estudios para la reutilizacion de los residuales soélidos resultantes de la
recuperaciéon del agua tecnoldgica en las producciones de aridos, marmoles, baldosas,
asbesto-cemento y caolin.

Generalizar el uso de la celulosa en las producciones de laminas acanaladas.

Ejecutar inversiones para detener el envio de lubricantes y combustibles hacia las
aguas.

Para minimizar la afectacién a los suelos:
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Realizar la reforestacion de las areas en explotacidbn tan pronto se agoten los
yacimientos.
Rellenar las areas mineras, colocandole tierra vegetal, a fin de hacerlas cultivables.

En otras actividades de apoyo a la construccion:

Evitar la contaminacion del aire, aguas, suelo y subsuelo por emisiones, derrames y
acumulacion de gases, residuales liquidos o desechos solidos.

Hacer un uso racional de los portadores energéticos, agua, materiales e insumos y
propiciar el reuso y reciclado de materiales.

En actividades de educacién ambiental:

Introducir la dimension ambiental en todas las actividades de la construccion a partir de
las acciones de divulgacion y capacitacion ambiental correspondientes.

3.4 Producciones Méas Limpias.
¢, Qué es Produccién Mas Limpia?

Es la aplicacion continua de una estrategia preventiva integrada a los procesos,
productos y servicios para incrementar la eficiencia y reducir los riesgos para los seres
humanos y el ambiente.

Es un enfoque innovativo y creativo (forma de pensar) hacia los productos, procesos
de produccion y prestacion de servicios. No es solamente una solucion técnica.

Para los procesos, significa.

Conservacion de materia prima y energia.

Eliminacién del uso de materias primas téxicas.

Reduccion de la cantidad y toxicidad de todas las emisiones y desechos antes de que
salgan del proceso.

Para los productos, significa.

Reduccion de los impactos a lo largo de su ciclo de vida, desde la extraccion de materia

prima hasta su disposicion.
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P+L paralos procesos de produccion:

Ayuda a:

reducir el consumo de las materias primas y energia utilizadas en la produccién de una
unidad de producto. Eliminar, hasta donde sea posible, el uso de materiales téxicos y
peligrosos.

reducir en la fuente la cantidad y toxicidad de todas las emisiones y residuos generados
y liberados.

P+L paralos productos:

La Producciéon Mas Limpia contribuye a reducir los impactos de los productos sobre el
ambiente, la salud y la seguridad:

en todas las etapas de su ciclo de vida.

desde la extraccion de las materias primas, la elaboracién y uso hasta la disposicion
final del producto.

P+L paralos servicios:

Para los servicios, la Produccion Mas Limpia implica incorporar los intereses
ambientales en el disefio y prestacion de los servicios.

En el disefio de un servicio es crucial no solo  “si estamos haciendo bien las cosas”,
sino también “si estamos haciendo lo correcto”

P+L: 4 herramientas en 1

Una herramienta de gestion

Una herramienta econdémica

Una herramienta ambiental

Una herramienta de mejora de la calidad

Ventajas Econdmicas de Producciones mas Limpias.

La P+L ayuda a integrar los objetivos ambientales en los procesos de produccion a
fin de reducir residuos y emisiones en términos de cantidad y toxicidad y por lo
tanto, reduce costos. Comparada con los controles al “final del tubo” tiene las
siguientes ventajas:

Reduciendo la cantidad de materiales y energia se presenta un potencial para

soluciones econdmicas.
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Debido a una exploracion intensiva del proceso de produccién, la minimizacion de
residuos y emisiones, generalmente induce a un proceso de innovacion dentro de la
compainia.

La minimizacién de residuales y emisiones es un paso hacia un desarrollo econémico
mas sostenible.

Barreras mas comunes en la introduccion de practicas de p+l en Cuba.

Enfasis de las normativas y sistemas regulatorios sobre los controles de salida.
Insuficiencia y desactualizacion de los mismos.

Falta de conocimiento sobre los beneficios econdémicos y ambientales de la
introduccion de practicas de produccion mas limpia.

Carencia de recursos materiales y financieros. Limitado acceso a tecnologias mas
limpias.

Relativa aceptacion por parte de los inversionistas de los costos de los sistemas de
tratamiento y disposicion final.

Poca estimulacion al cambio.

Falta de suficientes ejemplos ilustrativos a nivel nacional.

La Construccion puede Utilizar Producciones mas Limpias:

e Cubre una amplia variedad de tecnologias y practicas a diferentes escalas

e Puede ser considerada un proceso industrial porque:

e Se extraen materias primas del medio ambiente

e Existen procesos de transformacion de las mismas

e Se producen desechos

e Los productos terminados tienen que ser dispuestos.

e Produce impactos directos e indirectos sobre el medio ambiente en sus diferentes
etapas

e La energia se utiliza en todas las etapas del proceso (obtencion de materiales,

transporte, ensamblado, operacion y mantenimiento de las estructuras terminadas)
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Glosario de términos.

1. Acuiferos: Dicho de una capa o vena subterranea: Que contiene agua. (Encarta
2005)

2. Aditivo: Sustancia que se agrega a otras para darles cualidades de que carecen
o para mejorar las que poseen. (Encarta 2005)

3. Ahorro de energia : Reduccién de los indices de consumo de energia a través
del aumento de la eficiencia de los sistemas consumidores, asi como el empleo
de las cantiades necesarias de energia en todas las esferas de la producion y los
servicios.(Libro Ahorro de energia y respeto ambiental)

4. Arquitectura bioclimatica : Conjunto de soluciones arquitectonicas que tomaen
cuenta las condiciones climaticas y naturales de la localidad.

5. Arido: Materiales rocosos naturales, como las arenas o las gravas, empleados en
las argamasas. (Encarta 2005)

6. Bronquitis : Inflamacion aguda o crénica de la membrana mucosa de los
bronquios (Encarta 2005)

7. Calentamiento global : Elevacion gradual de la temperatura en el planeta como
secuencia del incremento de la comncentraciéon de diéxido de carbono y otros

gases de efecto invernadero en la etmésfera.

8. Cambio climéatico : Cambios notables del clima con tendencias mas o menos

permanente y distintos a los ciclicos o incidentales.

9. Capa de ozono : Parte ixterior de la estratosfera a unos 10 a 25 Km sobre la
superficie terrestre, en la cual existe una concentracion apreciable de ozono y desde
la cual se absrben los rayos ultravioleta nocivos para la vida en la tierra.

10.Cantera: Sitio de donde se saca piedra, greda u otra sustancia analoga para
obras varias(Encarta 2005)

11.Cemento: Mezcla formada de arcilla y materiales calcareos, sometida a coccién y
muy finamente molida, que mezclada a su vez con agua se solidifica y endurece.
(Encarta 2005)

12.Clima: Comportamiento medio de las condiciones atmosféricas(temperatura,
presion,humedad,radiacion solar, nubosidad, lluvia y velocidad de los vientos) que

dominan 'y alternan continuamente en una localidad determinada.
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13.Clorofluorocarbonos : Productos quimicos utilizados como refrigerantes,
compuestos de cloro, fluor, carbono, no toxicos, que se lician facilmente y al
ascender contribuyen a la destruccién de la capa de ozono.

14.Compactacion: Acciony efecto de compactar. (Encarta 2005)

15.Compactar : Hacer compacto algo. (Encarta 2005)

16.Contaminaciéon : Cambio indeseable de las propiedades fisicas, quimicas y
biolégicas que pueden provocar efectos negativos en los diferentes componentes
del medio ambiente.

17.Contaminar: Alterar nocivamente la pureza o las condiciones normales de una
cosa o0 un medio por agentes quimicos o fisicos. (Encarta 2005)

18.Deforestacion: Eliminacion permanente de las areas de vegetacion boscosa.
Desmonte de la masa forestal y su reemplazo por otros usos no forestales de la
tierra.

19.Demoler: Deshacer, derribar, arruinar. (Encarta 2005)

20.Dermatitis: Inflamacion de la piel. (Encarta 2005)

21.Desbroce: Accion y efecto de desbrozar. || Broza o ramaje producido a
consecuencia de la poda de arboles. (Encarta 2005)

22.Desertificacion: Accion y efecto de desertificar(Encarta 2005)

23.Desertificar : Transformar en desierto amplias extensiones de tierras fértiles.
(Encarta 2005)

24.Ecosistema: Comunidad de los seres vivos cuyos procesos vitales se relacionan
entre si y se desarrollan en funcion de los factores fisicos de un mismo ambiente.
(Encarta 2005)

25.Entorno: Ambiente, lo que rodea. (Encarta 2005)

26.Erosién: Desgaste o destruccion producidos en la superficie de un cuerpo por la
friccion continua o violenta de otro. || Desgaste de la superficie terrestre por
agentes externos, como el agua o el viento. (Encarta 2005)

27.Escombro: Desecho, broza y cascote que queda de una obra de albafiileria o de un
edificio arruinado o derribado. || Desecho de la explotacion de una mina. || Ripio de
la saca y labra de las piedras de una cantera. (Encarta 2005)

28.Fauna: Conjunto de los animales de un pais o regién. (Encarta 2005)
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29.Flora: Conjunto de plantas de un pais o de una region. || Conjunto de vegetales
vivos adaptados a un medio determinado. (Encarta 2005)

30.Habitat: Lugar de condiciones apropiadas para que viva un organismo, especie o
comunidad animal o vegetal. (Encarta 2005)

31.Intemperie: A cielo descubierto, sin techo ni otro reparo alguno. .(Encarta 2005)

32.Lixiviacion: Accion y efecto de lixiviar.(Encarta 2005)

33.Lixiviar : Tratar una sustancia compleja, como un mineral, con un disolvente
adecuado para separar sus partes solubles de las insolubles. .(Encarta 2005)

34.Morfologia: Parte de la biologia que trata de la forma de los seres organicos y de
las modificaciones o transformaciones que experimenta. (Encarta 2005)

35.Neumoconiosis: Género de enfermedades cronicas producidas por la infiltracion en
el aparato respiratorio del polvo de diversas sustancias minerales, como el carbon,
silice, hierro y calcio. La padecen principalmente mineros, canteros, picapedreros,
etc. (Encarta 2005)

36.Paisaje: Extensidn de terreno que se ve desde un sitio. (Encarta 2005)

37.Residuo: Material que queda como inservible después de haber realizado un trabajo
u operacion. (Encarta 2005)

38.Salinidad: Cualidad de salino. || En oceanografia, cantidad proporcional de sales
gue contiene el agua del mar. .(Encarta 2005)

39.Sedimentacion: Accion y efecto de sedimentar o sedimentarse. (Encarta 2005)

40.Sostenibilidad: Uso de la biosfera por las generaciones actuales, al tiempo que
se mantienen sus rendimientospotenciales para las generaciones futuras.

41.Sostenible: Dicho de un proceso que puede mantenerse por si mismo. (Encarta
2005)

42.Toxicidad: Grado de efectividad de una sustancia toxica. (Encarta 2005)
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ANEXO 16

Variable dependiente: La educacion ambiental en la especialidad

Construccion Civil.

Dimensiones

1 Conocimiento sobre medio ambiente.

2 Instrumentacion de los conocimientos sobre medio ambiente.

3 Evaluacién de los conocimientos sobre medio ambiente.

Indicadores

Conocimiento sobre medio ambiente.

Problemas ambientales que deterioran el medio ambiente.
Medidas y vias para mitigar los problemas ambientales.

Impacto que producen las construcciones sobre el medio ambiente

Instrumentacion de los conocimientos sobre medio ambiente.

Identificacion de las necesidades de capacitacion.

Introduccion en los documentos que rigen el proceso en la escuela
politécnica y la entidad productiva, de los elementos referidos a la
educacion ambiental.

Condiciones basicas para la instrumentacion de la estrategia.
Participacion de los implicados en cada accion estratégica.

Nivel de actualizacion de los contenidos tratados.

Correspondencia de los temas abordados con las necesidades de
capacitacion.

Nivel de aceptacion de los temas abordados.

Correspondencia con las necesidades bibliograficas.

Cumplimiento de los objetivos propuestos.

Evaluacion de los conocimientos sobre medio ambiente.

Clima dirigido a la educacion ambiental.

Propésitos formativos encaminados a la educacién ambiental.



Vinculacion de los contenidos de las asignaturas técnicas con la
problematica ambiental y las medidas para mitigar el impacto ambiental.
Orientacién de actividades de busqueda sobre impacto ambiental que
producen las construcciones sobre el medio ambiente.

Aprovechamiento de las potencialidades ideolégicas para contribuir al

cuidado y proteccion del medio ambiente.

Variable Independiente: La estrategia de Educacion Ambiental, para

profesores e instructores, inmersos en el proceso de integracién escuela

politécnica- entidad productiva, de la especialidad Construccion Civil.

Dimensiones

1 Diagnéstico

2 Planeacion estratégica

3 Instrumentacion.

4 Evaluacion.

Indicadores

Diagnostico

Revision de los documentos que rigen el proceso en la integracion
escuela politécnica — entidad productiva.

Comprobacién del nivel de conocimiento que poseen los implicados
sobre los principales problemas que afectan el medio ambiente, las
medidas para mitigarlos y los impactos que produce la construccion
sobre el medio ambiente en cada una de las fases de vida de la
construccion.

Verificacion de la salida del programa transversal de Medio Ambiente.
Comprobaciéon de las vias de capacitacion sobre la problematica
ambiental.

Andlisis de la existencia de bibliografia especializada sobre construccion

y medio ambiente.



Planeacion estratégica.

Correspondencia de los temas abordados con las necesidades de
capacitacion.

Organizacion légica de las acciones propuestas.

Correspondencia de las acciones con el objetivo de la estrategia.

Flexibilidad al cambio de las acciones propuestas.

Instrumentacion.

Satisfaccion de las necesidades de capacitacion.
Condiciones bésicas para la instrumentacion de la estrategia.
Asistencia de los implicados en cada accion estratégica.
Actualizacién de los contenidos tratados.

Aceptacion de los temas abordados.

Satisfaccion de las necesidades bibliograficas.

Cumplimiento de los objetivos propuestos.

Evaluacion.

Realizacion de visitas a clases.
Garantizar técnicas participativas.

Instrumentacion de entrenamientos metodoldgicos conjuntos.
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